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COVID-19 V KOCKE

Zucastnili ste sa celoploSného
testovania. Co dalej?

VZdy sa chranim a dodrZzujem
pravidlo RUKY-ODSTUP-RUSKO

BOL SOM LEN NA 1. KOLE TESTOVANIA. VY-
SLEDOK NEGATIVNY.
-Povinne dodrziavam preventivne opatrenia:
rasko-odstup-ruky.
-Pozor! Ajv pripade negativneho testu sa nadalej d6-
sledne chranim tym, Ze dodrzujem pravidlo
a socialny odstup. Chranim tym seba, svoju rodinu
a komunitu.

BOL SOM LEN NA 1. KOLE TESTOVANIA. VY-
SLEDOK POZITIVNY.

-10 dni som v domacej izolacii. S nikym sa nestreta-
vam, neprijimam navstevy, necestujem, som doma
apovinne dodrziavam preventivne opatrenia ( ,
samostatna izba, samostatny riad, pravidelné vetra-
nie, a dezinfekcia spolo¢nych priestorov, kluciek ako
aj zachod a kupelna).

-0 pozitivnom vysledku testu som informoval svojho
vSeobecného lekdra.

-0 pozitivnom vysledku som informoval vSetkych,
s ktorymi som bol v izkom kontakte 2 dni pred od-
berom. Na vSetky tieto osoby platila tieZ 10 diiova
karanténa a povinnost informovat obvodného lekara.

-Moja izolacia sa konci po 10 diloch, ak som posledné
3 dni nemal Ziadne klinické priznaky. Test sa v ta-
komto pripade nemusi opakovat.

-Druhého kola testovania som sa nezucastnil, lebo
som bol v izolacii.

-V pripade, Ze sa u mnia objavia respiracné priznaky
(kasel, zvysena teplota, strata cuchu, chuti) okamzite
telefonicky kontaktujem svojho oSetrujliiceho lekara.

BOL SOM LEN NA 2. KOLE TESTOVANIA. VY-
SLEDOK NEGATIVNY.
-Povinne dodrziavam preventivne opatrenia
-Pozor! Ajv pripade negativneho testu sa nadalej do—
sledne chranim tym, ze dodrzujem pravidlo

a socialny odstup. Chranim tym seba, svoju rodinu
a komunitu.
-Snazim sa vyhybat socidlnym kontaktom a ludom,
ktori prejavuja priznaky respira¢ného ochorenia.

BOL SOM LEN NA 2. KOLE TESTOVANIA. VY-
SLEDOK POZITIVNY.

-10 dni som v domacej izolacii. S nikym sa nestreta-
vam, neprijimam navstevy, necestujem, som doma a
povinne dodrZiavam preventivne opatrenia ( ,
samostatna izba, samostatny riad, pravidelné vetra-
nie, dezinfekcia).

-0 pozitivnom vysledku testu informujem ¢o najskor
svojho vSeobecného lekéra.

-0 pozitivnom vysledku som informoval vSetkych,
s ktorymi som bol v tizkom kontakte 2 dni pred od-
berom. Na vSetky tieto osoby platila tieZ 10 dilova ka-
ranténaa povinnost informovat vieobecného lekéra.

-Moja izolacia sa kon¢i po 10 diloch, ak posledné 3 dni
nebudem mat ziadne klinické priznaky. Test sa v ta-
komto pripade nemusi opakovat..

BOL SOM NA 1. AJ 2. KOLE. VYSLEDOK DVA-
KRAT NEGATIVNY.
-Povinne dodrZiavam preventivne opatrenia
-Pozor! Ajv pripade negativneho testu sa nadalej dosled—
ne chranim tym, Ze dodrzjem pravidlo asocial-
ny odstup. Chranim tym seba, svoju rodinu a komunitu.
-Virusom COVID-19 som sa mohol nakazit po testo-
vani. To, Ze nemam symptdmy neznamend, Ze som sa
nenakazil.

Ak som bol v prvom kole pozitivny, druhého som sa
nezucastnil, pretoZe som v domacej izolacii.

VZDY DODRZUJEM PRAVIDLO
RUKY - ODSTUP - RUSKA.

CHRANIM SEBA, SVOJU RODINU AJ KOMUNITU.

Projekt ,,Podpora ¢innosti zameranych na riesenie nepriaznivych situacii stvisiacich s ochorenim COVID-19 v obciach s pritomnostou
marginalizovanych rémskych komunit” sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu a Eurépskeho fondu regionédineho

rozvoja v rdamci Operac¢ného program Ludské zdroje.



