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Sance rémskych deti, e nebudi vo vzdeldvani segregované aze ziskaju kvalitné vzdelanie' a tak sa
vymania z chudoby su nizke. V nasledujucej studii sme si polozZili otazku, aka je situacia v oblasti Sportu,
aké su existujlice moznosti venovat sa $portovym aktivitdm a ¢i su tieto mozZnosti dostupné a vyuzivané aj
romskymi detmi. Do Uvahy sme brali Sport ako sucast vzdelavania na Skolach, moznost Sportovat
v beznych Sportovych kluboch réznych Sportovych odvetvi a tiez oblast vrcholového Sportu. K myslienke
venovat sa téme integracie Romov prostrednictvom $portu nas priviedol pribeh Annamarie z Moldavy nad
Bodvou, ktora vyhrala skolské beZzecké preteky bez potrebného vybavenia obuta len v balerinkach.

Hoci na eurdpskej Urovni existuje viacero politickych dokumentov tykajucich sa Sportu, téme integracie
Rémov do spoloénosti prostrednictvom Sportu doposial nebola venovana dostatocna pozornost. Eurdpska
charta o Sporte z roku 1992 definuje Sport ako fenomén, ktory zahfiia vsetky formy pohybovej aktivity,
cielom ktorych je prostrednictvom prileZitostnej alebo organizovanej ¢innosti preukazat zvysenu telesnu
zdatnost a dusevnu pohodu ludi, podstatou by mala byt radost z pohybu, telesny a dusevny rozvoj. Jeho
dosah v dnesnej dobe ma vsak ovela vacsi rozmer, Sport je sucastou takmer kazdej kultary, ktora vo svete
existuje a ovplyvriuje zivot ¢loveka uz odmalitka. M6zeme vsak mat opravnené pochybnosti o tom, ¢i je
Sport rovnako dostupny pre vsetky kategérie ludi, ¢i nie je skér vysadou pre ekonomicky silnejSie vrstvy
spoloc¢nosti.

V tejto Studii sme sa zamerali na analyzu politik v oblasti Sportu atoho, ¢i existujuce mozZnosti
a podmienky umoznuju integraciu rdmskych deti do Sportovych aktivit. Na priklade dvoch konkrétnych
lokalit popisujeme uUlohy réznych aktérov v oblasti Sportu, teda $kol, rodicov, Sportovych klubov, lokdlnej
a regionalnej samospravy. Mapujeme existujlce Sportové moznosti v danych lokalitdch, mieru zapojenia
romskych deti do Sportovych aktivit, opatrenia a politiky lokalnych a regionalnych aktérov. Zaoberdme sa
tym, aké si mozZnosti a naopak bariéry toho, aby rdmske deti mohli vyuzivat existujice moznosti v oblasti
Sportu, aky vyznam to ma pre ich rozvoj a zaclenenie do spolo¢nosti. V zdvere kazdej pripadovej Studie
popisujucej vyskumnu lokalitu sumarizujeme zdkladné zistenia.

1 European Union Agency for Fundmental Rights (FRA) (2017), Second European Union Minorities and
Discrimination Survey (EU MIDIS II).



Oblast integracie prostrednictvom 3$portu doposial' nebola sucastou vladnych ani eurdpskych stratégii
zaclenovania Rdmov a ani politiky v oblasti Sportu. Na Slovensku sa zatial nerealizoval Ziaden komplexny
vyskum, ktory by mohol slUZit pre nastavenie verejnych politik. Dokument Eurdpska charta o
$porte’svojim obsahom deklaruje pravo kazdého jednotlivca venovat sa $portu, ktory zahffia vietky formy
telesnych aktivit, ktoré prostrednictvom prilezitostnej alebo organizovanej Ucasti vedu k preukazovaniu
alebo zvySovaniu telesnej zdatnosti a dusevnej pohody, formuju socidlne vazby alebo umozfiuju
dosahovat vysledky v sttaziach na vietkych urovniach. Dalej vylucuje akukolvek diskriminaciu v pristupe k
Sportovym zariadeniam alebo k Sportovym cinnostiam na zdklade pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka,
naboZenstva, politického alebo iného presvedcenia, Statnej prislusnosti, socidlneho alebo etnického
povodu, majetku, povodu alebo iného statusu. A tiez zdoraziiuje potrebu koordinacie rozvoja a podpory
Sportu a potrebu zabezpecdenia Sportu finanénymi prostriedkami z centralnej, regionadlnej a miestnej
urovne, prostriedkami kombinovanej verejnej a sukromnej financnej podpory a utvorenim moznosti pre
tvorbu vlastnych zdrojov Sportového sektora.

Charta dalej okrem iného ramcuje pristup k $portu ako sucast ludskych prav. Urcuje vlddam, aby vytvorili
priestor pre deti a mladdez na ziskanie zdkladnych Sportovych zruénosti, aby mali pristup k Sportovym
aktivitdAm a aby mali moznost $portovat v bezpe¢nom a zdravom prostredi. Dalej, aby kaidy kto ma
zaujem a schopnosti dostal moznost zlepSovat svoje $portové vykony, aby nikto nebol diskriminovany na
zaklade etnicity, zdravotného postihnutia, alebo iného znevyhodnenia. Charta formuluje poZiadavku
ochrany Sportovcov pred réznymi formami zneuzivania vratane sexualneho.

Dalej v nasej $tudii vychadzame z analyzy existujucich politickych dokumentov a legislativy z oblasti $portu
a Specificky podpory Sportovania deti a mladeze a kvalitativneho vyskumu, ktory sme zrealizovali v dvoch
vybranych lokalitach. Uskutocnili sme tiez kvalitativne polo-Strukturované rozhovory s aktérmi na
narodnej Urovni. Kritériami pre vyber vyskumnych lokalit bola pritomnost romskej komunity v lokalite,
existujlca Sportova infrastruktura, teda Sportové kluby, v ktorych je mozné sa venovat réznym Sportom a
podpora samospravy pre oblast Sportu. Vyskumné lokality sme zaroven volili tak, aby boli v regiénoch,
ktoré su v rozlicnej socio-ekonomickej situacii, aby sme mohli sledovat dopad tohto kritéria na podmienky
a zapojenost romskych deti v oblasti $portu.

Respondentmi rozhovorov v lokalitach boli:

- Zastupcovia lokalnej a regionalnej samospravy,
- Skoly a $portové kluby fungujuce pri $kolach,

- Centrum volného casu,

- Komunitné centrum,

- Sportové kluby a organizacie,

- Rodicia rémskych deti.

? Rada Eurdpy, Vybor ministrov (1992), Odportganie &. R (92) 13 REV, Eurdpska charta o $porte, dostupné na:
https://www.minedu.sk/europska-charta-o-sporte/.
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Na ndrodnej Urovni sme zrealizovali vyskumné rozhovory so zastupcami institucii, ktorych sa téma
podpory arozvoja Sportu tyka, alebo vyvijaju aktivity v oblasti integracie Rdmov. Respondentmi tychto
rozhovorov boli zastupcovia Uradu splnomocnenca VIady SR pre rémske komunity, Ministerstva $kolstva,
vedy, vyskumu a Sportu, Slovenskej asociacie Sportu na Skolach a dalSich aktérov, ktori vstupuju do tvorby
politiky v oblasti Sportu.

2.1 Teoretické vychodiska

Problém socidlneho vyluéenia je neoddelitelnou suéastou Uvah o legitimite socidlneho poriadku, ¢i
socialnej sudrznosti. Vynorenie tohto pojmu vo filozofickom diskurze suvisi s rozvojom koncepcii
spravodlivosti spojenych s pojmom uznania a s odklonom od tedrii distributivnej spravodlivosti smerom k
poziadavke uznania réznych znevyhodnenych skupin. Jadrom tohto pojmu je fakt, Ze socidlne vyluceni
jednotlivci, ale i celé skupiny sa nepodielaju rovnakou mierou na materidlnych a nemateridlnych zdrojoch
spolocnosti, ¢o vedie k ich socidlnej izolacii. Hlavny problém s definiciou socidlneho vylucenia spociva v
tom, Ze je tazké néjs:c' jednotiaci atribut vSetkych jeho moZnych foriem. V literature prevlada nazor, Ze
pojem socialneho vylucenia zahfia Sirokd skalu pricin socialnych nerovnosti. Uvadzaju sa tieto dimenzie
socidlneho vyluéenia: ekonomickd (nedostatoény pristup na trh prace, nezamestnanost), politicka
(nedostatocny pristup k rozhodovacim procesom),moralna (stereotypy a predsudky o moralnych kvalitach
mensin), kultdrna (vylicenie zo spolo¢nych kultdrnych zvyklosti v spolocnosti, tradicne spojenych s
naboZenstvom, jazykom a narodnostou) a socidlna (nedostatok obcianskych a socidlnych pray,
nedostatolny pristup k zdravotnej, starostlivosti, vzdeldvaniu, socidlnym sluzbam, atd.).’ Podla inych
autorov je jednotlivec socialne vyluc¢eny vtedy, ak geograficky byva v spoloc¢nosti, ale nemoze participovat
na beznych Cinnostiach, tak ako ostatni fudia. Hoci by sa rad na nich podielal, brania mu v tom faktory,
ktoré su ¢asto mimo jeho kontroly.”*

V konceptualizacii socialneho vyluéenia podla Wolffa, Shalita, ¢i Andersonovej sa kladie déraz na socidlne
procesy a praktiky, ktoré stoja v pozadi vzniku a reprodukcie socidlnych nerovnosti bez ohladu na ich
konkrétny zdroj a podobu. Z tohto hladiska napriklad nezamestnanost vedie nielen k nizsiemu prijmu, ale
aj k strate vztahov v zamestnani. VylGéenie z trhu prace sa casto spaja aj s vylucenim z inych
spoloc¢enskych oblasti. V tomto diskurze su problémy distributivnej spravodlivosti druhotné vo vztahu k
takej forme dobra, akou je pristupovanie k fudom s rovnakou Uctou a reSpektom. Hlavnym cielom
verejnej politiky potom nie je distribuéna rovnost, ale rovnost v socidlnych vztahoch, ktora vyzaduje

3 Sedova, T. (1977), K problematike exkltzie z pohladu politickej a socidlne;j filozofie. In: Sedova, T. —
Cambdlikova, M. (eds.), Exkltzia a socidlna situdcia na Slovensku. Bratislava: VEDA, 13-25.

4 Burchardt, T. - Le Grand, J. - Piachaud, D. (2002), Degrees of exclusion: Developing a dynamic,
multidimensional measure. In: Hills, J. — Le Grand, J. — Piachaud, D. (eds.), Understanding Social Exclusion.
Cambridge: Cambridge University Press, 30-43.



odstranit socidlne vytvoreny Gtlak a vytvorit podmienky plnej integracie do spolo¢nosti. Andersonova
ukazuje, zZe segregdacia nielen Ze je nespravodliva, ale aj podkopdva demokraciu.

Segregdacia nie je len priestorovd v tom zmysle, Ze uzatvdra znevyhodnené skupiny do Specifického
priestoru a institucii, ale aj v tom zmysle, Ze spociva vo vzajomnych vztahoch (zakony, normy, praktiky,
zvyky), prostrednictvom ktorych je socidlna skupina izolovand od ostatnych. Podla Andersonovej je
segregdcia fundamentdlnou pri¢inou stigmatizdcie, ktord posiliuje socidlne vylicenie urcitych
jednotlivcov, ¢i skupin. Zatial ¢o starSie typy stigmatizacie zd6razrovali biologicki menejcennost, nové
obrazy odkazuju na nefunkéné socidlne normy spravania, napriklad osamelé rodi¢ovstvo, socidlnu
zavislost, kriminalitu, nevzdelanost a pod. Vytvaraju sa stereotypy, ktoré brania zaéleneniu. Napriklad
odbornd kvalifikacia tych, ktori zaujimaju urcité pracovné roly v institlcii, sa zamiefia s kultdrnymi
normami spravania. Uchddzaci o zamestnanie z inych kultirnych skupin sa potom wvnimaju ako
nekvalifikovani, pretoZze maju iny spbsob reci, oblecenia, iny osobny Styl a iné kultirne zaujmy.
Priestorova segregdcia uz len posiliiuje tieto obrazy, ktoré su odolné proti akymkolvek dékazom zo strany
vyltéenych skupin. Vzdjomne izolované komunity maju tendenciu k odcudzeniu.?

Vacsinova spoloénost, ktord nepozna problémy a skdsenosti inych skupin, nemoéze dostatocne efektivne
prijimat rozhodnutia, ktoré prinasaju Gzitok spolo¢nosti ako celku (a teda aj skupindm Zijucim na okraji
spoloc¢nosti), ale presadzuje len svoje vlastné zaujmy. To su dévody, preco socidlne vylic¢enie nemozno
odstranit jednoduchou redistribliciou materidlnych zdrojov. ¢z predpokladu, Ze sucasné socidlne
nerovnosti maju korene v segregacii a stigmatizacii, Andersonova vyvodzuje, Ze vhodnym prostriedkom na
odstranenie socidlnej nespravodlivosti a nerovnosti je integracia, ktord spociva v komplexnych
vzajomnych vztahoch zaloZenych na principe rovnosti. VyZaduje to Uplné zaclenenie a participaciu
vsetkych ¢lenov spolocnosti ako rovnocennych vo vsetkych spolocenskych sférach, zvlast v zakladnych
spolocenskych instituciach, ktoré stanovuju prileZitosti na uznanie, vzdelanie, ekonomicky rozvoj, pristup
k verejnym formam dobra a politickej moci.”

Podla Andersonovej integracia sa musi realizovat v Styroch formach. Prva predstavuje formalnu
desegregdciu, ktora spociva v zruseni zakonov a verejnych opatreni posilfiujucich socidlnu izolaciu. Druha
zahfia priestorovl integraciu, ktord spociva v zacleneni prislusnikov vsetkych socidlnych skupin ako
rovnocennych do verejnych instittcii a sluzieb. Obidve formy integracie podla Andersonovej vytvaraju
predpoklady formalnej socidlnej integracie, ku ktorej dochadza vtedy, ked' ¢lenovia réznych socidlnych
skupin kooperuju v sulade s instituciondlne definovanymi rolami, a nie v sulade s rolami stanovenymi na
zaklade skupinovych odlisnosti, ¢i pévodu. Vznikd tym aj neformdlna socidlna integracia, v rdmci ktorej
rézne skupiny nielen Ziju, pracuju a vzdeldvaju sa, ale zarovern komunikuju medzi sebou navzajom ako
rovnocenné. V kazdej faze integracie existuje potencidl narusit stereotypy, moznost znizit vzajomne
napaté vztahy a posilfiovat demokraciu. Podstatou Andersonovej argumentu je tvrdenie, Ze ¢im
integrovanejsia je spolocnost na vsetkych Urovniach, tym viac z tejto rozmanitosti mbze Cerpat pri
kolektivnom rozhodovani. Demokracia sa totiz netyka len vSeobecného volebného prdava, ale vyZaduje aj
institucionalne struktury a kulturu, ktord systematicky reaguje na zaujmy vsetkych fudi v kazdej oblasti
spologenského zivota.?

> Palovicova, Z., Socidlne vylucenie z pohladu normativnej tedrie. Filozofia 68, 2013, Nr. 7, p. 595.
® Anderson, E., What is the point of equality? Ethics, 109 (2),1999. 287-337.

7 Anderson, E. (2010), The Imperative of Integration. Princenton: Princeton University Press.

® Anderson, E. (2010), Thelmperative of Integration. Princenton: PrincetonUniversity Press.



V duchu tohto pristupu sme sa zamerali na Sport ako na ndstroj socidlneho zaclenenia deti z
marginalizovanych romskych komunit.

2.2 Zaclenovanie mensin prostrednictvom Sportu - vyskumné zistenia
zo zahranicia

V zahranidi sa realizovalo viacero vyskumov, ktoré sa zaoberali tym, do akej miery mdze $port prispievat
k socidlnej inkluzii a sudrznosti. Prave v pripade mensin a réznych vylu¢enych skupin sa predpoklada, ze
podpora spolocnych $portovych aktivit ma viacero pozitivnych efektov na viaceré aspekty Zivota, ¢i uz
samotnych mensin, alebo aj celkovej spolo¢nosti. Z pohlfadu mensin ide prave o nastroje, ktorymi sa ludia
z tychto skupin mézu stavat plnohodnotnymi ¢lenmi spolocnosti (nielen vdaka Sportu, ale napriklad aj
vdaka nemu). Zaroven sa hovori o celkovom well-being, teda Ze aj vdaka Sportu mézu ludia Zit
plnohodnotne svoj Zivot ako stcast SirSieho spolocenstva, pricom $port moze prispievat k naplfianiu
psychologickych, fyzickych aj socidlnych potrieb jednotlivcov atym aj k vytvaraniu zdravej a sudrznej
spolo(:nosti.9 Tieto vyskumy sa zameriavaju bud’ na zapajanie etnickych mensin, ¢i vylu¢ovanych skupin,
alebo (a to vo vacsej miere) migrantov a utecencov, ktori prichadzaju do jednotlivych krajin a prechadzaju
viac ¢i menej UspesSnym procesom integracie.

Napriek tomu, Ze v naSom vyskume sa zameriavame na tému zapdjania romskych deti a Glohu Sportu
vtomto procese, pouzivame na ilustraciu aj vyskumy zamerané na migrantov, pretoZe ich situdcia
v spoloc¢nosti byva ¢asto podobnad napriek istym Specifikam.

2.1.1Vytvdranie vztahov a vizieb — socidlny kapitdl

Misener a Mason™ vo svojom texte poukazuju na to, Ze Sportovanie vytvara prileZitosti na vzajomné
spoznavanie, socializaciu a vytvaranie kontaktov, priatelstiev a sieti. Rovnako ma $port potencial aj na
posiliovanie socidlneho kapitalu medzi mladymi ludmi. Vyskumy ale poukazuju na to, Ze aby sa vytvarali
efektivne vazby medzi mladymi fudmi v rdmci Sportovych aktivit, je nevyhnutné, aby boli vytvarané
v prostredi, kde sa zdo6razriuje rovnost a kde ma kaidy ¢len skupiny pocit prindlezania aje tak aj
hodnoteny. Délezité teda je, aby sa rasizmus z beZného Zivota nepremietal aj do vztahov v ramci
$portovych aktivit. Sport za takychto okolnosti moze poméct dat ,dokopy” deti a mladych z velmi
réznorodych prostredi a posiliiovat vzajomny reSpekt, spozndvanie a pochopenie inych. Tym mébze
prispievat k zmene postojov a prekonavaniu bariér."!

Jednym z vyskumov, ktoré mézu potvrdit tento vztah je analyza dopadov fungovania $portovych klubov
v Kanade (konkrétne ich spojenie v organizovani spolo¢ného Sampionatu) , ktory poukdazal na to, Ze
zapajanim mladych fudi z prostredia mensin sa vyrazne zvysila moznost vytvarat socidlne siete (nie

® Pozri viac: Casey, Payne, &Eime, 2009; Misener&Mason, 2006; Schulenkorf&Edwards, 2012.

10 Misener, L. - Mason, D. S., Creating community networks: Can sporting events offer meaningful sources of
social capital? Managing Leisure 2006, 11(1), 39-56.

u Taylor, P. a kol. (2015), A review of theSocial Impacts of Culture and Sport. Sport Industry Research Centre.



virtudlne) prostrednictvom zapdjania do Sportovych aktivit. Napriklad zapojenie tychto mladych do
futbalovej ligy umoznilo az 93% z nich, aby si zlepsili socidlne vazby a az 96% z nich povedalo, Ze vdaka
zapojeniu do tejto ligy si nasli novych priatelov."

Ucastnici tohto vyskumu zaroveri poukazovali na to, 7e to, ¢o im pomaha vytvérat a udrziavat dobré
vztahy je spolo¢ny zaujem, ktory nie je definovany etnicky, naboZensky, ale mimo vsetkych tychto
kategérii — ako spolo¢ny Sportovy Uspech. Do hry vstupuje aj fakt, Ze pri Sportovych aktivitdch nie je az
natolko nevyhnutné dokonale ovladat jazyk — Sport sa hra neverbalne, ¢o ulahcuje aj mensinam zapojit sa.

V Holandsku bol realizovany vyskum postaveny na porovnani dvoch futbalovych klubov, ktory poukazal na
to, Ze je velmi doleZité, akym spbsobom je Sport organizovany a v akych podmienkach zapajanie mensin
prebieha. Na zaklade tohto vyskumu sa ukazalo, Ze na jednej strane mdze Sport prehlbovat rasizmus
a segregaciu, ak podporuje velmi homogénne Sportové kluby a preferuje isté skupiny pred inymi, na
druhej strane vsak mobZe prispievat kvytvaraniu lepSieho socidlneho kapitdlu medzi vaésinou
a mensinami. Vyskum bol realizovany ako metdéda vyhodnotenia projektu na zvysenie socidlneho kapitalu
v tychto kluboch. Po realizovani projektu sa ukazalo, Ze sa vyrazne posilnili interetnické vazby, zlepsili sa
vztahy, poklesla agresivita medzi hraémi a zlepsila sa aj Groven hry (fair play). Dolezitym zistenim bolo, Ze
tieto vazby sa preniesli aj mimo prostredie Sportovych klubov do bezného iivota.BV\'/skumnl'ci v tejto
oblasti vSak poukazuju na to, Ze na jasné dokdazanie pozitivneho vplyvu Sportu na vytvaranie socidlnych
vazieb a socidlneho kapitalu by bol potrebny este hlbsi a podrobnejsi vyskum a treba byt najma opatrny
v tom, ako sa interetnické aktivity v Sporte realizuju, aby nemali opacny efekt — neprehlbovali rasizmus,
segregaciu a negativne vztahy medzi réznymi skupinami, najma z dévodu velkej sutazivosti v Sporte
a Castej agresivite, ktora ho sprevadza.

2.1.2 Budovanie sudrznej komunity

Tak ako Misener a Mason poukazali na doleZitost vytvérania vazieb a priatelstiev, poukazuju na to, ze
vysledkom tychto procesov je zlepsenie ,komunitného ducha“, spolocnej identity, podpora vytvarania
pocitu spolo¢ného ,my“, ale aj pozitivne ovplyviiovanie vzdjomnych postojov, interkultirne ucenie
a zvySovanie kulturneho kapitalu. Schulenkorf a Edwards® k tomu dodavaju, Ze prave podporou tychto
atribUtov sa zvySuje socidlna kohézia. U novo prichadzajucich skupin sa vdaka tymto aktivitdm moze
podporovat pocit prinalezania k spolocnej komunite a ulahéuju ich adaptéaciu na nové podmienky, do
ktorych prisli.*®

12 Rich, K. — Misner, L. - Dubeau, D. (2014), Community Cup, We Are a Big Family: Examining Social Inclusion
and Acculturation of Newcomers to Canada through a Participatory Sport Event.

B Boonstra, N., Journal of Social Intervention: Theory and Practice, 2014, Volume 23, Issue 4, pp. 23-38.

" Misener, L. - Mason, D. S., Creating community networks: Can sporting events offer meaningful sources of
social capital? Managing Leisure, 2006, 11(1), pp. 39-56.

B Schulenkorf, N. - Edwards, D., Maximizing positive social impacts: Strategies for sustaining and leveraging
the benefits of intercommunity sport events in divided societies. Journal of Sport Management 2012, 26, pp.
379-390.

te Donnelly, P. - Coakley, J. (2002) The Role of Recreation in Promoting Social Inclusion. Toronto, ON: Laidlaw
Foundation.



V eurépskom kontexte sa tejto téme venovali napriklad Amara, Aquilina, Henry and Taylor'/, ktori
poukazali na to, Ze Sport, ak je vyuzivany ako nastroj neformalneho vzdelavania, moze vyrazne prispievat
k vytvaraniu interkultirneho dialdgu atym prispievat k lepsej integracii novo prichadzajucich skupin
migrantov.

Zéroven, pre akékolvek kolektivhe S$portové aktivity je velmi dolezitd vnutornad sudrinost daného
kolektivu. Tato sudrznost upevriuje vztahy a podporuje dobré Sportové vysledky. U¢i spolupraci a hladaniu
spolo¢ného prospechu. Tak mozZe Sport posilfiovat aj postoje mladych ludi smerom k svojim rovesnikom,
upevriovat re$pekt. Takéto postoje sa potom mézu premietat aj do Sirsich komunit a budovat sudrznost
na $iréej platforme ako len v $porte.™®

Participativny akény vyskum ulohy Sportu pri budovani sudrinej spolo¢nosti v prostredi, ktoré je etnicky
vyznamne rozdelené a kde sa obyvatelia necitia byt sucastou jednej komunity bol realizovany v zapadnom
Anglicku. Na jednej strane vacsinové obyvatelstvo trpelo predsudkami a obavami z narastajuceho poctu
migrantov a zdroveri mensiny a migranti Zijuci v lokalite pocitovali segregaciu a odmietanie obyvatelmi.
Vysledky vyskumu poukdzali na to, Ze predstava, Ze samotnym Sportom sa vyrieSia animozity, konflikty
a negativne vztahy medzi rozdelenymi skupinami, bola velmi utopicka. Ako uvéadzaju realizatori vyskumu
Sport samotny nemodze zmenit systém. MozZe prispiet k uréitej zmene, najma ak je spojeny s dalSimi
systémovymi zmenami a aktivitami smerujucimi k odstrafiovaniu nerovnosti a budovaniu spolocnej
komunity a spolocenskej sudrznosti 2

2.1.3 Rasizmus, negativne postoje a Sport

V Kanade bol realizovany vyskum, ktory sa zameral na evaluaciu projektu zameraného na tému rovnosti
v Sporte, konkrétne na priklade atletickych klubov. Tento projekt vznikol ako reakcia na niekolko rasovo
motivovanych incidentov. Projekt sa orientoval na trénerov, ktori dostali Specidlne vzdeldvanie aj v téme
rasizmu v Sporte. Spatna vazba od participantov projektu naznacuje, Zze sa vytvorila silna socialna siet
participantov, od trénerov, cez hraCov az po dobrovolnikov, ktorym sa podarilo v spolo¢nej komunite
dosiahnut eliminaciu tychto rasovych konfliktov a posilnit vzdjomnud sddrznost vtfmoch.zoKanadsk{/
vyskum o Ulohe zapdjania do Sportového Sampionatu poukazal aj na dolezitost budovania spolocnej
identity a ,,oslavy multikulturalizmu” ako zdkladnej hodnoty, okolo ktorej bol Sampionat postaveny. Vdaka
takémuto nastaveniu hodnot sa mohol Uplne kazdy citit byt sucastou spoloénej komunity a doslo aj
k eliminacii potencialnych negativnych vztahov prameniacich z rasistickych postojov.

v Amara, M. - Aquilina, D. - Henry, I. - Taylor, M. (2004), Sport and Multiculturalism. Brussels:
EuropeanCommission.

18 Eys, M. - Lougheed, T. - Bray, S. R. - Carron, A. V., Perceptions of Cohesion by Youth Sport Participants.
Kinesiology and Physical Education Faculty Publications 2007. 7. Available at:
http://scholars.wlu.ca/kppe_faculty/7

19 Meir, D., The transformative potential of using participatory community sport initiatives to promote social
cohesion in divided community contexts. School of Health, Science and Technology, University Centre,
BlackburnCollege, UK.

20 Rich, K. — Misner, L. - Dubeau, D. (2014), “Community Cup, We Are a Big Family”: Examining Social Inclusion
and Acculturation of Newcomers to Canada through a Participatory Sport Event.



2.1.4 Fyzické a mentdlne zdravie

V Britanii bol realizovany vyskum o podpore zdravia prostrednictvom zapdjania do Sportovych aktivit na
vzorke 7000 [udi, ktory ukazal nesporné benefity $portovania na zlepéenie fyzického zdravia.?'Blair and
Connely22v§ak poukazuju na to, Ze najlepsie vysledky sa dosahuju nie u tych, ktori Sportovali a zvySovali
intenzitu Sportovania, ako skor u tych, ktori boli Uplne neaktivni a zacali Sportovat. To je délezité aj pre
zapdjanie mensin — nejde totiZz oto, aby podavali Spickové Sportové vykony, ale aby sa zapajali do
fyzickych aktivit atym posilfovali jednak svoje individudlne schopnosti, ale aj podporovali socidlne
zaClenenie.

Ak aj nie su jednoznacne potvrdené fyzické benefity, ukdzal sa priamy dopad Sportovania na mentalne
zdravie. Sportovanie podla vyskumu Mutrie and Biddle” vyrazne suvisi so znizovanim uzkosti, depresii
a negativnych nalad. Mensiny alebo migranti, ktori su vyluceni (alebo eSte nezapojeni) do spolocnosti,
Casto trpia prave tymito problémami. Vyskum Amara, Aquilina, Henry and Taylor24priniesol dokazy o tom,
Ze Sport hrd velmi vyznamnu Ulohu v odstranovani pocitov izoldcie a depresie usocidlne ¢i etnicky
vyltéenych skupin, vtomto pripade novo prichadzajicich migrantov v obdobi prvotnej integracie do
spoloc¢nosti.

Sportové aktivity zarovei mézu detom a mladych ludom patriacim k mensindm dat pocit vyznamu,
zmyslu Zivota, zaramcovat ich fungovanie a podporit ich v obdobi, kedy mdzu mat pocit, Ze ich Zivot nikam
nesmeruje a nema Ziaden zmysel, ¢o sa u socidlne vylucenych skupin stdva pomerne tasto.”

Sport modze mat zaroveri aj pozitivny dopad na sebahodnotenie deti a mladych. Fox*® poukazuje na to, ze
toto pozitivne sebahodnotenie méze prichadzat od inych (Sportovcov, rodicov, rovesnikov) v suvislosti so
$portovymi vykonmi a Uspechmi. Podla Sontroem and Morgan >’ sebavedomie méze pramenit
v zlepSujucej sa fyzickej kondicii a taktiez istym spdsobom k presvedceniu, Ze nie¢o dokdZzem a mozem sa
vtom zlepSovat. Fox vSak sudasne poukazuje aj na riziko opaku — velmi kompetitivhe prostredie
a negativne reakcie okolia maju vyznamny potencidl sebavedomie zniZovat. Prave v suvislosti so situaciou
deti z prostredia mensin mozZe takéto sutazivé (a niekedy rasistické) prostredie negativne ovplyvriovat
sebahodnotenie deti a mladych. Preto je absolutne klucové, ako su Sportové aktivity rdmcované,
podporované a manazované (aj) dospelymi.

2 Roberts, K. - Brodie, D. A. (1992), Inner-City Sport: WhoPlays, and What are theBenefits? Culembourg,
Giordano Bruno.

*2 Blair, S. N., - Connelly, J. C. (1996), How much physical activity should we do? The case for moderate amounts
and intensities of physical activity. RESEARCH QUARTERLY FOR EXERCISE AND SPORT, 67(2), 193-205. EJ 533
437

> Biddle, S. J. H., - Mutrie, N. (2001), Psychology of physical activity: Determinants, well-being and
interventions. New York, NY, US: Routledge.

24 Amara, M. - Aquilina, D. - Henry, I. - Taylor, M. (2004), Sport and Multiculturalism. Brussels: European
Commission.

% Centre forlLeisure and Sport (2002), Countme in. The dimensions of social inclusion through culture and
sport. Leeds University.

2 Fox, K.R., The physical self and processes in self-esteem development. In: Fox, K.R. (ed.), The physical self:
From motivation to well-being, Champaing, IL: Human Kinetics, pp. 113-119.

2 Sonstroem, R. - Morgan, W., Exercise and Self-Esteem: Rationale and Model. Medicine&Science in
Sports&Exercis, 1989, 21, 329-337.



2.1.5 Dopad na rézne oblasti Zivota

Vo Velkej Britanii bol realizovany vyskum, ktory analyzoval, do akej miery méZze Sport a projekty na
podporu Sportu ovplyviiovat rézne oblasti zivota mladych ludi. Napriklad dopad na vzdeldvacie vysledky
Ziakov sa v tomto pripade ukazali ako ambivalentné. Priamy vplyv na kognitivne funkcie deti a zlepsenie
ich vysledkov neboli potvrdené, avSak sekunddrne sa ich vysledky zlepSovali najma vdaka entuziazmu,
optimizmu a vztahov, ktoré si deti vytvarali.’®Zapajanie deti do $portovych aktivit malo vplyv aj na
prevenciu kriminality, predovsetkym preto, Ze deti zapojené do réznych Sportovych aktivit mali viac
organizovany volny Cas a boli ,,pod kontrolou” dospelych. Stanovené pravidl3, ak ich deti dokazali a mohli
akceptovat, im Strukturovali volny ¢as a davali rédmce pre fungovanie v spolo¢nosti. Vyskum vsak poukazal
na to, Ze velmi zalezalo od toho, nakolko sa darilo mladych ludi drzat aktivnych v rdmci Sportovych aktivit.

V Madarsku realizovali vyskum o tom, ako chudoba ovplyviiuje participovanie v Sporte. Zamerali sa
predovsetkym na rémsku populdciu, ktord patri medzi skupiny najviac ohrozené chudobou. Zistenia
hovoria o tom, Ze sociadlne vylucenie sa vyskytuje v Sporte, ako aj v inych oblastiach spoloc¢nosti, a Sport
mbze byt tiez prostriedkom boja proti socidlnemu vylic¢eniu a rozvoja socidlneho zadlenenia. Vyliéené
skupiny sa nachdadzaju v beznadejnej situdcii z hospodarskeho, socidlneho a kultirneho hladiska, takze
tento problém neméiu prekonat samy. Dostdvaju pomoc v niekolkych dalSich oblastiach, ale v
zaleZitostiach tykajucich sa Sportu su ponechani na svoje vlastné zdroje.29

Biela kniha Eurdpskej unie o Sporte definuje Sport ako vSetky formy telesnych aktivit, ktoré
prostrednictvom prileZitostnej alebo organizovanej Ucasti vedu kpreukazovaniu alebo zvySovaniu telesnej
zdatnosti a dusevnej pohody, formuju socidlne vazby alebo umoznujudosahovat vysledky v sutaziach na
vsetkych drovniach. Sucasny Sport je diferencovany podld mnohych kritérii, okrem iného sa moze delit na
rekreacny, vykonnostny, vrcholovy Sport a pod.

Na zdklade kritéria charakteristiky skupiny $portujlcich, mozno Sport rozdelit na tri zakladné oblasti.
Prvou je Sport pre vsetkych, teda Sport urceny vsetkym vekovym skupinach obyvatelov. Sustreduje sa na
rozvoj tych foriem telesnej vychovy a Sportu, ktoré svojimi prostriedkami prispievaju k zlepseniu zdravia, k
zvySovaniu telesnej zdatnosti a regeneracii telesnych a dusevnych sil éloveka. Druhou oblastou je Sport
deti a mladeze alebo tiez skolsky Sport. A tretou oblastou je Sportovo-talentovana mladez, vykonnostny a
vrcholovy $port, resp. $port vo verejnom zaujme. Tato ¢innost je zabezpedovana v spolupraci Sportovych
zvazov, Sportovych klubov, zriadovatelov $kol a rezortnych stredisk pripravy Sportovej reprezentacie na
zaklade legislativne upravenych podmienok.

%% Centre forlLeisure and Sport (2002), Countme in. The dimensions of social inclusion through culture and
sport. Leeds University.

% Szabd Foldesi, G. (2010), Social exclusion/Inclusion in the Context of Hungarian Sport. Physical culture and
sport studies and research. University Budapest.



3.1 Sport pre vietkych

Sport pre vietkych je rekreacnda aktivita uskuto¢fiovana roznymi formami telesnych cviéeni a dal$imi
zadujmovymi pohybovymi €innostami. Sport pre vietkych je vyznamnou suéastou systému $portu. Ako
$pecificka Sportova cinnost, je urena vietkym vekovym skupindm obyvatelov, uskutoériovana réznymi
formami telesnych cvi¢eni a druhmi Sportu za Ucelom telesného a dusevného rozvoja, zlepSenia zdravia,
dusevnej pohody, tvorby optimélneho Zivotného $tylu a uspokojovania osobnych zaujmov a potrieb. Sport
byt prezivany s radostou a uspokojenim. Jeho pozitivne Ucinky sa prejavuju skor na psychike jedinca ako
na jeho fyzickom stave. Tento fakt sa viaZze predovsetkym k aktudlnemu prezivaniu pri samotnej aktivite,
ktoré je dopliané naslednymi pocitmi z vysledkov tejto aktivity ako je napr. zlep$enie postavy,
nadobudnutie sebaddvery, zlep$enie zdatnosti, upevnenie zdravia a pod. U&inky na telesnd zlozku
zdatnosti su viditelné az po dlhsej dobe v stlade so zdkonitostami telesného zataZovania. Podmienky pre
$port pre vsetkych by mali byt utvarané na viacerych Urovniach. Prvou je $tatna sprava a to
prostrednictvom legislativy, finanéného zabezpecenia a kontroly. Daldou je regiondlna samosprava
prostrednictvom rozpracovania koncepcie a programu rozvoja telesnej kultury na podmienky kraja,
podporou organizacie Sportovych podujati a inych aktivit telesnej kultury v kraji, podporou vystavby a
prevadzkovania Sportovych zariadeni v S$kolach, ktorych je zriadovatelom, podporou vystavby a
prevadzkovania Sportovej infrastruktury, podporou vyuZivania Skolskych Sportovych zariadeni na telesnu
kultdru obyvatelstva mimo ¢asu vyucovania. Dalou Uroviiou je samosprava obci a miest. Podmienky sa
na tejto Urovni utvaraju prostrednictvom rozpracovania koncepcie a programu rozvoja telesnej kultury
samospravneho kraja na podmienky obce, podporou organizovania Sportovych podujati a inych aktivit
telesnej kultury v obci, i podporou vystavby a prevadzkovania Sportovych zariadeni v skolach, ktorych je
zriadovatelom, podporou vystavby a prevadzkovania Sportovej infrastruktury, podporou vyuZivania
8kolskych $portovych zariadeni na telesnl kultiru obyvatelstva mimo ¢asu vyucovania. Skoly a $kolské
zariadenia su dalSim dolezitym aktérom a to prostrednictvom umoznenia vyuZivania Skolskych,
Sportovych zariadeni na telesnu kultdru obyvatelstva mimo ¢asu vyucovania. DélezZitu Ulohu zohravaju aj
obcianske zdruZenia a to prostrednictvom participacie na zabezpecovani niektorych uloh telesnej kultury.

V nasom vyskume sme sa snazili analyzovat verejné politiky, ktoré ramcujd tému Sportu, aby sme zistili, i
sa téme za¢lefiovania venuju aj iné oblasti, ako je socidlna alebo vzdeldvacia. Okrem zakona o $porte® je
jednym z déleZitych materidlov aj Koncepcia Statnej politiky v oblasti Sportu — Slovensky Sport 2020, ktora
bola schvalend uznesenim vlady v decembri 2012.>' O koncepcii hovorili aj nadi respondenti. Koncepciu
pripravilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v spoluprdci so Slovenskym paralympijskym
vyborom, zastupcami vybranych Sportovych zvazov a Fakulty telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave.
Koncepcia $portu bola vypracovand v sulade s Bielou knihou o §porte32, Ozndmenim Eurépskej komisie
Eurépskemu parlamentu, Rade Eurdpskej unie, Eurdpskemu hospoddrskemu a socialnemu vyboru

30 74kon €. 440/2015 Z.z. o Sporte a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

' vidda SR (2012), Koncepcia Statnej politiky v oblasti Sportu — Slovensky Sport 2020. Uznesenie vlady SR €. 726
219.12.2012, ¢&islo materialu 40798/2012, dostupné na: https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/9263/1

%2 Eurépska komisia (2007), Biela kniha o $porte [KOM (2007), 391 v kone¢nom zneni], dostupné na:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:52007DC0391&from=SK
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a Vyboru regiénov - Rozvijanie eurdpskeho rozmeru v§porte33ad’aI§|’mi vyznamnymi dokumentmi v
oblasti Sportu. Vsetky tieto medzindrodné dokumenty zvyraziiuju dlohu Sportu v oblasti socidlneho
zaclenenia, integracie a rovnakych prileZitosti. Sport vyznamne prispieva k hospodérskej a socidlnej
sudrznosti a k vytvaraniu lepsie integrovanych spoloc¢nosti. Vietci obéania by k $portu mali mat pristup,
preto je potrebné venovat pozornost osobitym potrebam a situacii nedostatocne zastupenych skupin. Je
nevyhnutné uvedomit si $pecifickt Ulohu, ktord moéze zohravat Sport u mladych fudi, u fudi so zdravotnym
postihnutim a u fudi pochadzajucich zo znevyhodnenych pomerov. Sport méze tiez posilnit integraciu
migrantov a 0sdb s pdvodom v cudzine do spolo&nosti, rovnako ako podporovat dialég medzi kultdrami®*.

Sport vzhladom na svoj charakter poskytuje dolezité moznosti socidlnych interakcii. Ked%e do $portového
prostredia vstupuju ¢asto deti a mladeZ, ma Sport na ich socializacii v spolo¢nosti celkom zdsadny vplyv.
Sport okrem iného podporuje vyvoj a posilnenie identity a nasledne aj spolo¢enski integra’1ciu.35 Na
dolezitosti postavenia Sportovania v procese socializacie sa zhodli vSetci nasi respondenti.

,Tolerancia, sudrZznost, komunikdcia, to su veci, ktoré sa nikde na hodindch nenaucia. To im ddva ten
Sport. Ddva im to, aby mohli v buducnosti riesit svoje problémy uplne inym spésobom ako ti, ktori
nesSportuju, pretoZe ten Sport ich proste pripravuje na to, Ze ked'trénuje, ked’sa pohybuje, tak musi zo seba
vydavat maximum, musi urcité prekdzky prekonat.” (Slovenska asocidacia Sportu na Skolach)

Pozreli sme sa teda na to, Ci bola socialna interakcia zohladfiovana pri tvorbe cielov koncepcie. O podpore
Sportu pre vSetkych a ulohe socializacie a multikultiry obyvatelstva sa piSe v prvom strategickom cieli.
Pricom vSak dalej sa neSpecifikuju cielové skupiny &i zainteresované strany, ako tomu je napriklad
v druhom strategickom cieli koncepcie.36PodI’a respondenta z Ministerstva Skolstva by nedostatocné
pokrytie viacerych tém, ako aj inkluzie v koncepcii, mohlo byt  obsiahnuté
prostrednictvom novovznikajuceho Fondu na podporu §portu.37 Jednou zjeho nosnych tém vramci
financovania by tak mohla byt aj podpora dlhodobych inkluzivnych pristupov v $portovych aktivitach.*®

V roku 2015 vstupil do platnosti zdkon ¢. 440/2015 o $porte a o zmene a doplneni niektorych zakonov,
ktory upravuje Sport, osoby v Sporte, pravne vztahy pri Sportovej ¢innosti, pésobnost organov verejnej
moci a organov verejnej spravy v oblasti Sportu a opatrenia proti negativnym javom v Sporte. Zakon tiez
vymedzuje povinnost pre samospravne kraje vypracovat koncepciu rozvoja Sportu na podmienky
samospravneho kraja, podporovat vystavbu, modernizaciu, rekonstrukciu, udrzbu a prevadzkovanie
$portovej infrastruktiry v samospravnom kraji (paragraf 63).Kraj méze zriadit so Sportovym zvdazom a
Sportovym klubom Sportové stredisko na vykondvanie Sportu pre vietkych so zameranim na mladez pod

3 Eurdpska komisia (2011), Oznamenie Eurdpskej komisie Eurépskemu parlamentu, Rade Eurdpskej unie,
Eurépskemu hospodarskemu a socidlnemu vyboru a Vyboru regidnov - Rozvijanie eurépskeho rozmeru v Sporte
[KOM (2011)12 v kone¢nom zneni], dostupné na: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SK/TXT/HTML/?uri=LEGISSUM:ef0025&from=SK

** Eurépska komisia (2007), Biela kniha o 3porte [KOM (2007), 391 v kone¢nom zneni], dostupné na:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:52007DC0391&from=SK

s Slepicka, P.- HoSek,V. - Hatlova, B . (2006), Psychologie sportu. Vyd. 1. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
Karolinum, 230 s.

*® VIdda SR (2012), Koncepcia Statnej politiky v oblasti Sportu — Slovensky Sport 2020. Uznesenie vlady SR ¢. 726
219.12.2012, ¢&islo materialu 40798/2012, dostupné na: https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/9263/1

%7 z4kon ¢&. 310/2019 Z.z. o fonde na podporu $portu. Pozri viac:

https://www.minedu.sk/data/files/9107 zakon-o-fonde-na-podporu-sportu.pdf

*® Rozhovor so zastupcom Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR z dria 9. 10. 2019.
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vedenim Sportového odbornika, ako aj podporovat organizovanie sutazi Sportu pre vSetkych a Sportu
zdravotne postihnutych v samospravnom kraji.

Trnavsky samospravny kraj ma vypracovanu koncepciu s ndzvom Koncepcia rozvoja telesnej kultury a
$portu®. Zilinsky samospravny kraj méa rozpracovanu tému v ramci Regiondlnej stratégie vychovy a
vzdeldvania v strednych $kolach na roky 2018-2022*. Podobne aj Banskobystricky samospravny kraj vloil
koncepciu rozvoja Sportu do dokumentu s ndzvom Koncepcia rozvoja $kolstva, Sportu a mladeze v
Banskobystrickom samospravnom kraji na roky 2016-2020*". Bratislavsky samospravny kraj ma taktiez
vypracovanu Koncepciu rozvoja $portu a mladeze®” a hovori sa v nej, ze okrem tradi¢nych telovychovnych
jednot a Sportovych klubov sa vo sfére Sportu pre vSetkych aktivizuju aj iné subjekty s telovychovnym
zameranim, napr. na rézne netradicné pohybové aktivity populdrne najmd medzi mladymi. Mimo
organizovanych aktivit je badatelny zvySeny zdujem o neorganizované pohybové aktivity, najma vo
vacsich mestdach, pricom je rozhodujuce mnohokrat len zabezpeceniene naroného Sportového zdzemia.
Skoly vytvaraju $portové kruzky, vo volnom &ase vytvéraju ponuku zaujmovych pohybovych aktivit $koly
formou Sportovych kruzkov, Skolské zariadenia prostrednictvom pravidelnej a nepravidelnej zaujmovej
¢innosti, v mimovladnej sfére najma Sportové kluby a v socidlnej oblasti najma nizko prahové centra a
komunitné centrd. Tieto centrd navstevuju deti a mladeZ, ktoré si ohrozené socidlnym vylaéenim,
pripadne su to nizko prijmové skupiny, ktoré z finanénych dbévodov nemézu navstevovat zaujmové
krazky.*

Analyzou krajskych dokumentov tykajucich sa rozvoja Sportu sme nezaznamenali rozpracovanejsi
koncept, ktory by sa venoval systematicky Sportovému zacélefiovaniu chudobnych rédmskych deti.
Sportovanie chudobnych deti je ponechané na pleciach nizko-prahovych centier alebo komunitnych
centier, popripade inych organizacii, ktoré pracuju v oblasti pomoci socidlne slabsim. Zacleriovanie nie je
vnimané ako zapojenie deti z chudobnych rodin do beZnych Sportovych klubov a Sportovych aktivit.
Viaceri nasi respondenti nemali vedomost o tom, Ze by existovala cielend systematickd podpora, resp.
socidlny program pre deti zo socidlne slabsieho prostredia v oblasti $portu. Ciasto¢na podpora skor
existuje na Urovniach konkrétnych $portovych klubov a je individudlna. Co znamend, Ze kluby sa snazia
riesit pripadné ekonomické alebo socialne nerovnosti svojich zverencov individualne, ¢o vsak nie je
postacujuce, ak chceme do Sportovania zapojit ¢o najviac deti. Ovela vacsim prinosom by bola cielena
podpora v podobe deklarovaného socidlneho programu pre deti zo socidlne a ekonomicky slabsieho
prostredia, ktora vsak nie je zavisld od podpory klubov, ale vychddza priamo z koncepcénych materidlov
krajskych samosprav.

3 Trnavsky samosprdvny kraj, Koncepcia rozvoja telesnej kultury v Trnavskom samospravnom kraji, dostupné
na: https://www.trnava-vuc.sk/data/att/11048.pdf

0 Zilinsky samospravny kraj (2018), Regiondlna stratégia vychovy a vzdelavania v strednych $kolach v Zilinskom
samospravnom kraji na roky 2018 — 2022, dostupné na:
https://www.zilinskazupa.sk/files/odbory/organizacny/2017/pozvanky/sas/8/5-strategia-2018-2022-osas.pdf
o Banskobystricky samospravny kraj (2016), Koncepcia rozvoja skolstva, Sportu a mladeze v Banskobystrickom
samospravnom kraji na roky 2016 — 2020, dostupné na:
https://www.bbsk.sk/Portals/0/01%20Urad%20BBSK/Odd skolstva%20a%20mladeze/koncepcia%20%C5%Al1k
0olstva%202016%20-%202020.pdf

2 Bratislavsky samospravny kraj (2016), Koncepcia rozvoja Sportu a mladeze v podmienkach Bratislavského
samospravneho kraja.

2 Bratislavsky samospravny kraj (2016), Koncepcia rozvoja Sportu a mladeze v podmienkach Bratislavského
samospravneho kraja.
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Uspe3na boxerka Viktoria

Viktdria Danielova je mladé strnastrocné dievéa z Holica, ktoré ma rémsky povod. Ako jedenastroénad sa
zacala venovat boxu podla vzoru svojho starsieho brata Kristidna v Boxing Clube Holi¢. Ako hovori jeden
zjej trénerov, bol to talent od prvého okamihu. Techniku boxovania zvladala velmi rychlo
a nevynechavala Ziadny tréning. Pracovala na sebe velmi tvrdo a vysledky nenechali na seba dlho ¢akat.
Viktdria zacala vyhravat turnaje a vo svojej vahovej kategorii dnes nepozna stiperku na Slovensku, ktoru
by neporazila. Na svojom konte ma uz vyse 30 zdpasov ajej velkym snom je ist na olympijské hry.
Uvedomuje si vSak, Ze cesta je eSte dlha a je odhodlana pokracovat dalej. Paradoxne prehry so star$imi
superkami ju posuvaju dalej a kazdé vitazstvo jej dava pocit Stastia a naplnenia. Zakladatel a tréner Michal
Jurkovi¢ sa venuje klubu popri zamestnani, avsak s plnym nasadenim as podporou od mesta Holi¢
v priestoroch Sportovej haly na Kollarovej ulici. Samozrejme privital by, ak by mali viac financii na chod
klubu, ale tesi ho, Ze ma vo svojom time vynikajucich boxerov a boxerky a taktiez aj trénerov. Trénersky
tim tvoria okrem neho eSte jeho otec Jan Jurkovi¢, Marek Michdlek, Roman Hfiba a Roman Bielik. Aj
trénersky tim je etnicky zmieSany. Vsetci tréneri vykonavaju ¢innost v klube popri zamestnani. Spolocne
davaju vsetkym zverencom profesiondlne vedenie a podporu. Podpora spociva napriklad vo financnej
vypomoci, ked’ deti cestuju na zdpasy. Michal Jurkovi¢ si uvedomuje, Ze slabé ekonomické zdzemie mozie
byt bariérou, pre ktori by sa mohli talenty stratit. Deti z chudobnych rodin nemusia platit ¢lenské
prispevky azabezpecuju im aj boxersku vystroj. Klub je otvoreny kaidy pracovny deni a je ¢lenom
Slovenskej boxerskej federacie.

3.2 Skolsky $port

Ako sme uz spominali vysSie dalSou oblastou Sportu je tzv. skolsky Sport. Je jednym z najvyraznejSich
prostriedkov Sportového pdsobenia na deti a mladeZ, pestuje v nich potrebu Sportu a pohybu ako
samozrejmej sucasti zdravého Zivotného Stylu, umozniuje im rozvijat ich Sportové a pohybové schopnosti a
zrucnosti, poskytuje im zmysluplnd zabavu a je vyznamnym ndstrojom v prevencii socidlno-patologickych
a drogovych zavislosti deti a mladeze. Prirodzena pohybova aktivita pri pozitivnom ovplyviiovani vyvolava
aj zdravy vyvoj ¢loveka, ale je vhodna a ucinnd proti nebezpedenstvu vzniku civilizaénych chorob. Vyznam
pohybu je mimoriadny a nem6zeme ho ni¢im nahradit. Nedostatok aktivneho pohybu spdsobuje detom
pohyblivé a funkéné nedostatky.**

Odporucanie WHO je dosiahnut, aby zdravy dospely ¢lovek vo veku 18 az 65 rokov vykondaval minimalne
30 minut fyzickej aktivity miernej intenzity, najmenej 5 dni v tyidni. Skolopovinnd mladei by mala
vykonavat denne 60 a viac minut fyzickej aktivity miernej az silnej intenzity. Pri detoch v Utlom veku by sa
mal klast déraz na rozvoj pohybovej koordinacie. Specificky je potrebné zaoberat sa problematikou
prinosu pohybovej aktivity pre starSich ludi, nakolko fyzickd pohybova aktivita a Sportové podujatia
umoznujuce spoloCenské vyzZitie starSich posiliuju ich socidlne zaclenenie, zvysuju ich kvalitu Zivota,
pomahaju udrziavat priaznivy zdravotny stav a sU zarover prevenciou pred niektorymi rozsirenymi

* Bel$an, P. (1980), Télesna vychova pro 5.az 8. ro¢nik zakladni skoly. SPN, Praha.




chorobami, napr. kardiovaskuldrneho charakteru.**z narodnej spravy o zdravi z roku 2019 vyplyva, Ze
jedna tretina jedenastro¢nych deti je obézna, namerali im 25 - 30 % tuku a dve tretiny nemaju dostatoénu
fyzicku kondiciu.*®

Pohybova cinnost pdsobi na psychiku ¢loveka, zvysuje asertivitu, sebaddveru, znizuje depresiu, napatie a
pod. Cinnost v réznych socidlnych rolach, prispdsobenie sa, ziskanie socidlnych zruénosti, &i zozndmenie sa
s nimi a prijatie novych postojov pokladame za zékladny prinos pohybovych aktivit pre osobnost
¢loveka.” Sport dava priestor pre nadvizovanie socidlnych kontaktov medzi Ulastnikmi a ma svoje
pravidla, ktoré platia pre vSetkych bez rozdielu a ich nedodrZiavanie je symbolicky trestané. Pozitivne
prinosy ¥portu sd spajané s jeho vychovnym a vzdeldvacim posobenim.*®

Sportovo pohybova aktivita vo svojej podstate stimuldtorom bio-psycho-socidlnej adaptacie na pohybové
zatazenie. Prostrednictvom adaptacnych mechanizmov dochadza k morfologickym, somatickym,
funkénym, psychickym zmendm, k zmenam socidlneho spravania a v kone¢nom doésledku k zvySovaniu
motorické vykonnosti, telesnej zdatnosti, formovanie pohybovych schopnosti a k upevfovaniu zdravia.
Tieto prvky su ¢asto oznacované ako zdravy Zivotny Styl wellness. Je symbolom aj meradlom verejného
zdravia populé1cie.49

»UrCite je Sportovanie velmi déleZité. Z osobného hladiska, ja ked som bol maly, takZe Sport je na prvom

G

mieste, ked’je pohyb, cloveka je zdravy, mad lepsiu chut do Zivota atd.” (Romsky futbalovy tréner)

Telesnd a Sportovd vychova je jeden zo skolskych predmetov, ktory primdrne rozvija motoriku deti a
mladeze a ktory toto v $kolskom prostredi pomaha zabezpecovat. Tu ziskavaju Ziaci pohybové vzdelanie a
vedomosti potrebné k starostlivosti o svoje zdravie a formuje sa ich vztah k celoZivotnej pohybovej
aktivite, ako jednému z najucinnejsich prostriedkov prevencie poruch zdravia a zvySovania kvality Zivota.
Ekonomické prepocty ukazuju, Ze investovanie 1 eura do telesnej a Sportovej vychovy deti a mladeze na
Skolach usetri v buduicnosti 3 eura potrebné na lieCenie poruch zdravia a civiliza¢nych ochoreni
vyplyvajucich z ich pohybovej inaktivity.SONa vyucovani telesnej a $portovej vychovy je ciefom umoznit
ziakom osvojit si, zdokonalovat a upevriovat pohybové navyky a zru¢nosti na primeranej Urovni, zvySovat
svoju pohybovl gramotnost, rozvijat kondi¢né koordinacne schopnosti, zvySovat vseobecnli pohybovu
vykonnost a zdatnost prostrednictvom vykondvanej pohybovej aktivity, vytvarat trvaly vztah k pohybovej
aktivite, telesnej vychove a Sportu s ohladom na zaujmy Ziakov, ich predpoklady a individudlne schopnosti
ako sucast zdravého zivotného tylu a predpokladu celozivotnej starostlivosti o vlastné zdravie.”

DolezZitou organizaciou v tejto oblasti je Slovenska asocidcia Sportu na Skolach, ktord zastreSuje Skolsky
Sport a podiela sa na napriklad na tvorbe Sportovych aktivit na skole ¢i kalendara skolskych Sportovych
sutazi. Vsetci nasi respondenti sa zhodli v tom, Ze $port je sucastou zdravého vyvoja kazdého dietata, teda

** WHO (2003), Health and Development through Physical Activity and Sport.

* Urad verejného zdravotnictva (2019), Socialne determinanty zdravia $koldkov. Narodna sprava o zdravi a so
zdravim suvisiacom spravani 11, 13 a 15-ro¢nych skoldkov na zéklade prieskumu uskutoc¢neného v roku
2017/2018 v ramci medzinarodného projektu ,Health Behaviour in School-aged Children” (HBSC).

4 Mazal, F. (2007), Hry a hrani pohledem SVP. HANEX, Olomouc; Charvat, M. (2002), Socialni aspekty
sportovnich aktivit. Paido, Brno.

8 Slepic¢kova, I. (2001), Sport a volny ¢as adolescent(ll. FTVS UK, Praha.

* Blahutkova, M. - Rehulka, E. - DvoFakova, $. (2005), Pohyb a dugevni zdravi. Paido, Brno.

>0 Klein, G. — Hardman, K. (2008), Physical Education and Sport Education in European Union. Editions Revue
EPS, Paris, p. 453.

>t Bratislavsky samospravny kraj (2016), Koncepcia rozvoja Sportu a mladeze v podmienkach Bratislavského
samospravneho kraja.



aj rémskych deti. Zaujimavostou je, Ze nikto s respondentov nechcel nejako $pecifikovat vyznam Sportu
pre rémske deti, pretoze, ak hovorili o detoch, tak hovorili o vSetkych detoch. Avsak, ako piseme nizsie a
tiez v pripadovych studiach, na zapojenie deti z chudobného prostredia je potrebné pracovat s inymi
metddami zapdjania, ktoré vychadzaju z viacerych Specifik.

,V prvom rade, my nikdy neodlisujeme deti romske, nikdy neodlisujete deti s nejakym zdravotnym
postihnutim, ani deti, ktoré su v beZny skoldch, su zdravé, nemaju Ziadne také problémy, pretoZe aj
v tychto tzv. zdravych rodindch sa ndjdu vZdy nejaké problémy. My toto nikdy nekategorizujeme. Pre nds
su to deti, su to Ziaci zdkladnych skél. Robime Sportové aktivity, Cize snaZime sa, aby ten Sport na tych
Skoldch bol pre vsetky deti, ktoré su na tych skoldch.” (Slovenska asociacia Sportu na skolach)

3.3 Sport vo verejnom zaujme

V nasom vyskume sme sa zamerali aj na oblast, ktora pokryva $portovo-talentovani mladez, vykonnostny
a vrcholovy Sport. Ten je inak nazyvany ako $port vo verejnom zdujme. Verejnym zaujmom v Sporte je
teda podpora a rozvoj Sportu mladeze, zabezpecenie pripravy a Ucasti Sportovej reprezentdcie Slovenskej
republiky na vyznamnej sutazi, ochrana integrity $portu a podpora zdravého spdsobu Zivota obyvatelstva.
Verejny zaujem v Sporte je definovany zakonom ¢. 440/2015 Z.z.

Talent je vseobecne moZné povazovat za nieo, o robi Cloveka jedine¢nym origindlom, schopnym
dosahovat a vytvarat pozoruhodné vysledky v Specifickej oblasti, v ktorej sa najviac prejavuje. V Sporte sa
jedna o isty predpoklad, Ze konkrétny jedinec ma vsetok potrebny potencidl v danom odvetvi podévat
fenomenadlne vykony, daleko prevySujlice moznosti beznej populé1cie.52

Ak chceme $portovy talent podporovat, je doleZité ho najprv identifikovat. Sportovy talent je mozné
vyhladavat bud extenzivne alebo intenzivne. >* Extenzivne metddy objavenie Sportového talentu
prevazovali hlavne do Sestdesiatych rokov a vychadzali z principu "pyramidy": z ¢o najsirSej zakladne sa
prirodzenym vyberom vyberie vhodny typ pre dané Sportové odvetvie. Tieto metddy boli postavené na
skutoénosti, Ze pri normalnom rozloZenie je v populdcii cca 3% jedincov, ktori maju predpoklady pre
Sportové cinnosti, zaviseny zodpovedajucim Sportovym vykonom. Slabym miestom je podmienka, Ze
vsetci potencialni "Sportovci" budd mat vytvorené podmienky pre realizaciu svojich predpokladov.54
Intenzivne metddy objavenie Sportového talentu su zaloZené na vyuZiti maxima dostupnych vedeckych
poznatkov.” V nemeckej a z &asti aj v angloamerickej literature je proces vyberu rozdelovany do dvoch

etap, ktorymi su véasny alebo zakladny vyber a neskory alebo Specializovany vyber.

Cielom véasného alebo zakladného vyberu je zachytit v ¢o najvacsej populaénej vzorke vhodnych jedincov
pre Sportovy tréning. Je ¢asto realizovany pomocou batérii motorickych testov v detskej populacii vo veku
6-10 rokov. Prednostou je "nizka" naro¢nost na pomocky, lahkad dostupnost a realizovatelnost.
Nevyhodou je nizsia presnost a znac¢na zavislost na uz absolvovanom pohybovom tréningu. Neskory alebo

> Slepicka, P. - HoSek, V. - Hatlova, B. (2009), Psychologiesportu. 2. Vydanie, Praha: Univerzita Karlova.

> Brown, J. (2001), Sports talent. Human Kinetics, Champaign.

>* Weineck, J. (1997), Optimales Training. Spitta Verlag, Balingen.

> Falk, B. a kol., Talent identification and early development of elite water-polo players: a 2-year follow-up
study. Jounal of Sports Sciences, 22(4), 2004, s. 347-355.



Specializovany vyber uZ spravidla nadvazuje na predchadzajucu formu vyberu. VyuZiva vo vacsej miere
laboratdrne vysSetrenia. UZ len "okrajovo" hodnoti vSeobecné kondi¢né predpoklady. Prednostne sa
zameriava na odhalenie jedincov s predpokladmi pre konkrétnu Sportovu disciplinu. Nevyhodou je uz
znacénd narocnost na ekonomické a materialne podmienky, komplikovana dostupnost pracovisk a vlastna
realizacie vyberovych procedur.>®

Ministerstvo Skolstva zabezpeduje raz rocne v sucinnosti so zdkladnymi Skolami, vysokymi Skolami a
Sportovymi organizaciami celoslovenské testovanie pohybovych predpokladov Ziakov prvych a tretich
roénikov zdkladnych $koél. Testovanie pohybovych predpokladov sluZzi ako délezitda informacia pri
nasmerovani deti tam, kde mézu uplatnit vrodené predpoklady.>’V gkolskom roku 2018/19 bol spusteny
do prevadzky Informaény systém testovania Ziakov (ISTZ), ktorého hlavnym ciefom je poskytnut rodicom
dietata uzito¢nu informaciu otom, aké ma dieta vrodené predpoklady a podla toho je odporucana
zodpovedajica skupina Sportov. Vystupnd informacia sa ziskava na zaklade vzajomného prepoctu
vysledkov jednotlivych disciplin $pecializovanej testovacej batérie.”®V testovani pohybovych predpokladov
Ziakov 1. ro¢nikov v Skolskom roku 2018/2019 chlapci aj dievéata dosiahli horsie vysledky vo vsetkych
Styroch moznych porovnatelnych testoch uskutoénenych v 90. rokoch. V porovnani s vysledkami
celondrodného testovania Ceskej populdcie zroku 1996 dosiahli diev¢ata aj chlapci priemerné az
podpriemerné vysledky.>’Podla Slovenskej asociacie $portu na $kolach sa testuju pohybové predpoklady,
vytrvalost, meria sa vaha, vyska, rychlost, vytrvalost a dalsie zakladné veci. Je to teda zakladny vyber
v podmienkach zakladnych $kol, ktory nie je naroény na dalsi personal a je bezplatny pre rodicov. Na
zéklade uréitych prepoctov parametrov dostavaju rodicia nasledne certifikat, kde mézu vidiet, ako sa ich
dieta nachadza v populacii testovanych deti. Zaroven je tam odporucanie, na aky Sport maju predpoklady.
Ciefom tohto testovania vsak nie je najst talenty, ale ukazat stav, v akom je dieta a kde by mohlo rozvijat
pripadné svoje predpoklady. Potom rodi¢ si méze najst vo svojom okoli Sportové kluby, kde by dieta
mohlo dalej Sportovat.

Zial, prax je taka, Ze vacSina rodicov, ktori maju ekonomické problémy, nemaju prostriedky na podporu
svojich deti v oblasti Sportovania. Podrobnejsie o bariérach budeme hovorit v dalSej kapitole. Viaceri nasi
respondenti hovorili o absencii dalSej systémovej podpory zo strany Statu v tomto $tddiu. Podpora
talentov tak ostava v rukach jednotlivcov. Su to ¢asto krat individualne intervencie, ¢i uz zo strany ucitela,
trénera alebo rodinného priatela.

U nds na Slovensku chyba taka koncepcia rozvoja sportovej infrastruktury. Toto by sa urcite malo zlepsit.
Urcite aj td povinnost na samosprdvy by mala ist tym smerom. Pokial je na tej Skole dieta, ktoré je z velmi
slabého socidlneho prostredia, na samosprdvu aby isla Ziadost, aby samosprdva vedela tomuto dietatu
poméct. MozZno by bolo dobré zaviest aj nejaku socidlnu podporu na Sport pre takéto deti — Sportové
stipendium.” (Slovenska asociacia Sportu na Skolach)

Aktudlny Sportovy vykon je vyslednicou mimoriadnych dispozicii, tj. talentu, a prislusného tréningu. Je
potrebné si uvedomit, Ze vyskyt talentovanych jedincov v populacii je velmi limitovany a preto je Ziaduce

*® Bunc, V., Soucasné pohledy na identifikaci sportovniho talentu (na pfikladu biatlonu a fotbalu). In:
Identifikace pohybovych talentu. Sbornik z medzinarodni konference. Praha, 2004. Univerzita Karlova, Fakulta
telesné vychovy a sportu.

>7 z4kon ¢&. 440/2015 Z.z o $porte a zmene a doplneni niektorych zdkonov. § 58 ods. p).

*® Pozri viac: http://www.sportcenter.sk/stranka/testovanie-deti-instruktazne-videa

>? Testovanie pohybovych predpokladov Ziakov. Dostupné na https://www.minedu.sk/testovanie-pohybovych-
predpokladov-ziakov/, 20. 6. 2019.
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sa aspof pokusit talent vyuZit, ¢o vyZaduje odputat sa od niektorych predsudkov, napospol spojenych s
hodnotenim Cinnosti talentovaného jedinca.

V sucasnosti sa ukazuje ako rozhodujuci prvok vyhladdvanie talentovanych jednotlivcov nielen jeho
zachytenie, ale najma sposob jeho kultivacie. Stretdvame sa s novym prvkom, ktorym si ekonomické
podmienky. Rad c¢innostou je natolko finanne narocnd, Ze su uzavreté pre potencidlnych jedinca z
ekonomicky slabsich vrstiev.®

Mestsky futbalovy klub pre vSetkych

V meste Sastin-Straze sa stal predsedom futbalového klubu TJ Slovan Igor Daniel. S jeho prichodom do
klubu sa zadali viaceré zmeny. V klube je aktudlne priblizne dvadsat rémskych hracov zo vsetkych hracov.
Futbal hraju spolo¢ne bez predsudkov a pripadné konflikty sa snaZia riesit intenzivnou komunikaciou. Klub
zacal praktizovat filozofiu v duchu formovania velkej Sportovej rodiny. Do klubu tak chodia s detmi aj ich
rodi¢ia a su aktivnou sucastou, napriklad pripravuju ¢aj alebo pomahaju trénerovi s pohybom po ihrisku.
Vedenie klubu sa taktiez rozhodlo, Zze bude od rodi¢ov poZadovat minimum finanénych prostriedkov.
V pripade, Ze rodina nema prostriedky na zaklpenie Sportovej vybavy, klub zakupi potrebné pomocky.
Igor presiel vdetstve podobnym pribehom, sakym sa stretdvaju dnes viaceré deti zo socidlne a
ekonomicky znevyhodnujuceho prostredia. Jeho rodina nemala dostatocné finan¢né prostriedky na futbal
a preto aj on prestal chodit hravat futbal. Z klubu vsak za nim priSiel tréner a vysvetlil aj rodi¢om, Ze je Igor
talentovany a bola by skoda, ak by kvéli nedostatku financii prestal trénovat. Tréner vtedy pomohol, aby
Igor neprestal trénovat. Igor pokracoval vo futbale adarilo sa mu aj v skole. VysStudoval gymnazium
v Skalici a tiez vojensku vysoku skolu v Liptovskom Mikulasi. Igor vie velmi dobre, aké je to tazké chciet
nieco dokazat z chudobnych pomerov a ze pomoc je kli¢ovd. Preto sa snazi pomahat a tato filozofiu
zakotvit v klube a ukazat, Ze talenty sa mozu najst aj v tych najchudobnejsich rodinich. Takto objavili
talentovaného rémskeho chlapca Martina Daniela, ktory ma trinast rokov, pochadza z velmi chudobného
prostredia. Pracuje na sebe, trénuje a dava goly, ktoré rozhoduju zapasy. Ako vsak hovori Igor, chlapec
potrebuje velkd podporu a motivéciu, potrebuje vediet, Ze jeho situdcia nie je ojedineld, Ze v takejto
situdcii sa nachadzali aj ini a zvladli to, tak ako samotny Igor.

V pripade zaclefiovania obyvatelov z rémskych marginalizovanych komunit sa najvacsi déraz kladie na
oblasti, akymi su vzdeldvanie, zamestnanost, byvanie a zdravotnictvo. Sportu sa venuje len minimum
pozornosti a priestoru. Z uvedenych faktov v kapitole 2 vSak vyplyva, Ze oblast Sportu mdze byt vyraznym

® By nc, V., Soucasné pohledy na identifikaci sportovniho talentu (na pfikladu biatlonu a fotbalu). In:
Identifikace pohybovych talentu. Sbornik z medzindrodni konference. Praha, 2004, Univerzita Karlova, Fakulta
telesné vychovy a sportu.




prvkom v procese zacleriovania. Je vSak potrebné identifikovat bariéry, ktoré brania romskym detom
z malo podnetného prostredia v pristupe k Sportovym aktivitam.

4.1 Uloha rodiny a daldich aktérov

Vyznam socidlneho prostredia je pre subjekt naozaj dolezZity, pretoZe jeho zasluhou sa ¢lovek formuje vo
svojej spolocenskej podstate. Pod terminom prostredie chdpeme skupinu faktorov, s ktorymi je ¢lovek
vinterakcii, tvoria subor vonkajsich vplyvov a spolu svnutornymi dispoziciami ovplyviuju
socialnokultdrnu stranku osobnosti.

Rodinné prostredie mnohych romskych deti vykazuje mnohé znaky, ktoré nepriaznivo p6sobia na ich
vyvin asocializaciu. Na mysli mame také prostredie, v ktorom rodina nevie alebo neméze vytvorit
podmienky aspon ciasto¢ne porovnatelné s podmienkami v beznych rodindch. Jednou z pri¢in tohto
negativneho javu je slabé materidlno — ekonomické zazemie rodin, nedostatocné Zivotné a bytové
podmienky.

V podobnom duchu sa vyjadrilo aj Ministerstvo Skolstva. Konstatovalo, Ze aj rodicia asi tolko nepodporuju
svoje deti v Sportovani, pretoZe Sport si vyZaduje aj urciti organizovanost, Cas rodi¢ov, vozenie
a vyzdvihovanie zo Sportovych klubov a krizkov a podobne. V Sporte niekedy staci aj malé zavahanie,
alebo nejaké horsie obdobie a uz sa detom tolko nedari, ¢o ich dalej demotivuje. No a v neposlednom
rade zastupca Ministerstvo v rozhovore skonstatoval, Ze Sport je financne narocny. Niektoré Sporty viac,
niektoré menej, ale celkovo je to asi tak, Ze venovat sa intenzivne nejakému Sportu je finanéné narocné,
¢o moze byt v pripade romskych deti vyraznou bariérou.

Prave v pripade nizkych finan¢énych prijmov rodiny sa aj dalsia ¢ast nasich respondentov zhodla na tom, Ze
je to prekazka, ktord brani vtom, aby rodiny podporovali deti vSporte. Rodi¢ia nemaju dostatok
finanénych prostriedkov, apreto mysliet na podporu svojich deti vSportovom klube je priam
nemyslitelné, pretoze si myslia, Ze by museli nieco platit.

,Hned' na zaciatku treba sa bavit, Ze ni¢ vds to nebude stdt. Chlapec md na to, aby trénoval, aby sa mu
v Zivote darilo, a jednoducho je to stdle o tych financidch. “(rémsky futbalovy tréner)

| napriek tomu, Ze vacsina klubov financne poméze a pokryje naklady, nejednd sa o systémové opatrenie.
Problém totiz spociva v tom, Ze deti su Casto krat z rodin, ktoré nemaju ani na zakladné Zivotné potreby.

,Deti maju dopravu momentdlne zdarma, ked' tam treba nieco zaplatit, tak mozZno tdto Ciastka ide na
rodic¢ov.” (Slovenska asociacia Sportu na Skolach)

Ako sme uviedli v priklade zo Sastina-Straze alebo z Holi¢a, tréner alebo trénerka su dolezitymi osobami,
ktoré sa vyznamne podielaju na podpore romskych deti, aby sa realizovali aj v Sportovych aktivitach. Je
viak ovela dolezitejsie, aby podpora deti z malo podnetnych rodin nestala na iniciative jednotlivcov, ale
aby sa tato podpora stala systémovym opatrenim.



Akadémia Tomiho Kida®

Tomy Kid Kovacs je majstrom sveta v profesionalnom boxe a v sicasnosti je najuspesnejsim slovenskym
boxerom. ZalozZil boxersky klub KO BOX, ktory sidli v Galante. Okrem toho, Ze jeho boxersky klub sa
venuje trénovaniu a popularizacii boxu, vytvara tiez zazemie pre boxerov, ktori tu pod jeho vedenim
trénuju. Zaciatkom roka 2019 otvoril Akadémiu Tomiho Kida v Matuskove pri Galante.

V sucasnosti sa Tomi Kid venuje najma trénerstvu a je predsedom Slovenskej boxerskej asociacie. V ramci
svojich aktivit sa zameriava na podporu Sportovania deti a mladych ludi a popularizaciu boxu. Realizuje
projekt Vyboxuj si svoj sen. Ciefom projektu je pomoct detom a mladym ludom, ktori Ziju v zlych
Zivotnych podmienkach, v riziku chudoby a socidlnej exklizie. V rdmci projektu Tomi Kid cestuje po
Slovensku, navstevuje zakladné a stredné skoly a zariadenia socialnych sluzieb, kde sa snazi detom

a mladym ludom vysvetlit, ako velmi je dolezité venovat sa nejakému Sportu. Snazi sa ich motivovat, aby
sa venovali nejaké Sportu, aby sa nevzddvali a bojovali o Uspech, aj ked' ¢asto Ziju v zlych podmienkach.
Na tychto cestdch ho Casto sprevddzaju aj jeho zverenci, ktory trénuju v boxerskom klube v Galante

a z ktorych niektori st romskeho povodu. Najzndmejsi spomedzi nich je Viliam Tankd, ktorého Tomi Kid
trénuje od jeho 12 rokov, kedy prestupil z boxerského klubu v Tomasikove do boxerského klubu v
Galante. Hoci mnohi vtedy neverili, Ze sa oplati venovat mu ¢as a energiu, po obdobi naro¢nych
tréningov, Viliam Tanko zvitazil na viacerych medzinarodnych pretekoch. Podla jeho trénera Tomiho Kida
je to bojovnik v ringu, ale aj mimo neho, kedZe pochddza zo socidlne slabSich pomerov o svoj Uspech
musel bojovat viac nez ini.

4.2 Interetnické vztahy a predsudky

Eurdpska komisia proti rasizmu a intolerancii sformulovala vo véeobecnom politickom odporuéani ¢. 12°
kl'dcové témy tykajluce sa boja proti rasizmu rasovej diskrimindcii v oblasti Sportu. Jednym z odporucani je
aj prijat a uplatriovat antidiskrimina¢né pravne predpisy zabezpecujlice pristup k Sportu pre vietkych
a ustanovujlce trestny postih za rasistické ¢iny. Ako sa piSe dalej v odporucani, Sport mdze byt Gcinnym
nastrojom na podporu socidlnej sudrinosti a doéleZitych hodnét, ako su fair play, vzdjomna ucta
a tolerancia.”®

,Ci je to Janko Mrkvicka, ktory Zije s matkou, alebo Zije s otcom, alebo je to rémske dieta, alebo je to dieta,
ktoré je na voziku, my toto nikdy neodliSujeme, pretoZe ten Sport je vhodny presne pre vsetky kategorie

61 Spracované podla https://www.tomikid.com/.

62 Eurdpska komisia proti rasizmu a intolerancii (ECRI), Boj proti rasizmu a rasovej diskriminacii v oblasti Sportu.
VSeobecné politické odporucanie €. 12, dostupné na: https://rm.coe.int/vseobecne-politicke-odporucanie-ecri-
c-8-klucove-temy/16808fdd70

® Pozri viac: https://rm.coe.int/vseobecne-politicke-odporucanie-ecri-c-8-klucove-temy/16808fdd70
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deti. Ci je to rémske dieta, ¢i je to biele dieta, ¢i je fialové alebo modré.” (Slovenska asocidcia $portu na
Skolach)

Paradoxne, aj ked'si vSetci respondenti uvedomovali, Ze rdmske rodiny pochadzajuce z marginalizovanych
komunit Celia viacerym prekazkam v inych oblastiach, v oblasti detského Sportu skor videli velky prinos
pre vsetkych zuéastnenych.

,Tolerancia, sudrznost, komunikdcia, to su veci, ktoré sa nikde na hodindch nenaucia. To im ddva ten
Sport. Ddva im to, aby mohli v budicnosti riesit svoje problémy uplne inym spésobom ako ti, ktori
nesportuju, pretoZe ten Sport ich proste pripravuje na to, Ze ked'trénuje, ked’sa pohybuje, tak musi zo seba
vyddvat maximum, musi urcité prekdzky prekonat. VicSinou ti Sportovci to potom takym dobrym
spésobom prelinaju do samotného Zivota.” (Slovenskd asociacia Sportu na Skolach)

Délezitou ¢astou viak ostava skutocénost, Ze v pripade diskusie o $portovych aktivitich romskych deti
z marginalizovanych rémskych komunit, sa podpora sustreduje do komunitnych centier, ktoré su
v blizkosti marginalizovanych rémskych komunit. Cim sa fakticky nedochadza k zaélefiovaniu rémskych
deti, pretoZe do tychto komunitnych centier chodia len rémske deti.

»No urcite dno, ale tam je ten jednoduchy dévod, financny a tam, kde mdme nejaké sportové aktivity, tak
tam sa to deje bud'v tych komunitnych centrdch, alebo cez nejaké iniciativy tych miestnych lidrov a tam to
je zadarmo, CiZe tie deti tam mdéZu chodit a popri tom sa zapdjaju aj do nejakych dalsich aktivit. Ale tie
klasické sportové kruzky, tie su omnoho ndrocnejsie ako napr. umelecké, aj ked' ani tie nie su zadarmo. Ale
tie Sportové, tam ide o veci a vystroj, tak tam naozaj.” (asistent poslanca)

Myslime si, Ze tak, ako v inych oblastiach, tak aj v Sporte sa chape zaclefiovanie rdmskych deti vytvaranim
Sportovych aktivit pre rémske deti. A v podstate sa jedna o vyclenovacie aktivity, ktoré nijakym spésobom
nezapajaju romske deti do vacsinove] spolocnosti a nescitlivuju prostredie, ale len rieSi uz vzniknuté
odcudzenie od majoritnej spolocnosti.
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5.1 Romske deti a Sport — lokalita vychodné Slovensko

VYBER LOKALITY

Stredne velké mesto na vychodnom Slovensku sme zaradili do vyberu na pripadovu studiu z viacerych dévodov.
Jednak, ide o mesto s pomerne velkou rémskou komunitou, kde Rémovia Ziju v roznych osidleniach — ¢i uz
integrovane medzi vacsinovou spolo¢nostou, alebo v réznych koncentraciach. Navstivena segregovana romska
komunita sa nachadza vramci mesta, pricom v nej Zije okolo 900 obyvatelov. V lokalite funguje komunitné
centrum a nachadza sa tam Sportové ihrisko pre loptové hry.

Zaroven v tomto meste (ako popiSeme neskor) funguje viacero Sportovych klubov a niektoré z nich navstevuju aj
romske deti. KedZe ide o lokalitu na vychodnom Slovensku, zaujimal nds aj regiondlny rozmer v porovnani s druhou
lokalitou na zapadnom Slovensku, kde je sice podiel Rdmov tiez pomerne vysoky, avSak predpokladdme, Ze
moznosti pre zapdjanie do Sportovych aktivit s na zdpadnom Slovensku vyssSie, vzhladom k lepSej socio-
ekonomickej situdcii regiéonu. Vo vyskume nds preto zaujimalo, ako tento faktor ovplyviiuje redlne moznosti
rémskych deti Sportovat, a v pripade vyrazne talentovanych deti, ajich uplatnenie v Sporte.

V ramci kvalitativneho vyskumu sme zrealizovali 9 rozhovorov s r6znymi aktérmi na lokalnej Urovni — od zastupcov
mesta a VUC, cez Skoly, ktoré poskytuju Sportové kruzky, kluby, komunitné centrum, centrum volného ¢asu az po
rozhovory s rémskymi rodi¢mi. Tieto rozhovory sluzili ako podklad pre nasledujicu analyzu a pripadovu studiu.

V nej sa zameriavame na viaceré oblasti — venujeme sa celkovej situdcii v meste a moznostiam pre Sportovanie deti
(Ci uz romskych alebo vsetkych deti), sledujeme moznosti podpory Sportu na viacerych drovniach, analyzujeme
vhimanie tejto témy (potencidlu Sportu ako nastroja socialnej inkluzie) jednotlivymi aktérmi a snaZime sa
identifikovat rozne faktory, ktoré na vsetky tieto oblasti skimania vplyvaju — ¢i uz ide o bariéry, ktoré brania
rozvoju alebo faktory, ktoré rozvoj naopak umoZiuju a podporuju. V zdvere formulujeme odporucania, ktoré sme
identifikovali na zaklade toho, ¢o jednotlivym respondentom v stcasnosti chyba a ¢o by podla ich ndzoru pomohlo,
aby podpora Sportu aj v pripade rémskych deti fungovala efektivnejsie.

MOZNOSTI SPORTOVANIA V LOKALITE

MozZnosti Sportovania pre deti v tejto lokalite méZzeme rozdelit do Styroch zakladnych typov: telesna vychova a
krizky na skolach, sportové kluby, centrd volného ¢asu a komunitné centrd a v neposlednom rade aj verejné
ihriska a Sportoviska dostupné pre kazdého.

A: Telesna vychova v Skolach a Sportové kruzky na skolach

Telesnd vychova patri k povinnym predmetom na vSetkych zdkladnych Skolach. Tu sa deti prvykrat
organizovanejsim spésobom stretdvaju so Sportom a pohybom celkovo. Hodiny telesnej vychovy sa v poslednom
obdobi zvySuju a podla respondentov maju réznu kvalitu podla schopnosti a nasadenia jednotlivych uditelov.
Ucitelka zakladnej skoly, ktora bola respondentkou vo vyskume, uviedla, Ze najcastejsie sa na hodinach telesnej
vychovy hra volejbal, basketbal a vybijana, vo vyssich ro¢nikoch aj atletické aktivity a florbal. Respondenti vo
vyskume na tému telesnej vychovy v stvislosti s romskymi detmi velmi nereflektovali, celkovo nevedeli posudit, ¢i



vznikaju situacie, kedy by sa rémske deti dostavali do konfliktnych situdcii s inymi detmi alebo ¢i vznika akakolvek
bariéra pre rémske deti pri hodinach telesnej vychovy.

KedZe telesna vychova je len zakladnym a povinnym rdmcom pre Sportovanie deti v Skoldch, skoly obvykle
doplifiaju tieto aktivity o $portové kruzky, ktoré prevadzkuju na $koldch mimo povinného vyucovania. Vo vyskume
sme mali zaradenu skolu, ktord bola Sportovd — hokejova, takze kruzky su orientované predovsetkym na hokej, ale
skola poskytuje aj kruzky ako vybijand, alebo volejbal. KedZe ide o $portovu $kolu, ucitelka vyjadrila spokojnost s
materidlnym vybavenim aj pomdckami, ktoré na tieto kruzky maju k dispozicii. Informacie o tom, ¢i kruzky
navstevuju aj rémske deti, vSak respondentka nemala.

B: Sportové kluby

V lokalite je podla vyjadrenia poslanca mestského Uradu viac ako 40 Sportovych klubov, v ktorych je zastipenych
priblizne 30 Sportovych odvetvi (individualnych, aj kolektivnych). Predovsetkym ide o futbalové kluby, hokejové,
volejbalové, hadzanarske, ale aj cyklistické, atletické, tenisové a podobne. Podla vyjadrenia ucitelky zdkladnej Skoly
je v lokalite Sport na Ustupe a Sportové kluby maju existenéné problémy, ¢o suvisi aj so zniZujucim sa zaujmom deti
celkovo o Sport, ale aj nizkou podporou pre Sport (piSeme o tom podrobnejsie dalej). Na druhej strane zéstupca
mesta bol presvedcéeny o dostatoénych moZnostiach pre deti zapajat sa do Sportovych klubov. Mesto nemad
informdcie o tom, nakolko su do tychto klubov zapojené aj romske deti, Statistiky si nevedu, ale napriklad existujuci
karate klub sa venuje aj romskym detom, aj vo futbalovych kluboch je ich viac. V individudlnych $portoch su
romske deti zastupené len velmi ojedinelo. Atleticky klub, ktory sme zapojili do vyskumu, bol zriadeny pred dvomi
rokmi na zaklade ponuky atletického zvazu.

»Tak sme sa rozhodli, Ze p6jdeme do toho, aby sa deti viac hybali a rozvijali svoje psycho — motorické zrucnosti, lebo
deti v sucasnosti nemaju dostatok pohybu, viac Casu trdvia pri poclitacoch a venuju sa inym cinnostiam*
(respondentka z atletického klubu)

Tento klub bol zriadeny na zdkladnej Skole a funguje ako kruZok pre deti, Statutarnym orgdnom klubu je rada
rodicov Skoly. Trénermi alebo trénerkami su obvykle Studenti vysokych $kol, atleticky zvaz poskytuje pomédcky a
vybavu, Skola poskytuje telocviéne pripadne multifunkéné ihrisko. Deti sa zucastriuju réznych sutazi, na ktoré ich
nominuju tréneri. Deti platia na zaciatku roka nizky registracny poplatok (1 az 1,5 eur) a na zaklade toho su
registrované v atletickom zvaze.

C: Centra vol'ného casu a komunitné centrum

Centra volného ¢asu poskytuju Sportové kruzky pre deti, su to centrd zriadené mestom, maju vytvorené vychovné
plany a jednotlivé kruzky su otvdrané podla zaujmu rodi¢ov a deti. SU to rozpoctové organizdcie zamerané na
zaujmovu cinnost, kde deti mézu mimo skoly travit volny cas. Krizky maju rozmanitl podobu od tanecnych,
umeleckych, poéitatovych, modelarskych a? po $portové. Deti, ktoré navitevuji rézne CVC v meste a inych
mestdch sa zucéastnuju spolo¢nych sutazi. Informacie o moznostiach navstevovat centrd volného casu ziskavaju deti
predovsetkym v Skolach, ale aj prostrednictvo webstranok a socialnych sieti.

D: lhriska

Dolezitym priestorom pre $portovanie deti, najma to neorganizované, su dostupné ihriska vo verejnom priestore.



Niektoré verejné ihriska sa nachadzaju v priestoroch zakladnych ¢i strednych $koél a su dostupné aj pre vyuZivanie
verejnostou. Nie vietky Skoly takito moznost poskytuju. Deti tak postupne stracaju moznosti travit volny cas
Sportom na ihriskach, ktoré by boli pre ne kedykolvek dostupné. Ostavaju im potom uz len ihriska vo dvoroch
domov, na uliciach, ¢o vSak nie st Sportoviska, ale obvykle len detské ihriska alebo travnaté plochy.

»Deti chodili hrdvat futbal jeden Cas, stretli sa na ulici a chodili hrat futbal na zdkladnu skolu, ¢o je na sidlisku. Teraz
uZ nechodia, lebo to je poobede zatvorené.” (ulitelka)

Celkovo je v tejto lokalite problémom nedostupnost verejnych priestorov, kde by deti mohli travit volny ¢as a
$portovat. Zastupca mesta spomenul Sportovu infrastruktiru — ihriska v arealoch $kél, detské ihriska, ¢i ihriska pre
starSie deti. Mesto disponuje aj niekolkymi multifunkénymi ihriskami, cyklo cestami, ¢i uzavretymi Sportoviskami,
ktoré su verejne dostupné. Ak su ihriskd vybudované z projektovych zdrojov napriklad Eurdpskej Unie, podla
zastupcu mesta v niektorych pripadoch su uréené napriklad len pre Ziakov $kél, alebo na nejaky konkrétny ucel a
tak nebyvaju verejne dostupné.

V meste podla neho velmi klesa neorganizovand $portova ¢innost deti a mladych fudi:

»V neposlednom rade, ¢o je na ustupe, ale povedal by som, Ze je to to najndkladnejsie, kde ¢lovek ziskava radost zo
Sportu, je to uplne Sportovat vo volnom Case bez nejakej discipliny, bez nejakého programu. Deti takto méZu
rozvijat svoje Sportové zrucnosti, Ze vlastne vo volnom case zoberiem to, co mdm rdd.” (zastupca mesta)

SPORTOVANIE ROMSKYCH DETI

O 3$portovani rémskych deti v lokalite nie je dostatok informacii. Mesto nevie, kolko rémskych deti je zapojenych
do Sportovych klubov, nie su ani dostatocné informdacie o navstevnosti krizkov v ramci skol alebo centier volného
Casu. Ako vyplynulo z vyskumu, doposial' sa tejto téme nikto Specificky nevenoval a ani mesto alebo VUC
nesledovali, aké moznosti maju rdmske deti na Sportovanie, Ci Celia nejakym bariéram v pristupe k Sportu alebo
nakolko méze Sport prispievat k ich socialnemu zaclefiovaniu. KedZe ide o velmi nepreskimanu tému, respondenti
mobhli hovorit len o svojich anekdotickych skisenostiach. Popis situacie Sportovania rémskych deti tu preto nie je
vyCerpavajuci, ale poukazuje na niektoré faktory, ktorym by do budicnosti bolo potrebné venovat pozornost.

Podla vyjadrenia respondenta z komunitného centra si moznosti pre Sportovanie rémskych deti velmi obmedzené.
Hodiny telesnej vychovy, krizky popri Skolach ¢i Sportové kluby su existujiuce moznosti, avsak nie dostatocne
vyuzivané romskymi detmi (okrem hodin telesnej vychovy, ktoré si v ramci formalneho vzdelavania).

Podla vyjadrenia viacerych respondentov sa ukazuje, Ze v minulosti sa nevenovala dostato¢na pozornost tomu, aby
bol Sport u romskych deti vyraznejsie podporovany. Aj ked' to nikto nevyjadril explicitne, romske deti a ich cielené
zapdjanie do Sportovych aktivit neboli témou verejnych politik, ale tieto deti neboli ani v , hladaciku” Sportovych
klubov.

To sa podla vyjadrenia zastupcu mesta zacina postupne menit, pricom ale dévodom nie je to, Ze si to verejné
institucie dali za ciel, ale skor preto, Ze klesa zaujem neromskych deti o ¢lenstvo v kluboch alebo inych moznostiach
organizovaného Sportu.

»Potvrdilo sa mi v niektorych obciach, kde po rozhovoroch s trénermi som sa dozvedel, Ze su nuteni, ani nie nuteni,
ale zacinaju uvaZovat tak, Ze nejakych romskych Ziakov zaclenia do kolektivu, pretoZe u nerémskych hracov bol
akoZe na ustupe uZ ten futbal. A preco je v meste tak malo romskych deti v sportovych kluboch, tak to vam neviem
povedat” (zastupca mesta)



Konkrétnym podmienkam a bariéram pre Sportovanie rémskych deti sa budeme venovat v nasledujlcej kapitole,
ale uZ z tohto vyjadrenia vyplyva, Ze podobne ako v inych oblastiach, aj v téme Sportu rémske deti stoja akoby
mimo hlavného pruadu aktivit a nikto doposial nevyvijal vyraznejsiu aktivitu na ich zapojenie.

Vyjadrenia respondentov vo vyskume potvrdzuju, Ze romske deti su zapajané do formalizovanych aktivit len
minimalne. Do skolskych krizkov sa rémske deti velmi nezapajaju, Skola vSak nikdy nezistovala ani neanalyzovala
doévody a ako vyplyva z rozhovorov, ani nevyvijali aktivity na ich aktivnejSie zapojenie.

Centrum volného ¢asu ma vo svojich krdzkoch romske deti, ktoré su najma z detského domova — tie navstevuju
krizok karate, zumbu alebo chodia do folklérneho suboru. Tieto deti sa zucastnhuju aj taborov, ktoré su
organizované v spolupraci s mestom, pricom mesto zndsa ndklady na zaradenie tychto deti do tdbora. Deti z
detského domova, ale aj zo socidlne slabsich rodin navstevuju aj krdzok karate:

»~Mdme karate, zumbu, kde aj nasa kolegyna (tu je) tieZ berie tie deti. Aj ona im vysvetluje, Ze pridu deti, niekto si
vSimne, Ze oni nemaju to, ¢o iné deti maju. Je to vec veduceho, aby tieto deti usmernil, aby tam nenastala situdcia
nevhodnd, ale teraz sa o tom vela rozprdva. Ustdt tu situdciu tak, aby sa to dieta citilo komfortne, aby nemalo
pocit, Ze je tam nevitané, alebo ¢o..." (CVC)

Co sa tyka rémskych deti z okolia, tak aj tie navitevuju kruzky, aviak viac umelecké (tanec a spev), ako $portové. Co
sa tyka Sportovych kruzkov, tak rémske deti navstevuju spominand zumbu, alebo volejbal. Pocty tychto deti viak
nie sU zndme a ani respondentka ich nevedela. Zjavne vSak okrem deti z detského domova navstevuju kriuzky len vo
velmi malych poctoch.

Komunitné centrum malo tieZz dobrd skusenost z minulosti s krizkom karate, ktory sa velmi pre rémske deti
osveddil. V kruzku bola zamestnand pani pévodom z Japonska, ktora viedla krizok velmi dobre, deti si krdzok
oblubili. Avsak v sucasnosti tam uZz nepracuje a nebolo mozné z personalnych dévodov pokracovat s tymto
krizkom. Komunitné centrum ma aj seniorsku futbalovu ligu, ktord je sice primarne uréena dospelym, ale hraju
tam aj mladsi chlapci (13 — 14 rocni). Je to velmi neformalna aktivita, bez tréningov a potreby materidlneho
zabezpedenia.

VYZNAM SPORTU PRE DETI

Podla vyjadrenia viacerych respondentov v naSom vyskume v tejto lokalite je Sport a podpora Sportu postupne na
Ustupe. V dalsej Casti sa preto venujeme tomu, ako jednotlivi aktéri vnimaju dolezitost a vyznam Sportovania a
celkovo pohybu u deti a mladych ludi, aké maju postoje rodicia a aj samotné deti k Sportovaniu a k comu by Sport
mohol prispievat.

Prakticky vSetci respondenti v naSom vyskume sa zhodli na tom, Ze Sportovanie ma v slcasnosti pre deti
mimoriadny vyznam a to z viacerych dévodov. Budeme hovorit o vyzname Sportu pre vsetky deti vieobecne a aj
pre rdmske deti Specificky.

Podla niektorych respondentov dava Sport detom moznost travit svoj volny ¢as organizovane, mat urcity rezim a
poriadok, niekedy sa v tejto suvislosti spominalo aj slovo disciplina. Deti sa zaroven ucia zodpovednosti za svoj
Zivot, ale aj urditej zodpovednosti voci ostatnym ludom — ¢i uz inym detom pri kolektivnych Sportoch, ¢i vodi
dospelym, trénerom a podobne.

»2Mat od desat rokov vsugerovanu nejaku povinnost, nemusi to byt sport, méZe to byt vytvarnd vychova alebo
pomoc doma, ale mat ten cas, kedy sa musim pozriet na hodinky, Ze v ¢ase od 16.00 do 17.30 mat toto a budem



robit toto a byt podriadeny trénerovi a pocuvat.” (zastupca samospravy)

Dal3im dolezitym aspektom je samotny pohyb ako potencial pre rozvoj motorickych a fyzickych zruénosti. To opat
nemusi byt vyluéne spojené so $portom, ale Sport prave umoziiuje detom rozvijat aj iné ako len intelektudlne
zruénosti alebo jemnu motoriku, o ktorej sa ¢asto hovori ako délezitom faktore pre rozvoj schopnosti ucit sa. Podla
zastupkyne atletického klubu je v poslednom obdobi vidiet, Ze deti sa takmer nevedia hybat:

»Ja si myslim, Ze toto je velmi délezité, lebo k nam pridu uZ prvdci a ddte ich prebehntt z jednej strany telocvicne na
druht a vidite, Ze oni vébec nevedia behat. Ja si myslim, Ze je to velmi déleZité. Ak si to pozriete globdlne, tak my
ked sme boli mali, vybehli sme von, hrali sme bedminton, hddzali si loptu, teraz uZz mdlo vidite deti vonku, vsetci
sedia doma za pocitacom a pouZivaju tie informacné technoldgie, tak preto si myslim, Ze je to délezité”. (atleticky
klub)

Pre romske deti podla zastupcu komunitného centra je velmi doleZité aj to, Ze detom by sa pomocou Sportu
odbural stres, fyzicky by mali uritd zataz, dostali motivaciu nieco robit a to by vyrazne napomohlo tomu, Ze sa v
sucasnosti mnohym javia ako excentrické ¢i vybusné, ¢o je vSak len prejavom zataze, ktord oni samy pocituja.

A: Interetnické vztahy a zaélefiovanie

Tretim a z pohladu zacledovania romskych deti asi najdolezitejSim prvkom vyznamnosti Sportu je podfa
respondentom fakt, Ze Sport umozriuje detom vytvarat si rézne kamaratstva a zaZit pocit, Zze niekam patrim.
DélezZity je aj prvok radosti, deti sa mozu na nieco tesit, planovat si aktivity a mat radost z individudlne alebo
kolektivne dosiahnutych vysledkov.

Sport teda mdie byt aj prostriedkom zac¢lefiovania rémskych deti. Viaceri respondenti sa vyjadrili, ze tam, kde
spolocne $portuju romske a nerémske deti (Ci uz na telesnej vychove, krizkoch alebo v kluboch), vzajomné vztahy
medzi tymito detmi si velmi dobré a nekonfliktné. Deti maju tendenciu prijimat medzi seba bez problémov aj
rémske deti a skisenosti z takychto vztahov su aj z pohladu dospelych aktérov skor pozitivne:

»Je to jedna z foriem integrdcie, lebo my mdme milion skusenosti, ked organizujeme turnaje — vZzdy ddme dokopy
romsky a nerdmsky klub do jednej Satne, vymyslame aktivity pocas prestdvok, mézu sutazit a vyhrat napriklad
mobilny telefon ale musia vytvorit romsko — nerdmsku dvojicu. A to by ste videli, ako sa potom tie bariéry rucaju.
Najprv stoja kaZdy na druhej strane v Satni, nendvistné pozndmky z oboch strdn. Absolutna nekomunikdcia a na
konci dria su velki kamardti“ (komunitné centrum).

Nepochybne aj tu hrozia viaceré rizika, napriklad Sikana medzi detmi, ktord méze mat formu interetnickych
konfliktov, alebo rasizmus zo strany deti alebo aj dospelych. Viackrat sa stalo, Ze prave dospeli boli tymi, ktori sa
negativne vyjadrili alebo konali proti rémskym detom — ¢i uz to boli rodicia, ktori nechceli, aby ich deti hravali
$port, turnaje spolu s nerdomskymi detmi, alebo tréneri, ktori mali pocit, Ze romske deti su viac v Sporte
podporované ako neromske deti (v tomto pripade kvéli projektu, ktory mal podporovat zapajanie romskych deti).
Preto je podla respondentov velmi dolezité, aby to boli prave dospeli, ktori maju dostatoéni uvedomelost, aby
dokazali potencialne konflikty preventivne riesit a aby ich vlastné negativne postoje k romskym detom nebranilo
ich podpore Sportovania rémskych deti.



B: Postoje romskych a nerémskych rodic¢ov k Sportovaniu deti

Na to, aby deti Sportovali, je velmi doéleZité, aby ich v tychto aktivitach podporovali aj ich rodicia. Najma v nizSom
detskom veku, kym este deti nemaju svoje silné preferencie k Sportu a nie si natolko samostatné, je podpora
rodic¢ov kltucovym faktorom.

Nas vyskum poukazal na to, Ze pristup romskych a nerémskych rodi¢ov sa v uréitom zmysle lisi. Zo skusenosti
nasich respondentov si neromski rodicia velmi individualisticki a preferuju to, aby ich deti vynikali, sutazili, aby sa
presadili medzi ostatnymi detmi. Je to aj akoby néstroj sutazivosti medzi rodi¢mi, koho dieta bude vynimocnejsie a
uspesnejsie:

»Také trosku Spekulantstvo tam vidim. Sused hrd futbal, ty budes nieco viac. Povedal by som, Ze u nerémskych
rodi¢ov, najmé tych, ktori maju vyssie prijmy, tak je tam takd ambicidznost. Ten sport je také Idkadlo, aby prdve ich
dieta bolo uspesné” (zastupca samospravy).

Toto je samozrejme velmi individualne a vidy zdavisi na konkrétnom rodicovi. Podla ucitelky Skoly sa rodicia velmi
lisia, niektori svoje deti podporuju v pohybe a v $portovani, ini maji vo¢i tomu laxny vztah a nepodporuju svoje
deti vobec.

U rémskych rodicov je to o Cosi komplexnejsie. Samotni rdmski rodi¢ia uvadzali, Ze jednym z dévodov je aj to, Ze
ani oni samotni nikdy k Sportu neboli vedeni. Davat dieta do nejakého Sportového kruzku je nieco nepoznané,
akoby tabu. Ak chodi dieta na kruzok, tak je to skor preto, Ze tam ma nejakého kamarata, alebo si ho vytypoval
tréner Ci ucitel (vyjadrenie rémskeho rodica).

Tento nazor zastaval aj zastupca komunitného centra, ktory vravel, Ze je to akoby platénska jaskyfa — Sport nie je
absolutne témou, nevedia, Ze by mohli Sportovat, nevidia Ziadne vzory vo svojej komunite (ako faktor Uspechu).
Absenciu vzorov medzi rdmskymi Sportovcami uvadzali aj romski rodicia, ktori boli zapojeni do vyskumu, ale aj ini
respondenti.

,CiZe oni nevedia, Ze by mohli byt $portovci, Ze si mbzu aj profesiondine zardbat Sportom, e by mohli byt uspesni.
Oni tu pomoc nevidia. A mohli by byt uspesni, oni su v porovnani s majoritnou populdciou extrémne pohybovo
zdatni a fyzicky nadanejsi” (komunitné centrum)

To, ze $port pre rdmskych rodicov Casto nie je témou, moze suvisiet aj s tym, Ze predovsetkym v pripade rodicov,
ktori Ziju v chudobe a existencidlnej nudzi, je téma Sportovania deti velmi podruznd. Nejde len o to, Ze nemaju
dostatok financii na to, aby podporovali deti (o tom budeme pisat v dalSej kapitole), ale vzhladom na rozsah
existencialnych tazkosti, ktorym ¢elia, im nezostava ¢as ani kapacita na to, aby riesili podporu Sportu u deti.

Zaroven rémski rodicia podla niektorych respondentov natolko neorganizuju svojim detom Zivot ako nerémski
rodi¢ia. Davaju im vacsi priestor na sebarealizaciu, nemiesaju sa im do toho, ¢o a ako chcu v Zivote robit. Staci im,
ak st deti vonku, bicykluju sa, maju pohyb, nemusia byt z nich profesionalni Sportovci.

C: Ako vnimaju Sportovanie deti samotné

Medzi respondentmi bol jednoznacény konsenzus na tom, Ze deti, vSetky deti, sa hybu a Sportuju velmi rady. Ak je
Sport v dnesnej dobe na Ustupe, nie je to preto, Ze by boli deti lenivejsie, ale nedostavaju dostatocnu podporu od
dospelych. Pri spravnom nastaveni podpory pre deti je nepochybné, ze deti su velmi aktivne a maju rady Sport.



Zaroven a to je zaujimavé zistenie, romske deti sa hybu ovela viac a $portuju radsej ako neromske deti. Nemozno
to vsak generalizovat, pretoze rozne réomske deti Ziju v réznych podmienkach a prostrediach, avsak viaceri
respondenti — ¢i uz samotni rodicia, alebo ludia, ktori su s tymito detmi v pravidelnom kontakte poukazovali na to,
Ze vela rdmskych deti md viac pohybu a st pohybovo zru¢nejsie ako tie nerémske. Avsak plati, Ze obvykle nejde o
organizovanu formu 3Sportu v kluboch &i kruzkoch. Kazdopadne sa vsak da povedat, Ze ak deti dostatocne
nesSportuju, nie je to z dévodu ich vlastného negativneho nastavenia voc&i tymto aktivitdm.

»Ja ako Sportovy rozhodca to niekedy vidim na tych romskych detoch, Ze maju zdujem o sSport, mozno niekedy aj
viac. Nechcem krivdit nerémskym detom, ale mozZno tie rémske nemaju niekedy najlepsi smartphone, ale maju k
tomu sportu taky velmi pozitivny vztah.” (zastupca Sportového klubu)

Podla zastupcu komunitného centra sa romske deti hybu vyrazne viac, su ovela viac vonku, su velmi fyzicky zruéné
a 7iju ovela aktivnejsie ako ich rovesnici z majority. Sport nie je organizovany, pretoZe ¢asto na to nemaju
materidlne a ani iné podmienky, ale fyzicky s velmi zdatné (oni vylezu na strom bez problémov, zabehnu 200
metrov bez toho, aby sa zadychali, hrubi motoriku maju vybornu).

Z tohto vsetkého vyplyva, Ze pre podporu deti a to najmad z prostredia rémskych komunit je podpora ich
najblizSieho okolia klti¢ova — rodicov, ucitelov, trénerov a tych, ktori realizuji politiky na rozvoj a zapajanie deti do
Sportovych aktivit, aj s cielom ich lepSieho zaclenenia do SirSich komunit a ich integracie.

PODMIENKY PRE SPORTOVANIE DET/
Okrem postojov jednotlivych aktérov a ich subjektivneho nastavenia voci podpore Sportovania deti, su velmi
dolezité aj objektivne podmienky, ktoré existuji pre moznost zapdjania deti do Sportovych aktivit.

Vo vyskumnych rozhovoroch sme ako klucové identifikovali predovsetkym tri — financie, podpora zo strany
verejnych institucii (samosprav a Statu) a ziskavanie informdcii pre rodi¢ov a inych aktérov, ktori mozu aktivne
zapajat a podporovat deti, ¢i uz rémske alebo aj neromske v aktivnejSom Sportovani, ¢i uz rekreacnom, alebo
profesionalnom.

A: Financie

Romski rodicia, ale aj dalsi ludia, ktori prichadzaju do kontaktu s rdmskymi detmi v naSom vyskume uvadzali, ze zI4
socio—ekonomicka situacia rodin moze byt ¢asto vyznamnou bariérou pre to, aby deti Sportovali v dostatocnej
miere. VysSie v texte sme uz uviedli, Ze pre mnohé rémske rodiny Sportovanie nie je témou, nevidia moznosti,
vzory, nemaju skdsenosti s tym, Ze by ich deti niekto aktivne zapajal do Sportovych aktivit.

To je vsak len jedna stranka. Druhou je aj finanénd — kvdli existenénym problémom mnohych rodin je prakticky
nemozné, aby vynakladali akékolvek dalsie prostriedky na 3Sportovanie svojich deti (vyjadrenie zastupcu
komunitného centra).

Avsak na to, nakolko je Sportovanie deti finanéne nakladné, nebol medzi nasSimi respondentmi jednoznacény
konsenzus. Podla niektorych z nich nestoji Sportovanie deti na financnych prostriedkoch, resp. len v malej miere a
da sa dostatocne realizovat aj bez potreby vyraznejsieho financného vstupu. Napriklad centra volného ¢asu v tejto
lokalite maju poplatky za Ucast na kruzkoch vo vyske jedného az piatich eur. Vysku poplatkov stanovuju poslanci
mestského zastupitelstva. Pri detoch zo socidlne znevyhodneného prostredia je Ufava na poplatkoch 50%. Musia



priniest potvrdenie z Uradu préce, socidlnych veci a rodiny, Ze st poberatelmi davky. Nasledne su Ziadosti odoslané
na mesto, ktoré schvaluje, ¢i danu dfavu uznd alebo nie (pozn. to moéze byt jednou z administrativnych bariér).

Ak deti navstevuju viac krdzkov, platia tento poplatok za kazdy kruZzok, ktory navstevuju. Niektoré dalSie aktivity,
ako napriklad vylety, stitaze, spolo¢né aktivity uz navyse deti neplatia, tie si hradené z rozpoctu CVC.

Co sa tyka 3portovych klubov, tam su registraéné poplatky rézne a stanovované jednotlivymi zvazmi. Clenské
poplatky sa podla respondentov pohybuju v rozsahu 5-30 eur, niekedy aj viac. Vyssie poplatky sa obvykle platia v
Sportovych kluboch, ktoré sa zucastriuju najvyssich lig, ako je napriklad volejbal, futbal, hddzana. Pre deti zo
socialne znevyhodneného prostredia vSak aj tieto poplatky mdzu byt pomerne vysoké.

»Ja si nemyslim, Ze je to financéne ndrocné, ale neviem zo svojej pozicie, aké prijmy maju romske rodiny alebo iné
socidlne slabsie rodiny. Ci to je pre nich finan¢ne ndrocné a ¢&i sa stretli s tym, alebo boli financne limitovani s tym,
Ze ich dieta nebude méct chodit na hddzandrsky kriZok, lebo stoji 30 eur”. (zastupca samospravy)

Napriklad v atletickom klube, ktory sme mali zaradeny do nasho vyskumu, je len jedno dieta zo socidlne
znevyhodneného prostredia (neréomske). To poukazuje na to, Ze aj ked financie nemusia byt jedinou bariérou,
urcite su jednym z faktorov, ktoré ovplyviiuju moznosti Sportovania deti, najma zo socidlne slabSieho prostredia.

Registracné poplatky su len jednym z finanénych nakladov, ktoré musia rodi¢ia znasat. So Sportovanim deti suvisia
aj dalsie poplatky, ako napriklad vybavenie, pomdcky, dresy, v niektorych pripadoch je potrebné platit trénera.

»Tych poplatkov je vela, od mesaéného poplatku za ucast, poplatok na vybavenie, kopacky pre futbalistu, kimono
pre karatistu, raketu pre pingpongistu, potom su také dobrovolné nedobrovolné poplatky, ako Ze treba prispiet 10
eur na autobus, ked'idu na turnaj a podobne.“(Komunitné centrum)

Cestovné moze byt témou nielen pri turnajoch a sustredeniach, ale aj pri beznom dochadzani, ak dieta Sportuje
inde, ako je miesto jeho bydliska (napriklad deti z okolitych dedin). Ak musia dochadzat pravidelne na tréningy,
pripadne ich treba sprevadzat, tak vsetky tieto naklady znasaju rodicia.

»Lebo Sport je o financidch v dnesnej dobe. Rodic vsetko dotuje, uplne vsetko, kaZdy jeden Sport.“(ucitelka)

Z uvedeného vyplyva, Ze ¢im organizovanejsi a profesiondlnejsi je Sport, tym viac ndkladov sa s nim spaja. Pokial
nejaké aktivity realizuje napriklad komunitné centrum alebo centrum volného ¢asu, obvykle maju prostriedky na
to, aby zabezpedili materidlne a organizacné naklady (¢i uz z rozpoétu mesta alebo z projektov, ktoré realizuju). V
inych pripadoch celkova finan¢nd zataz lezi predovsetkym na rodicoch.

B: Podpora so strany $tatu/mesta

Dal3ou témou je to, nakolko $portovanie deti a aj tych zo socidlne znevyhodneného prostredia &i celkovo rémskych
deti dostava podporu od verejnych institucii. Podla vyjadrenia zastupcu samospravy je podpora Sportu v tejto
lokalite relativne dobra. Sportové kluby maju svoje dotécie, z ktorych vedia pokryt vaé$inu nakladov, mesto
poskytuje dotacie na r6zne Sportové podujatia a aktivity, plus disponuje rozpo¢tom 20 tisic eur na dofinancovanie
aktivit a podujati, kde institticie nestihli poZiadat o dotaciu alebo im z uréitych dévodov nebola pridelend, ked
nesplnili podmienky. Mesto zaroven financuje aj Sportové kluby a prispieva na chod tychto klubov, nie na
infrastrukturu (ihriska a Sportoviska).

Podla zastupcu samospravy by vsak pomohlo, ak by zakon prikazoval samospravam vyclenit ¢ast rozpoctu na



podporu Sportu vo fixnom percente — napriklad 7%. V sucasnosti to tak nie je a mestd ¢i obce sa mozu samy
rozhodovat, ako vyuZiju peniaze zo svojho rozpoc¢tu. Podpora Sportu sa tak v réznych mestach vyrazne lisi.

Na druhej strane, ini respondenti tvrdili, Ze podpora zo strany mesta nie je dostatocna, predovsetkym v podpore
Sportovania romskych deti. Uz sme spominali, Ze mesto nema Ziadne informacie o tom, kolko romskych deti
Sportuje, zdroved nemd ani Ziadne stratégie ¢i politiky na zapajanie rémskych deti do Sportovych aktivit ako
nastroja zaclenovania tychto deti. Celkova podpora Sportu, nech by bola akokolvek vysokd tak potom nemusi
zachytit zapajanie rdmskych deti, ak sa na tom nebude aktivne podielat. Bariéry, ktoré sme spominali vyssie a
spomenieme este v dalsej kapitole (zdielanie informacii) tak nemdzu byt odstrariované, ak nebude jasna a cielena
podpora aj pre romske deti. Tie, ako vidime aj z tohto kvalitativheho vyskumu, Sportuju velmi malo a prakticky
nikto sa tejto téme cielene nevenuje.

»Mesto alibisticky, podobne ako napriklad urad prdce, nevidi Roma. Ja nechdpem ako na jednej strane méZzeme
robit Atlas romskych komunit a zberat Statistiky o Romoch a na druhej strane nevieme zadefinovat
nezamestnaného Réma. Mesto podporuje Sport pre middeZ. Ale to je podobné ako so seniormi — je mnoZstvo aktivit
pre seniorov, ale nasi seniori (romski, pozn. aut) sa nikde nedostali.“ (Komunitné centrum)

Takéto na prvy pohlad farboslepé, Cize v oiach mesta nediskriminacné politiky ,pre vSetkych” vSak nezachytavaju
najzranitelnejsie skupiny, ktoré &elia mnohym dal3im bariéram. Dal$im problémom je, Ze aj v stvislosti s rémskymi
komunitami mesto nemd ziujem zaoberat sa podporou Sportu, lebo argumentuje potrebou vynakladania
finan¢nych prostriedkov na iné, alarmujucejSie problémy akymi su $kolstvo, infrastruktira, obcdianska vybavenost:

»,Sekunddrne nds zaujima aj Sport, ale s mestom sa taZko rozprdva, je to trochu citlivé, ale oni skér udrZuju status
quo. Ani prilis zle, ani prilis dobre. Keby tu uz zomierali ludia, tak im pomdbZzeme, ale nezomieraju, tak sedte za
kopcom a nech vds nie je vidno“(komunitné centrum)

C: Informacie pre rodicov o moZnostiach Sportovania

Na to, aby boli deti zapajané do Sportovych aktivit je doblezité aj vediet, aké maju redlne moznosti, ponuku a
podmienky na to, aby sa zapojili. Z vyskumu vyplyva, Ze hlavnym zdrojom pre informovanie o moZnostiach
Sportovania su samotné skoly, kde sa sustreduju informacie o kruzkoch, kluboch, aj fungovani centier volného
Casu. O svojich kruzkoch skoly informuju na rodi¢ovskych zdruzeniach, pripadne na Skolskych nastenkach. Ak
rodicia nemaju dobry pristup do skoly, alebo ak nenavstevuju (z r6znych dévodov) rodi¢ovské zdruzenia, obvykle sa
o tychto informacidch nedozvedia.

Centra volného ¢asu rovnako poskytuju informacie prostrednictvom Skolskych nasteniek, pripadne cez socidlne
siete a na vlastnych webovych strankach. Koncom kazdého skolského roka organizuji spolo¢né podujatia, kde sa
stretny deti a rodicia zo vetkych krizkov a na tychto podujatiach CVC informuji o moznostiach na dalii $kolsky
rok, zaroven rodiCom rozdavaju aj prihlasky. Takyto spdsob informovania je vSak pomerne uzavrety, lebo sa o
aktivitdch dozvedia rodicia deti, ktoré uz krdzky navstevuju. Ti mozu Sirit informéacie aj do svojho okolia, ale ak
napriklad romski rodicia neudrziavaju vztahy a kontakty s ostatnymi a ich deti nenavstevuju krazky, tak sa o tychto
moznostiach nedozvedia, iba ak na nastenkach skoly.

Podobne je to aj so Sportovymi klubmi. Tie poskytuju informdcie o svojom fungovani cez Skoly, pripadne ich
posielaju na mesto informacné letaky a mesto dalej tieto informacie Siri.

»Je to skor také individudline. Niektoré kluby Siria povedomie o sebe len ustnym podanim cez rodicov ¢i Sportovcov.



Navstivia nejaku skolu a robia ndbor.” (lokalny aktér)

Opat, ako pri téme financovania, alebo podpory zo strany verejnych institucii, tak aj pri Sireni informacii sa ukazuje,
Ze verejni aktéri nerobia aktivnu politiku smerom k podpore zapdjania a Sportovania rémskych deti. V zdsade si
svoju povinnost informovania plnia, ale vyjadrenie zastupcu z komunitného centra, Zze ,Rémov nevidia“ je pomerne
presnym vyjadrenim pristupu k tejto téme. Kym maju kruzky ¢i kluby dostatok nerémskych deti, tak nerobia Ziadne
Specifické aktivity na zapdjanie tych rémskych. AZ v pripadoch, kedy maju nedostatok deti (ako v pripade
spominanych vidieckych futbalovych klubov), za¢nl vyvijat aktivity na zapojenie aj romskych deti.

PODPORA VYRAZNYCH TALENTOV

Vo vyskume sme zistili, Ze v tejto lokalite neexistuje nejaky komplexny a premysleny systém na identifikaciu deti,
ktoré maju vyrazny talent, ani na ich daliu podporu. Identifikacia talentov prebieha obvykle ad hoc. Ci u? na
krazkoch, na telesnej vychove alebo pocas mimoskolskych aktivit ucitelia obvykle vidia, Ze niektoré z deti sa
odlisuje od ostatnych, ma lepSiu fyzickd vydrz, koordinaciu pohybov, Sport mu ide lepSie ako ostatnym.

»Na dietati je velmi vidno, Ze md talent, Ze md nieco v sebe k tomu Sportu. Niekto méZe sportovat cely Zivot a nic z
neho nebude.” (ucitelka)

KedZe vsak neexistuju Ziadne formalizované mechanizmy, uditelia obvykle len odporucia rodi¢om, aby dieta
prihlasili do nejakého Sportového klubu, pripadne upozornia trénerov, ak na Skole nejaky klub je. Potom uz zalezi
vyslovene na rodicoch, aby dieta podporovali a zabezpedili mu prihldsenie do Sportového klubu, ¢i dalSie testy,
ktoré by identifikovali vacsi talent.

V pripade rémskych deti si respondenti len v dvoch pripadoch spomenuli na vyraznejsie talenty. V prvom pripade
iSlo o deti z detského domova, ktoré zacali trénovat v karate klube, pretoze jeho zastupcovia prisli do detského
domova aktivne identifikovat najvyraznejsie talenty na karate. Avsak nie je zname, nakolko boli tieto deti dalej
Uspesné a podporované.

Druhym pripadom bolo identifikovanie talentov v komunitnom centre, kde takto identifikovali mladych chlapcov,
ktori boli nadani na futbal a posunuli ich do futbalového klubu.

Problém vsak nastdva s dalSou podporou. Ukazuje sa, Ze neexistuje Ziaden socidlny program, ktory by deti
finanéne, odborne, ¢i inak podporoval, viedol a umoznil im tak Uspesne fungovat aj na profesionalnej drovni. V
pripade spomenutych chlapcov ani jeden z nich uZ dalej v $portovani nepokracoval. Jednym z dévodov, najma v
pripade deti zo socidlne znevyhodneného prostredia, je tlak rodiny:

LAle tie deti, o sme s nimi zacali, su teraz v najhorSom veku, ked maju 16-17, esSte nevedia odolat tlaku rodiny,
svojho otca, ktory povie, Ze musis ist do roboty, nebudes chodit na futbal.” (komunitné centrum)

To mdze byt dané faktormi, ktoré sme spominali vy$sie — romski rodicia, ktori st v existenénych tazkostiach,
nevidia Sport ako cestu k Uspechu, nemaju skdsenosti s inymi Uspesnymi Sportovcami, rieSia existencné problémy a
podpora deti v Sporte by bola pre nich extrémne naro¢na.

Druhym dévodom su financie:

»...(0n nepokracuje) skratka preto, Ze nema 28 eur mesacne na pausdlny poplatok a nema dalsich 200 eur ro¢ne na
vybavu a turnaje. Klub nemd Ziaden socidlny program, pretoZe je to sukromny klub, ktory ma viastnu futbalovu
akadémiu a oni nerobia ndbor, ale vyber, lebo maju pretlak.“(komunitné centrum)



Z toho vyplyva, Ze ak dieta nema silnd podporu a finanéné zabezpedenie zo svojej rodiny, Sportovy klub ho
pravdepodobne ani ,,nenajde”, pretoze tieto kluby talenty medzi romskymi detmi jednoducho nevyhladavaju.

Individudlna podpora neexistuje ani zo strany mesta. To poskytuje dotacie Sportovym klubom kolektivne, na
zaklade dosiahnutych Uspechov klubu, nie jednotlivca. Ak klub dosahuje Uspechy na regiondlnej alebo celostatne;j
Urovni, ma potencidl ziskat vyssiu dotaciu. Sekundarne tak klub ma motivaciu podporovat vyrazné talenty, pretoze
tie mu jednak umoznuju ziskat vyssiu dotaciu, ale aj sa zviditelnit a ziskavat novych ¢lenov, ¢o je tiez podmienka
pre ziskanie finanénych prostriedkov. Z tych moze potom klub aj individudlne podporovat daného Sportovca ¢i
Sportovkynu, aviak nie je to podmienka.

»My nevyZadujeme, aby td podpora isla priamo tomu Sportovcovi, je to na nich, teoreticky im nemusia dat ani
euro...ak mad klub niekoho uspesného, tak profituje priamo tym c¢lovekom, lebo cez médid sa vedia tie kluby
spropagovat, Ze mdme takéhoto uspesného chlapca. Ten klub ho potom obvykle podporuje a preplati mu vsetky
ndklady”. (zastupca samospravy)

Ak v sucasnosti neexistuje nejakd komplexna a cielena podpora talentov, ktord ma jednak vyhladavaciu zlozku,
ale aj naslednu podporu vo forme socidlneho programu, ktory by nebol zavisly od toho, aby napriklad rodicia
vybavovali pre dieta vietky aktivity a nasledni podporu, je malo pravdepodobné, Ze romske dieta bude mat
$ancu rozvijat svoj talent.

Ako sme uviedli v predchadzajucich kapitolach, v stcasnosti chyba cielend podpora pre akékolvek $portovanie
romskych deti — nie je to téma, ktorej by sa niekto systematicky venoval. Podpora vyraznych talentov je potom
este komplikovanejsia, lebo nema ani zakladnu bazu, na ktorej by bolo mozné dalej stavat.

CO BY POMOHLO DO BUDUCNOSTI
V zaverecnej Casti vyskumu sme sa zamerali na to, ako vidia respondenti situaciu do buducnosti, ¢o by podla nich
pomohlo, aby rémske deti alebo deti vo vSeobecnosti Sportovali viac.

Zaujimavym zistenim je, Ze vacSinou videli bariéry zlepsenia situacie inde ako vo svojich vlastnych kapacitach alebo
moznostiach podpory. Asi najcastejSou odpovedou bolo, Zze v prvom rade by sa mali zmenit postoje romskych
rodic¢ov (alebo rodic¢ov celkovo):

»MozZno je to z rodiny, ja neviem. Myslim, Ze treba aj zmenit mentalitu tych Rdmov, teda nie deti ale ich rodicov,
aby viedli deti k Sportu.” (uCitelka)

Ak by sme aj nehovorili len o rémskych rodicoch, celkovo prevladal pocit, Ze rodicia su v sucasnosti zahlteni
povinnostami, alebo nemaju zaujem venovat sa detom a podporovat ich v Sporte. Finanéné bariéry sme spominali
uz vo viacerych Castiach tejto spravy.

Dal3ou témou do buducnosti je, e by bolo potrebné lepsie zabezpetit personalne pokrytie — ucitelov, trénerov,
ludi, ktori vedu deti k Sportu a podporuju ich. V sti¢asnosti je tato téma financne poddimenzovana a bolo by podla
viacerych potrebné sa jej venovat intenzivnejsie. Zaroven je v kluboch a krizkoch velka fluktuacia ludi, ¢o tiez
neprispieva k rozvoju moznosti. Kvalifikovanost trénerov, ¢i ludi pracujucich s detmi ba tiez niektorymi hodnotena
ako nie Uplne dostatocna.

Materialne podmienky, vybavenie Sportovisk je asi najcastejSie vyjadrovanou potrebou v oblasti Sportu, ktoru by
bolo potrebné zabezpedit, aby sa Sportovanie deti mohlo rozvijat. Tu respondenti nevnimali len podporu romskych



deti, ale podporu $portovania celkovo.

»,T0 je v dnesnej dobe velmi déleZité, lebo deti uZ neldkaju neohranicené travnaté ihriska nepokosenej travy medzi
blokmi. Deti na Stadidne potrebuju vyzerat ako sportovec, mat Sportové ndradie, byt Sportovcom na ihrisku“.
(zastupca samospravy)

Pomohla by aj celkova podpora $tatu alebo samosprav, ktora je sice roznymi aktérmi hodnotena rézne, ale
prakticky vSetci ju vnimaju ako nedostatoc¢nu.

Pri Uvahach, ¢o by pre podporu Sportu do budtcnosti pomohlo najviac malo len velmi malo respondentov na mysli
rémske deti a snahu ich aktivnejSie ich podporovat v $portovani, resp. uvazovat o $porte ako nastroji na socidlne
zaclefiovanie deti, ¢i zlepSenie interetnickych vztahov medzi roznymi detmi.

V podstate len jeden respondent- zastupca komunitného centra sa pozrel na tuto tému komplexnejSie a priniesol
konkrétny navrh alebo odporucanie na pracu s romskymi detmi v téme $portovania:

»~Pomohlo by, ak by bola vycilenend osoba, ktord sa tym detom v tejto téme bude venovat. Teda nie Ze ddme
peniaze na ndkup kopaciek, ale zaplatit cloveka, ktory tam bude pre ne....to je cesta, monitoring, tutoring v kaZdej
oblasti. Tie komunity st v takom regrese, Ze bez externého faktora to nikdy nezmenite.” (komunitné centrum)

ZHRNUTIE — ZAKLADNE ZISTENIA

e MozZnosti pre Sportovanie v tejto lokalite je dostatok (aj ked by mohli by lepsie a su na Ustupe) — krazky,
kluby, centra volného ¢asu — poskytuju potencidlne dobry priestor na zapajanie do Sportovych aktivit.

e Rdomske deti Sportuju len minimdlne — jednotlivi aktéri ich nevidia — nevedia, ¢i chodia na krazky,
nerozmyslaju nad nimi ako nad potencialnou cielovou skupinou, ktorej je potrebné venovat pozornost.

e ROmske deti zacinaju byt pre kluby zaujimavé az vtedy, ak vyrazne klesa pocet zapojenych nerémskych
deti (napriklad vidiecke futbalové kluby).

e Respondenti vidia rozdiely v pristupe romskych a nerémskych rodi¢ov. Kym neromski su velmi
individualisticki a hned' vidia v svojom dietati Sagana, rédmski rodicia viac nechavaju detom mozZnost
vyberu, neorganizuju natolko ich Zivot a preto to nechavaju skor na nich, ¢i a ako budu Sportovat. Toto
konstatovanie sa vsak ale neda generalizovat na vietkych romskych a nerémskych rodicov, méze to byt
vSak argumentom pre vacsiu externud podporu pre Sportovanie romskych deti.

e Rdémske deti sa hybu vyrazne viac neZ nerédmske deti a podla niektorych respondentov su casto
nadanejsSie pre Sport apohyb celkovo, pretoZe vela ¢asu travia vonku, ich Sportovanie ma skor
neorganizovanu formu.

e Zdielanie informacii je pomerne pasivne. Rodicia si informacie musia vyhladdvat, su dostupné na
nastenkach skol, alebo v uzavretych ,kruhoch” centier volného casu, velmi malo kedy prichadzaju
informdacie za samotnymi rodi¢mi. Rémski rodi¢ia nie su vébec cielom naborov alebo systematického
oslovovania ¢i naboru do Sportovych aktivit.

e Podpora vyraznych talentov je minimalna, spomedzi rdmskych deti uz vobec nie. Ak je aj identifikovany
talent (v podstate nahodou, ak si to vS§imne ucitel i tréner), aj tak je to v podstate na rodic¢och, aby deti
nadalej podporovali a pretlacali.

e Podpora zo strany mesta ¢i Stdtu je minimalna. Mesto Rémov ako ciefovu skupinu integracie
prostrednictvom Sportu alebo celkovo ako cielfovu skupinu pre podporu Sportu vobec nevidi. Chyba
akakolvek komplexna politika rozvoja Sportu, o romskych detoch nehovoriac.



5.2 Rdmske deti a Sport — lokalita zapadné Slovensko

VYBER LOKALITY

Pre tuto pripadovu Studiu sme zvolili vacsie mesto na zapadnom Slovensku, v ktorom sme zrealizovali 8
individualnych kvalitativnych rozhovorov so zastupcami miestnej aj regiondlnej samospravy, Sportovych
klubov, komunitného centra a rémskymi rodi¢mi. VSetky rozhovory (okrem jedného rozhovoru s rémskym
rodi¢om) boli nahravane a prepisy z nich sluzili ako podklad pre obsahovu analyzu. V nej sa zameriavame
na niekolko oblasti: moZnosti Sportovanie pre deti v meste, vnimanie vyznamu Sportu pre deti a Specificky
pre romske deti, postoje rémskych rodi¢ov k Sportu, postoje a ucast romskych deti na Sportovych
aktivitach, bariéry, ktorym rémske deti éelia v pristupe k $portu, vztahy v zmiesanych romsko-nerémskych
timoch, naroky, ktoré Sport kladie na rodiny a moZnosti pre socialne slabSie rodiny a potreby v oblasti
podpory Sportovania deti a Specificky romskych deti. Analyza sa zameriava na to, ako dané oblasti a s nimi
suvisiace témy vnimali jednotlivi respondenti a ako ich ramcovali. V nasledujucom texte teda
prezentujeme poznatky ziskané z individudinych rozhovorov, pricom ide o popis vnimania a perspektivy
respondentov v jednotlivych témach. Je nutné poznamenat, Ze v pripade viacerych respondentov bol nas
rozhovor pravdepodobne prvou prilezitostou, kedy sa vobec zamyslali nad témou Sportovania romskych
deti. Tato téma je teda absolUtne neprebadana a existuje v nej velmi malo skisenosti, ktoré by bolo
mozné koncipovat systematicky ako pristup (teda, Ze by sa systematicky niekedy riesila téma Sportovania
romskych deti).

Tato pripadova Stddia nema ambiciu byt vycerpavajlicim opisom situdcia v oblasti Sportovania rémskych
deti v skimanej lokalite. KedZe ide o tému, ktora doteraz nebola skiimana vobec, pokusili sme sa o pilotnu
vyskumnu sondu.

Mesto, v ktorom sme realizovali vyskum, je charakteristické dostatkom pracovnych prilezitosti priamo v
meste i okoli a s tym suvisiacou nizkou nezamestnanostou. Aj v tejto lokalite je pritomna vyliéend romska
komunita (cca. 1800 Rémov), z ktorej vacsina Zije na jednom okrajovom sidlisku. Rdmske rodiny tu byvaju
v niekolkych panelovych domoch, v ktorych maju velmi nizky Standard byvania. Niektoré rodiny maju byty
odkupené do sukromného vlastnictva, ale tri vchody predstavuju mestské ndjomné byty nizsieho
$tandardu, ¢o je asi 24 bytovych jednotiek, v ktorych byvaju tzv. ,usporiadanejsie“ rodiny (MsU). Ich
obyvatelia musia spifiat kritéria na pridelenie takéhoto bytu mestom. Okrem toho je tam dalsich niekolko
vchodov, ktoré respondenti oznacili za polorozpadnuté. Romske deti z tejto lokality chodia takmer
vyluéne na blizku zakladnu $kolu, ale nie je to segregovana skola. Okrem tejto lokality vSak Rdmovia Ziju aj
na inych sidliskach v meste. To su najma rodiny, ktoré su v lepsej socio-ekonomickej situdcii.

Podla vyjadreni respondentov miestni Rémovia pracuju, ¢o suvisi s nizkou nezamestnanostou v tomto
meste: ,Ak chcu pracovat, tak prdca tu je” (VUC). Mnohi Rémovia maju popri oficidlnom zamestnani aj
,fusky“ (MsU). Podla vyjadrenia respondenta z KC je zhruba tretina obyvatelov tohto sidliska vo velmi zlej
socio-ekonomickej situacii, kedy maju problém pokryt zakladné Zivotné naklady. Vo vztahu k vzdeldvaniu
svojich deti s tazkostami pokryvaju napriklad povinné skolské poplatky, oblecenie a stravu. Akékolvek
dalsSie Skolské aktivity, ako napriklad vylety, mimoskolské ¢innosti, krizky, st nad ramec ich financnych
moznosti. Ostatné rémske rodiny, ktoré mozno zaradit do nizSej strednej az strednej triedy, zvladaju
financovanie vzdeldvania svojich deti Standardne, teda zvladaju pokryvat aj naklady spojené s
mimoskolskymi aktivitami, zaujmovou ¢innostou a podobne, aj ked to nemusi byt vidy jednoduché.



MOZNOSTI SPORTOVANIA V LOKALITE

KedZe ide o vacSie mesto, moZnosti Sportovania je tu pomerne vela. Podla vyjadreni respondentov je
dostupné vsetko okrem Sportov na divokej vode. Postupne tieZ prebiehaju rekonstrukcie ihrisk pri
zakladnych skolach, ktoré s potom otvorené aj pre verejnost.

Ihriska pri Skolach v blizkosti rdmskej komunity su podla respondentov v zlom stave, ale rémske deti jedno
z nich zvyknu vyuzivat napriklad na hranie futbalu. Ostatné ihriska vyuZivaju malo — k jednému z nich sa
ide okolo materskej skoly, takze k nemu nie je priamy pristup, kedZe musia prejst okolo celého oplotenia
skolky a podla pracovnika komunitného centra si miestni obyvatelia kriticki voc¢i tomu, aby tam chodili
rémske deti.

Pred niekolkymi rokmi dokonca jeden z mestskych poslancov inicioval vystavbu futbalového ihriska na
ulici, kde byva vacésina miestnych Romov:

,Bola tam snaha o futbalové ihrisko, spolu s poslancom ho miestni Romovia vykosili, ale reakcia inych
poslancov bola, Ze by sa mali radsej vyuZivat ihriskd pri zékladnych skoldch.(...) Ziadost o prendjom plochy
bola zamietnutd s dvojstranovym odbévodnenim. Nakoniec sme nasli iny priestor u sukromnika na konci
ulice a zacali sme to svojpomocne upravovat. Teraz je to ale zarastené, nedaju sa tam robit akcie. Chcelo
by to este trochu zarovnat a vylepsit futbalové branky.” (KC)

V meste tiez postupne prebiehaju aj rekonstrukcie vnutroblokov na jednotlivych sidliskach, ktorych
sucastou su aj Sportové vybavenia. Jeden takyto projekt sa bude realizovat aj na sidlisku, kde byva velka
¢ast miestnych Rémov.

V ramci celého mesta sa tieZ postupne vytvaraju outdoorové crossfitové ihriska i ihriska so strojmi na
posilfiovanie. Ani jeden z respondentov vSak nevedel o tom, Ze by tieto ihriskd vyuZivali aj romske deti i
mladi fudia.

Podpora Sportu v lokalite

V sucasnosti v meste neexistuje stratégia podpory Sportu, avsak prebiehaju diskusie o vytvoreni akéného
planu na zvysovanie pohybovej gramotnosti obyvatelstva.

Sportové aktivity v skimanej lokalite mdzu ziskavat podporu z viacerych zdrojov. Na jednej strane je to
dotacny systém mesta, kde jednotlivé kluby mozu ziskat dotaciu v roznej vyske. O dotécii do vysky 1000
eur rozhoduje primator, o dotacii nad 3000 eur mestskd rada a o dotdcii vo vyske nad 5000 eur musi
hlasovat mestské zastupitelstvo. Zastupkyna miestnej samospravy tuto podporu povazovala za
dostato¢nu, kedZe Sportové kluby su svojpravne subjekty a Ulohou mesta nie je to, aby v plnej miere
financovalo Sport v meste. Namiesto toho sa mesto zameriava na vytvaranie podmienok pre zdravy pohyb
obyvatelstva (ihriskd, cyklotrasy a pod.).

Na druhej strane je dotacny program samospravneho kraja, ktory mozu Sportové kluby a organizacie
vyuzivat na financovanie svojich aktivit. V poslednej vyzve na predkladanie Ziadosti bolo alokovanych 175
tisic eur. Vacsinou rozdeluju sumy vo vySke 300 az 5000 eur. O podporu mozu kluby Ziadat aj ad hoc v
pripade, Ze im pri organizacii nejakého podujatia odriekne podporu sfibeny sponzor.



Ani pri jednej z tychto dota¢nych schém nie je inkllzia jednym z kritérii pre udelenie dotacie, a ani sa o
takomto kritériu nikdy neuvaZovalo. Sportovanie rémskych deti, resp. zaélefiovanie rémskych deti, by
podla slov jednej respondentky mohlo byt podporené skor zo socidlnej dotacnej schémy. To, ¢i sa pri
predloZenej Ziadosti zohladni aj inkluzivnost aktivity, zavisi podla respondentky z miestnej samospravy, od
nazoru komisie. Ziadne usmernenie k tomu viak neexistuje. Udajne viak $portové kluby vo svojich
Ziadostiach o dotéciu ani nemdzu pomenovat, Ze pracuju s detmi zo socidlne znevyhodneného prostredia,
pretoze ich nemaju ako identifikovat:

»Ten sportovy klub v tej dotacnej schéme ani nepomenuje, Ze pracuje so znevyhodnenou skupinou.
Nepomenuje a ani neméZe. Priklad — ked' niekto zorganizuje nejaké majstrovstvd v pldvani, ktoré byvaju
vZdy na jar, nikdy na to nepozeraju tak ‘a je tam niekto z tej komunity?” NemdZu oznalovat rodiny Rom,
nerdm, méZu len pomenovat, Ze byvaju v nejakej lokalite, ktord je socidlne znevyhodnenym prostredim a
vedia, Ze tam tie rodiny Ziju, vedia to cez kontakty na riaditelov, ulitelov. A to nie je legdlna Statistika.(...).“
(MsU)

Dal3imi zdrojmi financovanie si pre kluby &lenské poplatky, prispevky zo zvdzov, 2% z dani a predaj
merchandisu, teda klubovych produktov (tricka, saly, Siltovky, apod.).

Zdroje informacii o moZnostiach Sportovania

Vplyv rodiov na mieru zapajania sa deti do Sportovych aktivit respondenti povaZovali za klucovy.
Zaujimalo nas preto, ¢i maju rodicia dostatocny pristup k informaciam a kde ich vobec mézu ziskavat.

Podla vyjadreni respondentov existuje v meste viacero zdrojov informacii, kde si rodi¢ia moézu informacie
vyhladat ¢i ziskat. Na namesti sa napriklad raz za rok kona prezentacia vsetkych Sportovych klubov. Deti
maju moznost ziskat informacie, pripadne si niektoré Sporty aj vyskusat. Niektoré kluby robia prezentacie
svojich aktivit a nabor aj na skoldch. Toto vSetko su aktivity zamerané na deti vo vSeobecnosti, nikto
nevyhodnocuje a ani nereflektuje, v akej miere sa ich zucastiiuju rémski rodicia ¢i deti, alebo aky dopad
maju na prihlasovanie sa rémskych deti do Sportovych klubov. KedZe sami respondenti to nijako
netematizovali, domnievame sa, sice, ako spominali po podobnych akcidch maju vyrazne vyssi nérast
novych prihldsenych deti, ale bud" medzi nimi nie su Ziadne rédmske deti, alebo si to kluby nijakym
sposobom nevsimaju.

Informacie o Sportovych moZnostiach zverejnuje aj mesto na svojom webe a taktiez ich posuva na
zakladné skoly, ktorych je zriadovatelom.

Znacna cast iniciativy je vSak ponechand na samotnych rodi¢och. Ocakava sa, ze pokial rodi¢ia maju
zaujem o to, aby ich deti $portovali, sami si vyhladaju informdcie na internete. Ulohu tu viak méze
zohrévat aj zakladna Skola — ucitelia by mali vediet pracovat nielen s detmi, ale aj rodi¢mi a poskytovat im
informdcie vo forme, ktorej mézu lahko porozumiet vietci (MsU).

VYZNAM SPORTU PRE DETI

Respondenti vnimali Sport ako velmi dolezity pre celkovy rozvoj deti. Vyznam videli jednak vo vztahu
k telesnému vyvinu — rozvoj motoriky, koordinacie, drZania tela, niZsie riziko obezity. Okrem toho vsak
vyznam videli aj v rozvoji moralky, discipliny, zodpovednosti voci kolektivu aj samému sebe, priebojnosti a



vytrvalosti, ¢o ma potom pozitivny dopad aj na iné oblasti Zivota, napr. v zamestnani v neskorSom veku.

Deti Sportuji malo

Respondenti celkovo hodnotili Sportové aktivity deti ako nedostatocné a nostalgicky ich porovnavali s
minulostou, kedy vsetky deti travili ¢as vonku hranim a Sportovanim. Pokles zaujmu o Sport vidia v
rozsireni IT a socidlnych médii (,vSetky deti sedia za pocitacmi”, ¢o platilo podla respondentov rovnako
pre romske aj neromske deti). Problémom vsak je aj to, Ze rodicia na svoje deti nemaju ¢as, kvoli comu ich
nevedu k Sportovym aktivitam: ,, Dnes su rodicCia rozvedeni, su zamestnani, jeden pracuje na tri smeny a
takmer cely tyZderi sa nevidia, takZe na tie deti nemaju &as. Co je pochopitelné na jednej strane, ale na
strane druhej je to na skodu veci u toho $portu toho dietata.” (VUC)

Vyznam $portu pre rémske deti

Vyznam S$portu pre romske deti videli respondenti najma v ,zaradeni do spolocnosti, ktord funguje,
nazvime to tym sprdvnejsim spésobom” (VUC). Sport ako zmyslupiné vyplnenie volného &asu deti
hodnotili pozitivne aj rémski rodicia, s ktorymi sme vo vyskume hovorili. Pre deti zo segregovanej lokality
mbze $port fungovat aj ako cesta ,von“ — ak na tréningy chodi mimo svojho bydliska, ma Sancu
nadvazovat nové vztahy s fudmi, ktori s odlidni od tych, s ktorymi beZne travi ¢as (MsU). Okrem toho
vSak niektori vnimali aj potencidl, ktory Sport ma v oblasti vzdjomného spoznavania sa: ,MozZno je to
vzdjomné, Ze td socializdcia minority aj majority, a moZno aj u tej majority buranie tych predsudkov.
Skutocne, tie rémske deti st pohybovo nadané, myslim, Ze by to bolo vzdjomne obohacujiice.” (VUC 2)
Sport teda niektori respondenti povazovali aj za nastroj socidlnej inkluzie.

ROMSKI RODICIA A SPORT

Pristup rémskych rodi¢ov k Sportu vnimali respondenti rézne, vo velkej miere bolo toto vnimanie
poznacené stereotypnym vnimanim Rédmov ako takym. Viaceri z nich uvadzali, Ze rdmski rodicia v Sporte
vyznam nevidia, pretoZe k tomu sami neboli vedeni. Ini zas uvadzali, Ze ich ,nezdujem” je skor dosledkom
ich socidlnej a ekonomicke;j situacie — kedZe mavaju viac deti, nemaju ¢as na to, aby prejavovali zaujem o
$port. Pri viacerych detoch je navySe Sport aj logisticky naroény: ,Ked’ maju viac ako pdt deti s tym, Ze
tento chce ist tam, ten tam, nestihaju to logisticky, ¢o je dost velky problém.“ (VUC) Podla dojmov
respondentky z miestnej samospravy niektoré rdmske deti vyuzivaju krdzkovu a Sportovu ¢innost, ktora je
na zakladnej skole. Postoj a usmernenie rodi¢ov je podla nej dolezité vtedy, ked sa detom Sportovat
nechce, ale mysli si, Ze toto usmernenie dostavaju skér ma trovni $koly (MsU).

Samotni romski rodicia, s ktorymi sme vo vyskume hovorili, povazovali Sport svojich deti za délezity a
vyznamny pre ich celkovy rozvoj, pre zmysluplné vyuZivanie volného casu. Niektori vSak prioritu davali
radsej Skole, pretoZe , bez Skoly sa nikam nedostane. TakZe cez tyZder Skola a sportovat mézZe cez vikend”
(rémska matka).

ROMSKE DETI A SPORT
Aj vnimanie rémskych deti a ich vztahu k Sportu bolo vo velkej miere poznacené stereotypnym vnimanim
Rémov ako temperamentnych, vybusnych, impulzivnych. V pripade rémskych deti je to formulované ako



pozitivna vlastnost, ktort by bolo mozné v Sporte rozvijat, avsak viaceri respondenti ich povazovali aj za
malo vytrvalé: ,,Co som pocula z nejakych Sportovych klubov, rémske deti maju velky zdpal pre Sport, ale
rychlo im vyhasne. Nemaju vydrZ. Nie su naucené takej systematickosti, robit nieco v pravidelnych
intervaloch. Beru to tak — chce sa mi, nechce sa mi.” (MsU) Podla jedného respondenta chcii mnohé
romske deti dokazat aj viac, byt lepsi ako ti druhi, a to vdaka svojmu temperamentu a ,,iskre”, ktord v
sebe maju (VUC).

Ucast romskych deti na $portovych aktivitach

Respondenti nemali Ziadne informacie o tom, v akej miere sa rémske deti zUcéastfiuju na Sportovych
aktivitach. Niektori respondenti argumentovali aj tym, Ze nie je mozné zistovat tieto Udaje, kedZe zber
etnickych dat je zakazany. Taktiez uvadzali, Ze to nie je ani ziadlce, kedZe by tym akoby vyclenovali jednu
skupinu deti. Viaceri respondenti uviedli aj to, Ze pristup k Sportu maju vSetky deti rovnaky a nie je mozné
niekomu robit Ulavy.

»A v tych kluboch kaZzdy md priestor, kaZdy md rovnaké prdvo navstivit klub, prihldsit sa, ale nikto to
nerobi tak cielene, Ze by to robili zdmerne a chceli vytahovat deti z toho uzemia.” (MsU)

Na druhej strane vsak priznavali, Ze romske deti Celia aj viacerym bariéram (pozri nizsie). Respondenti tak
spominali len jednotlivé rémske deti, o ktorych vedia, Ze chodia na r6zne Sporty, napr. romske diev¢ata na
softbal, romski chlapci na futbal ¢i box. Niekolko rémskych diev¢at chodi aj na futbal do najvacésieho
miestneho klubu, Udaje ide o dievéatd z detského domova. Chlapci na spominanom sidlisku, na ktorom
Zije romska komunita, viak $portuju aj neorganizovane na ulici: ,Sport je takd chlapcenskd zdleZitost,
loptu si zoZenu a sami sa vonku zahraju. Chlapci sa stretdvaju na ulici, je to nieco, ¢o ich okrem pocitacov
tieZ bavi. Je to vec, ktord ma pre nich zmysel a radi sa tomu venuju.”“ (KC) Komunitnému centru sa podarilo
umiestnit niekolkych chlapcov vo futbalovom time v nedalekej obci, ale zdujem v komunite bol ovela
vyssi. Pre nich sa vSak nepodarilo najst moznosti.

Vnimanie romskych deti v timoch

Vo vztahoch medzi detmi v timoch podla vyjadreni respondentov nezaleZi na etnicite, ale na tom, ¢i dieta
prispieva k vitazstvam: ,Ked' je dieta slabé, mbzZe to byt aj syn prezidenta, proste ten kolektiv ho vyluci.
Pokial je dieta ¢ernoch a je fakt Sikovné, tak je v tom kolektive oblubené” (futbal). Ulohu okrem toho
zohrava aj spravanie sa daného dietata a to, aké ma navyky z domu — teda ¢i dodrziava pravidla, ¢i chodi
nacas na tréningy, ako reaguje v krizovych situaciach. Celkovo respondenti uvadzali, Ze rémske deti, o
ktorych vedia, Ze sa venuju nejakému 3Sportu, v timoch zapadli, su prijimané dobre. Otadzka etnicity ¢i
narodnosti uz navyse pre mladych ludi Gdajne nie je témou:

,Ked'si predstavite situdciu, Ze by ste mali zrazu vo vasom klube desat romskych deti, zmenilo by to nejako
prostredie u vds?”

,Myslim, Ze vbbec. Nejde o to, i su Romovia alebo nerémovia, ide o to, aki su to ludia. Keby boli
bezproblémovi, tak by to nikto neriesil. Ti mladi to uZ neriesia. Co mdm sktsenost s tymi mladymi, ktorych
trénujem, tak myslim, Ze oni toto vébec neriesia.” (atletika)



Bariéry v pristupe romskych deti k Sportu

Nizku ucast romskych deti na Sportovych aktivitach si respondenti vysvetlovali rézne. Jednym z dévodov
je spominana chybajuca vydrz, ¢o je vSak poznatok skér anekdoticky neZ fakticky. Za vyznamny negativny
faktor, ktory romskym detom brani vo vacésej ucasti na Sportovych aktivitach, povazovali respondenti
vplyv rodiny a prostredia, v ktorom rédmske deti vyrastaju. Nasadenie rémskych rodi¢ov robit svojim
detom ,servis“, teda vozit ich na tréningy a pod., vnimali respondenti ako nizSie v porovnani s
nerémskymi rodi¢mi. Avsak jeden z respondentov toto nizsie nasadenie vysvetloval skor strukturalne: ,Je
to moZno v tom, Ze pracuju, autd su tam niZsie zastupené, moZno tych deti tam byva viac, takZe
starostlivost o deti vdcsinou je ponechdvand na matku, ktord nemd $ancu to stihat.” (VUC) Jeden z
rémskych rodicov, s ktorymi sme sa zhovarali, vSak uvadzal aj strach romskych deti zapajat sa do
nerédmskych aktivit:

,Pokial ide o vyhru, tam uZ sa ludia delia, a ked' Rém vyhrd, na to poukazuju v negativnom — ako to mohla
ziskat, ked'je Romka?“

»Myslite, Ze aj takéto postoje brdnia tomu, aby deti viac sportovali?“

»Asi aj dno. Lebo deti sa viac boja. Rdmske deti, Co nie su nauc¢ené medzi nerdmami, maju vicsi strach ako
ti, ¢o st nauceni. Ale uZ takito z osdd, co su, ti maju problém s tym, to je normdlne, bohuZial.” (rdmska
matka)

Pracovnik komunitného centra uviedol aj nedéveru voéi romskym detom ako zdsadny faktor, ktory
ovplyviiuje ich nizku ucast na Sportovych, ale aj inych zaujmovych aktivitach: ,Bolo to ndrocné aj na
organizdciu, vypytat deti osobne zo $kél, od rodicov, potom ich doviezt na akciu a potom ich zaviezt
naspdt. Je to iné ako u beZnych deti, je tam neddvera zo strany rodicov aj ucitelov aj institucii.“ (KC)

Ucitelia im neveria, Ze skuto¢ne idu niekam na vystipenie alebo Sportovu sutaz, a nie poza skolu. Rodicia
im nechcu takéto aktivity dovolit kvoli prospechu, neveria, ze si mézu zlepsit znamky, ak sa budd venovat
inym aktivitdm. Institicie, ktoré sataze ¢i kultirne programy organizuju su zas ,v strehu”, ked sa
zUcastnuju romske deti a ,ddvaju si pozor na veci“. V takomto nastaveni je potom aj pre rdmske deti ovela
tazsie vytrvat v nejakej aktivite ¢i pokracovat v snahe, ak z druhej strany neustale citia pochybnosti az
podozrievanie.

NAROKY NA RODINU

To, aby sa dieta venovalo nejakému Sportu, kladie aj isté naroky na rodinu. Velkou vyzvou je logistika a
energia, ktorl je potrebné do Sportovania deti investovat — vozenie deti na tréningy, na sutaze a
podobne. Romski rodicia, ktorych deti hraju futbal za klub nedalekej obce, sa napriklad vyjadrili, Ze keby
ich tam nevozil socidlny pracovnik komunitného centra, nemohli by chodit vébec. Primestska doprava je
nedostacujuca a oni ako rodi¢ia by si vozenie na tréningy nemohli dovolit z finanénych ani ¢asovych
doévodov (kvéli pracovnému vytazeniu ¢i viacerym detom v rodine). Mnohé deti takto so Sportom
prestavaju, pretoZe roditia nejavia zdujem a neposkytuju im dostato¢nu podporu. Niektori tréneri v
takychto pripadoch zvyknu rodi¢ov minimalne kontaktovat telefonicky, aby zistili, pre¢o dieta vynechava
tréningy: ,Vdcsinou hovoria, Ze nestihaju chodit. Vyhovoria sa na prdcu, na smeny. To je vdcsinou
alibizmus. Rodi¢ samotny mozZno nikdy sport nerobil” (futbal).



Finan¢né naklady

Ako sa vyjadrili rdmski rodicia, ktorych deti hravaju futbal v spominanom dedinskom druZstve, Sport stoji
vela penazi, aj ked zaleZi na type Sportu, ktorému sa dieta venuje. Niektoré Sporty st nakladnejSie (hokej),
iné zas menej (atletika). Podobnu skisenost ma aj respondent z regionalnej Urovne samospravy, ktory
kedysi pracoval ako hokejovy tréner: ,Osobne som sa stretol v hokeji s romskym dietatom. To dieta bolo
veselé, bolo v pohode, bolo také, Ze ho to bavilo, Ze ho to chytilo, Ze chcelo. Potom sa to aj ¢asom asi
financne zo strany rodicov skoncilo, lebo to bolo ndrocné.” (VUC)

MozZnosti pre socialne slabsie rodiny

Niektoré kluby maju aj moznost znizZit ¢ Uplne odpustit ¢lensky poplatok pre socidlne slabsie rodiny: , VZdy
sa vieme dohodnut na tom ¢lenskom, vZdy vieme poméct. Vzadu mdme plno oblecenia, ak dieta nemd na
to, aby si ho zabezpecilo. (...) pripadne mdme spoluprdcu s jednou Sportovou znackou, kde mame vyrazné
zlavy, CiZe tie veci vychddzaju za pdr korun. Ked' dieta naozaj na to nemd, vieme mu to zakupit, pripadne
posunut po niekom.” (futbal)Takéto moZnosti su otazkou nastavenia kazdého Sportového klubu. Jeden z
respondentov, ktory pésobi ako tréner atletického klubu napriklad uviedol, Ze v klube maju socialny fond,
z ktorého riesia aj pomoc pre deti zo socidlne slabsich rodin (napr. preplacaju autobus, stravu i oblecenie)
(atletika).MoZnostou je tiez sponzoring ¢i darcovstvo, vdaka ktorému by bolo mozné podporovat socialne
slabSie deti. Respondenti v3ak nevedeli povedat, do akej miery su tieto mozZnosti v meste rozvinuté.
Vadsia podpora zo statu Sportovym klubom by vSak bola rieSenim aj pre socidlne slabSie rodiny: , Keby

.....

(vuc)

PODPORA TALENTOV

V meste neexistuje Ziadny systém podpory Sportovych talentov. Podla respondenta z regiondlnej Urovne
samospravy by navysSe bolo tazké rozhodovat o talentoch v pripade malych deti: , To je tazké, pretoZe, ked’
su deti malé, tie vysledky na sutaZiach su. Teraz je Sikovny, ked' je druhdcik, ale za dva roky vyrastie,
priberie a u# je iny” (VUC). Podla tohto respondenta by teda podpora $portovania deti mala byt skor
vieobecnejsia, teda na Urovni timov ¢i klubov, nie na dUrovni jednotlivcov.

Takato podpora je na jednotlivych Sportovych kluboch. V pripade miestneho futbalového klubu napriklad
postupuju individudlne a v istej miere dokazu podporit aj talentované dieta, ktoré by vsak inak nemalo
finanéné prostriedky na to, aby sa futbalu venovalo na vys$ej Urovni: ,,Ako som povedal, priorita je talent.
Ked' je dieta talentované a my s nim chceme pracovat, tak vieme ndjst akukolvek cestu, aby to ten rodic
zvlddol. Ale tam je to aj o tom rodicovi. Ked' je dieta z 10km vzdialenej dedinky a rodic¢ ho nie je ochotny
vozit, tak my ho nevieme vozit.“ Sportové kluby mézu aj poZiadat krajsky urad o podporu talentovaného
dietata, ak je zo socidlne slabsej rodiny. Podla iného respondenta vsak takyto prispevok mozno pokryje
nejaku cast Sportovej vybavy, ale nepokryje dietatu dalSie iné bezné vydavky. To je zaklad, ktory musi
pokryvat rodina (atletika).

Prave pre talentované deti zo socialne slabsich rodin méze byt Sport na vyssej drovni nedosiahnutelny
kvoli vysokym finanénym nakladom: , Ak je to financne ndrocny Sport ako tenis, hokej, tam sa nendjdu deti
zo znevyhodneného prostredia. Su to Sporty, ktoré vyslovene potrebuju financnu podporu rodicov” (MsU).

V miestnej rémskej komunite sa aj preto tesia aj z malych Uspechov, teda ked' talentované deti hravaju



futbal aspon za dedinské kluby, pretoze , treba brat do tvahy rodinnd situdciu, financnd, socidlnu® (KC).

POTREBY V OBLASTI SPORTOVANIA DET/I

Respondenti konstatovali, Ze v lokalite by bolo nevyhnutné investovat viac do $portovej infrastruktury,
pretoZe Sportoviska su v zanedbanom stave. Prostriedky, ktoré si rekonstrukcie vyzaduju, su vSak vysoké a
$portové kluby ani samosprava takymi financiami nedisponuju. Sportovisk, ktoré by boli beine pristupné
na kazdodenny sSport ¢i hru, je navySe celkovo malo, pretoze mnohé plochy vhodné na Sportovanie boli
bud’ zastavané alebo boli na nich vytvorené parkoviska: , Tie Sportoviskd chybaju. Ked' som bol niekedy na
Skole, nasa generdcia, my sme drali hokejky, lopty okolo bytoviek. Teraz su tam nové bytovky a
parkoviskd...A to dieta nemd kam ist, tak ¢o bude? Tak bude cupiet doma a pozerat sa do pocitaca.” (VUC)

Problémom byva aj moznost dopravy na tréningy, kedZe deti z okolitych obci rodi¢ia musia vozit do
mesta v dosledku slabej primestskej hromadnej dopravy, ¢o si viak nie kazda rodina méze dovolit. Jeden z
respondentov videl rieSenie v spolocnom zvazani a rozvazani deti na tréningy, ¢o by mohli zabezpecovat
jednotlivé kluby (VUC).

V rdmci hodin telesnej vychovy, ktoré by mali v detoch pestovat vztah k pohybu a Sportu, by bolo
potrebné, aby ucditelia dokazali identifikovat to, na ¢o ma dané dieta predpoklady alebo ¢o ho bavi, atov
fiom rozvijat. Potrebné by bolo teda rozvijat individudlny pristup k detom na telesnej vychove, pretoze
,hie vsetky deti musia robit vSetko naraz. Niekto md dobru vytrvalost, nie vsetky deti musia odbehnut 12-
minutovku do niekolkych minut, a ti posledni, to bola najvdcsia hanba.(...) a toto, ked' telocvikdr pochopi a
vidi na tom dietati, 7e sa chce a vie hybat, ale nie na tkor svojich moZnosti a cez bolest.” (MsU)

Len skola samotnd vsak podla respondentov nedokaze deti namotivovat, ak nemaju zaklad z rodiny.
Viaceri respondenti preto uvadzali aj potrebu ,prevychovy rodicov”, aby si rodi¢ia uvedomovali vyznam
Sportu, aby svoje deti viedli k pohybu. Takato ,prevychova“ by mohla prebiehat formou prednasok na
8kolach (VUC). Toto opatrenie sa zddraziiovalo aj pri romskych rodic¢och, ktori by tie? mali absolvovat
takéto prednasky, potencidlne aj s nejakou motivaciou vo forme jedla a pitia zdarma: , Prdve toto by ich
motivovalo najskér, aby sa zucastnili a mozno by prisli zase” (VUC3). V pripade nerémskych rodi¢ov o
takychto motivatoroch neuvazovali a predpokladali Ucast na dobrovolnej baze ,Nie zdrZiavat ich tam, lebo
kaZdy md svoj pldn, ale vypisat Ze bude takdto predndska a bolo by dobré, aby sa jej zucastnili.” (VUC
3)Presvedcenie, ze zakladom pre vacsiu ucast rdmskych deti na Sportoch je zaujem rodicov, vyjadril aj
miestni futbalovy tréner. Pracovnik komunitného centra tiez povazoval za dblezité zvySovanie povedomia
rémskych rodi¢ov o vyzname Sportu pre ich deti, avSak navrhoval diametralne odliSné sposoby, ako to
dosiahnut: ,Musia vidiet, Ze to tie deti bavi, musia vidiet, e sa tie deti nejako verejne prezentuju, Ze
reprezentuju ich rodinu, komunitu, (...) Ze im to vytvdra akoby novy spésob Zivota. Musia vidiet, Ze to mad
nejaky zmysel a Ze ich to niekam vedie, Ze sa im potom méZe lepsie darit v Zivote“ (KC).

Potrebna by bola aj lepSia priprava trénerov, aby Sport neviedli prili§ sutazivym spdsobom (tzv. len na
vysledky), ¢o moze byt pre mnohé deti demotivujice. Rovnaky doraz by mali klast na to, aby sa deti udili
férovosti. Tréneri by tiez potrebovali mentorov, ktori by ich udili vhodnejsej komunikacii s detmi:
,Prevychova by tieZ chcela nejakého kvdzi mentora pre trénerov, aby im povedal, Ze neméZes na to dieta
kricat, chciet od neho nemozné, ale treba sa s tym dietatom normdine porozprdvat, Ze ¢o ta trdpi, preco si
dnes taky. Dieta je predsa Zivd bytost.” (VUC3) Uvedené navrhy respondentov naznacuju, Ze aj samotné
vedenie Sportovych aktivit méze byt pre deti bariérou, kedy nevhodna komunikacia trénerov ¢i tlacenie na
vysledky odradza deti od dalSej participacie, pretoze nemaju zo $portu radost. Toto opatrenie uvadzali aj



vo vztahu k romskym detom: ,To je o tom trénerovi. Mal by ich motivovat a komunikovat s rodiémi,
pochvdlit a nekritizovat silou mocou za nejaké malickosti. Nevenovat sa mu okato, ide o ten styl
komunikdcie. Rémske deti su vdacné za vsetko” (MsU).

Vo vztahu k romskym detom viaceri respondenti uvadzali, Ze na to, aby Sportovali viac, by bolo potrebné,
aby mali Sportoviska blizsie k ich bydlisku a nemuseli teda za Sportom dochéadzat. To je v protiklade s
vyjadrenim jedného z respondentov vysSie, ktory uviedol, Ze 3Sport mbie byt aj ,cestou von“ zo
segregovanej lokality. Rdmski rodicia by vSak uvitali ihriska v blizkosti ich bydliska. Okrem toho by bolo
potrebné, aby podpora $portu medzi rémskymi detmi vychadzala zo $kél a nie napriklad z komunitnych
centier: ,Skolstvo je dostatocne podchytené, aby sa to tam mohlo rozvijat. Skola md napriklad 50 ucitelov.
U nds v meste su traja socidlni pracovnici, ktori maju pokryt volnocasové aktivity aj socidlnu oblast.” (KC)

Respondentka zo samospravy navrhovala tiez zaviest kritérium inkluzie do dotacného systému mesta na
podporu Sportu, aby boli kluby motivované zapajat aj rémske deti.

ZHRNUTIE — ZAKLADNE ZISTENIA

e MoiZnosti na Sportovanie su v skimanej lokalite velmi dobré, dostupné su prakticky vSetky Sporty,
avsak na vacsinu by museli romske deti dochadzat z miesta svojho bydliska (okrajova mestska stvrt)
pomerne daleko do inych Casti mesta, ¢o predstavuje dodatocné financné naklady.

e V meste existuje viacero Sportovisk a ihrisk, ktoré sa aj postupne dobuduvaju, pripravuju sa projektu
revitalizdcie vnutroblokov, z ktorych jeden sa chystd aj v susedstve lokality, v ktorej byva vacsina
miestnych Rémov.

e Vlokalite, kde byvaju miestni Rdmovia, vsak zatial kvalitné ihriskd a Sportoviskd neexistuju. Tie, ktoré
dostupné su, rémske deti vyuZivaju len malo, pretozZe napriklad v pripade jedného ihriska, sa miestni
obyvatelia stavaju kriticky k tomu, aby tam chodili Rémovia.

e Respondenti sa zhodli, Ze Sport ma pre deti zasadny vyznam, Ci uz pre celkovy telesny alebo dusevny
vyvin, ale aj pre socializiciu. Jeden z respondentov oznadil Sport za mozZnost vzdjomného
spozndvania sa a burania predsudkov vacsiny voéi mensine. Ind respondentka zas povaZovala
zapdjanie sa rémskych deti do beznych Sportovych klubov za ,,cestu von“ z vylucenej lokality.

e Nie je zndme, v akej miere sa rdmske deti zapdjaju do Sportovych aktivit. Predpoklada sa, Ze v nizkej
a mohli by sa viac, ale doteraz sa nad tym pravdepodobne nikto nezamyslal a nehladal moZnosti, ako
ich zapojit intenzivnejsie.

e Respondenti uvadzali, Ze v pristupe k Sportu nemozno nikoho zvyhodnovat, ale zaroven priznavali, Ze
romske deti Celia istym bariéram — finan¢né, bariéry vyplyvajlce zo socidlneho vyltuéenia (napr. nizsi
socialny a kulturny kapital rodicov) a bariéry suvisiace s nedéverou okolia vo¢i romskym detom.

e Vnimanie pristupu rdmskych rodicov aj deti k Sportu je do velkej miery poznacené stereotypnym
vhimanim Romov ako takym. Rémski rodi¢ia si vnimani ako ti, ktori nedokazu svoje deti viest k
Strukturovanej aktivite, lebo ich samych k tomu nikto nikdy neviedol. Romske deti su zase vnimané
ako temperamentné, energické, pohybovo nadané, avsak bez schopnosti vydrzat pri nejakej aktivite.

e Voéi romskym detom je pritomna aj znacna miera nedbvery zo strany ucitelov a institucii, ktord
negativne vplyva na ich motivaciu ztcastriovat sa $portovych a inych mimoskolskych aktivit.

e Zapdjanie romskych deti do beznych Sportovych klubov je vnimané pozitivne alebo neutralne. Podla



trénera atletiky dokonca mladi [udia uz etnicitu ¢i ndrodnost vobec neriesia, ¢o predstavuje pomerne
dobry potencial do buducnosti.

Zhruba tretina rémskych rodin v skimanej lokalite su vo velmi zlej socidlno-ekonomickej situdcii a
pre tieto rodiny je Sport absolutne nemyslitelny.

Informovanost o Sportovych mozZnostiach je do velkej miery ponechanad na rodi¢och, ktori si
informacie musia sami dohladat. Isté informacie mo6zu ziskat na Skolach, kam ich posiva mesto ako
ich zriadovatel. Dalsie informacie mozu ziskat aj pocas prezentaénych akcii niektorych klubov na
Skolach ¢i pocas prezentacnej akcie na namesti.

V meste neexistuje systém podpory Sportovych talentov. Takato podpora existuje len na Urovni
jednotlivych Sportovych klubov a aj to len na ad hoc baze, teda podla individudlneho posudenia
situacie.

Mesto povazuje Sportovanie deti za dolezité, v sicasnosti vytvara aj stratégie rozvoja Sportu a cielom
je vytvarat ¢o najlepsie podmienky pre $port a pohyb deti, o éom sved¢i aj postupné budovanie ihrisk
a Sportovisk. Rdmske deti, resp. situacia romskych deti z vylucenej lokality a bariéry, ktorym celia v
pristupe k $portu, viak zatial neboli nijako reflektované.



Délezitost Sportovania pre rozvoj osobnosti je nepopieratelna. V pripade zacleriovania vyliéenych skupin
sa Sport v odbornej literatlire uvadza ako jeden z klUCovych nastrojov. Napriek tomu sa vsak téme
nevenuje dostato¢na pozornost.

Sportovanie rémskych deti nebolo nikdy obsahom verejnych politik, ¢i uz tych, ktoré st zamerané na
rozvoj Sportu celkovo, alebo tych, ktoré sa zameriavaju na integraciu Romov. V pripade rémskych komunit
sa verejné politiky obvykle zameriavaju na oblasti, ktoré st vnimané ako najpalcivejsie ato byvanie,
zamestnanost, vzdeldvanie a zdravie. Podpora $portovania romskych deti a mladeze je na okraji zaujmu,
ale rovnako je tato téma prehliadana aj v oblasti podpory Sportu, Sportovania deti a mlddeze. Socidlna
inkluzia v Sporte je skér vnimana ako téma, ktora sa tyka ludi so zdravotnym postihnutim, uz ovela menej
tiez tych, ktori su znevyhodneni z inych dévodov, napriklad z dévodu etnicity, nizkeho socidlneho statusu
a podobne.

Na narodnej Urovni absentuje jasné zadefinovanie kltic¢ovych aktérov v oblasti podpory socidlnej inkluzie
prostrednictvom Sportu. TaktieZ nie su stanovené ulohy a opatrenia pre zainteresované strany, ktoré by
mali byt plnené, aby sa Sport stal nastrojom zacleriovania vylicenych a chudobnych skupin a ktoré by
mohli byt nasledne implementované na regionélnej a lokalnej drovni. Systémové opatrenia sa tykaju
takmer vylu¢ne podpory budovania Sportovej infrastruktiry, avSak podpora pre socidlne programy v
oblasti Sportu sa nespomina v Ziadnych koncepénych materidloch. Z nasich zisteni vyplyva, Ze je dblezité
mat vypracovany systém podpory pre chudobné a vylicené skupiny na nidrodnej Grovni a nasledne tento
systém implementovat na regionélnej a lokdlnej Urovni. Systém, ktory bude obsahovat nielen financné
krytie, ale aj pristupy a metddy zapajania jednotlivcov so slabsim socidlno-ekonomickym zdzemim.

| napriek tomu, Ze sucasna legislativa nikomu nebrani sa zapajat do Sportovania, su tu bariéry, ktoré
obmedzuju ucast deti z malo podnetného prostredia v Sportovych aktivitdch. Rovnakost podmienok v
oblasti Sportu pre tych, ktori sa potencidlne mozu venovat Sportovym aktivitdm, znamend prakticku
bariéru, pretoze deti z chudobnych rodin nie su v rovnakej situacii ako deti z beznych rodin. Finanéna
kondicia rodiny patri medzi najdolezitejsie bariéry. Sport kladie na rodiny zvy$ené néaroky tak v podobe
investovane] energie (vozenie na tréningy, na sutaze apod.), ale aj v podobe finan¢nych nakladov na
vybavenie, aj ked' nie vSetky Sporty su rovnako financne naroc¢né. V romskych rodinach je velkou bariérou
pre Sportovanie financnad stranka, najma u tych z marginalizovaného prostredia si aj minimdlne
registracné poplatky za clenstvo v kluboch alebo krizkoch nad moznosti rodinnych rozpoctov. Vsetky
dalsie formy organizovaného $portu st uz potom len nakladnejsie. Dalej musi rodina vynaloZit aj vela €asu
a ochoty, ak chce dieta v Sporte podporit. V neposlednom rade su tu aj postojové bariéry. Na jednej
strane u rodicov a rodin deti zo znevyhodneného prostredia, ktori ¢asto nevidia zmysel v tom, aby sa ich
dieta venovalo intenzivne nejakému $portu. Na druhej strane aj u tvorcov politik, Sportovych organizacii
a klubov, ktori si myslia, Ze deti zo socidlne znevyhodneného prostredia sa nedokdzu cielene venovat
organizovanému Sportu, najma preto, Ze nemaju dostatocnu podporu rodiny.

V pripade rémskych deti sa pripdja aj bariéra z mozného odmietnutia na zaklade prislusnosti k etnickej
skupine. Preto je dolezité pracovat na scitlivovani prostredia v oblasti Sportu voc¢i roznym odlisnostiam.
Ukazuje sa, Ze len deklarovanie, Ze Sport je pre vsetkych nestaci. Je potrebné vyvijat cielené aktivity, ktoré
budl zamerané na vyluéené skupiny a budu ich systematicky zacleriovat do majoritnych Sportovych
klubov. V nasich podmienkach sa totiz ¢asto inklizia ponima ako vytvdranie paralelnych Struktur. A je



tomu tak aj v Sporte, kedy sa pre socidlno-ekonomicky slabSie skupiny zriaduju Sportové kruzky v
nizkoprahovych a komunitnych centrach.

Pozitivne vnimame zistenie, Ze ak uZz romske deti v niektorych timoch su, su prijimané pozitivne a bez
problémov zapadli, najma ak su pre tim prinosom v podobe svojho talentu. Talent a spravanie sa dietata
je kritériom toho, ¢i je dieta prijaté a to bez ohladu na to, & je rémske alebo nie. Sport méa velky vyznam
pre rozvoj fyzickych a socialnych zru¢nosti deti, pomaha im organizovat volny ¢as a mat strukturovanejsi
pristup k aktivitam. Potencidlne ma velky prinos aj pre zlepSovanie interetnickych vztahov a socidlnu
inklaziu, avsak je potrebné tomu venovat sustredend pozornost zo strany réznych aktérov.



Centrum pre vyskum etnicity a kultury (CVEK)

CVEK je nezavisla mimovladna organizacia, ktora sa snazi svojimi vyskumnymi, analytickymi a vzdelavacimi
aktivitami prispiet k vytvaraniu spravodlivejsej a sudrinejsej spoloénosti. Centrum vzniklo v roku 2005 a
sidli v Bratislave. Jeho cielom je systematicky prispievat k vytvéraniu prostredia, kde sa kazdy ¢lovek méze
citit ako hodnotna a respektovana bytost. Nasa praca vychadza z [udsko-pravnych principov, akymi su
reSpektovanie dostojnosti kazdého ¢loveka a rozmanitosti spolo¢nosti.

Aktivity CVEKu su zamerané predovsetkym na etnické, jazykové a nabozenské mensiny, na inkliziu
marginalizovanych skupin, ¢i uZ ide o Rdmov, migrantov alebo iné menSiny. Tematicky su zamerané
predovSetkym na oblast vzdeldvania, byvania, socidlnej situacie, interetnickych vztahov a politickej
participacie.



