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UvoD

V st¢asnosti sa nase Skolstvo nachadza v nelahkej situdcii najmd v oblasti edukacie
romskych deti a ziakov. Ak chceme byt sicastou vyspelej Eurdpy, musime radikdlne menit’ nas
segregaény systém na systém inkluzivny. Cakajui nas ulohy postupne menit’ slovensku legislativu
smerom k inkluzivnemu vzdeldvaniu, teda k spdsobu edukacie v beznych Skolach, ktorého
podstatou je pravo kazdého diet'at’a (aj romskeho) na kvalitné vzdelanie, s kladenim dorazu na bura-
nie bariér v Skolstve, ktoré znemoznuju rovnocenny pristup ku vzdelavaniu a k automatickému
pravu dietata navStevovat bezni materskil (zdkladnu) Skolu, vzdelavanie vSetkych deti spolu.
Prioritnou ulohou je zabezpecCit' rovnaké prileZitosti pre vSetky deti apre vsetkych ziakov
(zdravotne aj socidlne znevyhodnenych) pre ziskanie efektivnych vzdelavacich sluzieb, potrebnych
dopliujicich pomdcok a podpornych sluzieb v triedach veku primeranych s cielom pripravit’ deti
a ziakov na produktivny Zivot ako plnopravnych clenov spolo¢nosti. VacSinovy Skolsky systém
musi prijat’ inkluzivnu orientaciu ako efektivny spdsob edukacie a socializacie deti a ziakov:

* eliminovania diskrimina¢nych postojov,
* Vytvérania Gstretovych komunit,
* budovania inkluzivnej spolo¢nosti,

* dosiahnutie vzdelavania pre vSetkych.

Prioritnym predpokladom pre slovensky vzdelavaci systém je postupne menit slovenska
Skolu smerom k inkluzivnemu vzdeldvaniu - k spdsobu edukacie v beznych Skolach, ktorého
podstatou je pravo kazdého dietat’a (aj rémskeho) na kvalitné vzdelanie, buranie bariér v Skolstve,
ktoré znemoznuji rovnocenny pristup ku vzdeldvaniu, automatické pravo kazdého dietat’a

navstevovat’ beznu Skolu, vzdelavanie vSetkych deti spolu.

Inovovana ¢ast’ manualu K depistazi (nasledne aj inovovana ¢ast’ Manualu k stimulaénému
programu) obsahovo a tematicky vychadzaju z hlavného strategického ciela Narodného projektu
Skola otvorena vsetkym (SOV): ,,Podporou inkluzivneho vzdeldvania a skvalitnenim profesijnych
kompetencii pedagogickych a odbornych zamestnancov zabezpecit rovnaky pristup ku kvalitnému
vzdeldvaniu a zlepsit vysledky a kompetencie deti a Ziakov. “ Na strategicky ciel’ nadvézuje aktivita
1. Implementdcia modelu inkluzivneho vzdeldvania v prostredi MS a podpora neformdlneho
vzdelavania s cielom podporit modelovanie inkluzivnej Skoly na Slovensku prostrednictvom zmeny
Skolského systému smerom k inkluzivnemu vzdelavaniu uz na jeho predprimarnom stupni a aj
podaktivita 1.2.1.2 Tvorba Manualu pre depistaz a Manualu k stimulaénému programu pre materské

Skoly.



V prostredi materskych §kol kladieme doraz na:

* implementiciu modelu inkluzivneho vzdeldvania prostrednictvom pedagogickych
zamestnancov (vratane pedagogickych asistentov), odbornych zamestnancov a tatorov
Vv materskych Skolach,

* podporu vyrazného zlepSenia komunikécie a spoluprace srodicmi deti zo socialne
znevyhodneného prostredia marginalizovanych romskych komunit,

* realizdciu novovytvoreného modelu neformalneho vzdelavania - zaSkolenie deti
Vv predskolskom veku, ktoré nenavstevuju z roznych dovodov materské skoly,

* vytvorenie akceleratného stimulacného programu zameraného na dosiahnutie Skolskej
pripravenosti v spolupraci s rodi¢mi deti (tatormi),

* na pracu pedagogov, pedagogickych asistentov a odbornych zamestnancov zo spadovej ZS

pri depistazach, ako prevencie nespravneho zarad’ovania do systému Specialnych Skol.

Hlavnou témou naSej publikacie je predstavenie konkrétnych postupov - ako Vv praxi
realizovat’ depistaz u dietata v prostredi materskej Skoly. Inovovana ¢ast’ manual k depistazi sluzi
ako konkrétny navod pre pedagogickych a odbornych zamestnancov vV materskych Skolach uspesne
viest depistaZ pripravenosti deti predSkolského veku. Po zaznamenani jednotlivych oblasti
a zmapovani potencialnych parcidlnych oslabeni by sa tak vdaka kvalitne realizovanej depistdzi
(prvotného skriningu) mala nasmerovat’ d’alSia starostlivost o dieta uplatnenim Specifickych
stimula¢nych programov natol’ko, aby sa do nastupu do $koly adekvatne pripravilo na zvladanie
narokov kladenych na dieta v podmienkach zékladnych §kol. Pri konStrukcii nasej publikacie sme
vychadzali z prace Gabriely Leskovjanskej: Manual pre realizdaciu depistazi v materskych Skolach
(Presov, 2014).

Podstatou inovovanej ¢asti Manualu k depistazi (nasledne aj inovovanej Casti Manualu
k stimulaénému programu) je dosiahnut' ¢o najpresnejSiu identifikdciu a nasledne stimulaciu
bazalnych funkcii dietata v sulade s programom ECEC (Early Childhood education and Care
,»VCasnd edukacia a starostlivost’ o deti*), ktory ponika OECD v rdmci identifikdcie kI'aCovych
prvkov a pristupov k vzdelavaniu a starostlivosti v ranom detstve. Inovacia a aktualizacia
uvedenych manualov spociva predovSetkym v inovéacii manualov vytvorenych v ramci NP
PRINED. Autori publikacie kladti doraz na prevenciu pri¢in portich ucenia a spravania v sulade
s aktualnymi trendmi inkluzivnej pedagogiky a inkluzivnej pedagogickej (Specialnopedagogickej)
a psychologickej diagnostiky.



1 TEORETICKE VYCHODISKA - VYMEDZENIE ZAKLADNYCH POJMOV

V stcasnej spolocnosti, charakterizovanej globalizanymi procesmi sprevadzanymi
mnozstvom negativnych javov, sa ukazuje ako mimoriadne dolezit¢ hl'adat’, a nachadzat’ kIicové
stratégie a pristupy k zmieriovaniu ich dopadov. V danom kontexte stipa vyznam vzdeldvania vo
vztahu k celej populacii, teda aj k cielovej skupine, akou nepochybne st aj Romovia.
V podmienkach Slovenskej republiky v poslednych dvoch desatrofiach reaguje na vyzvu
zvySovania vzdelanostnej tGrovne prislusnikov rémskeho etnika vel’ké mnozstvo erudovanych
a angazovanych odbornikov na turovni teoretickej, vyskumnej, deciznej, ¢i na urovni vykonu
r6znych pomadhajicich ainych profesii. Odbornici, zaoberajiici sa romskou problematikou, sa
zhodujii v ndzoroch, Ze jednym zo zakladnych problémov rémskeho etnika a spolocnou
»prapric¢inou* mnohych t'azkosti v ich zivote a v zivote celej spolo¢nosti je ich nizka vzdelanostna
urovenl (a my s nimi suhlasime). Tento fakt zaroveil naznacuje, Ze kl'aiCovu tlohu pri postupnom
zlepSovani zivotnej Urovne romskeho etnika bude mat zvySovanie ich vzdelanostnej Urovne
Vv intenciach novych pristupov a novej filozofie buduicej inkluzivnej slovenskej Skoly uz na jej

predprimarnom stupni.

1.1  Inkluzivna edukacia a inkluzivna diagnostika

Skolsky systém na Slovensku v sii¢asnosti riedi nalichavé otazky integracie a inkliizie. Skoly
nenavstevuju rovnaki ziaci, ich skladba je roznorodéd podla regionov, etnika, jazyka, Specifickych
vzdeldvacich potrieb. Povinnostou $koly je poskytnut’ vSetkym bez rozdielu kvalitni vychovu
a vzdelavanie, €o je narocné vzhladom na vybavenost' §kol, pripravenost’ ulitelov, aplikované
koncepcie edukacie a iné. Doneddvna sme sa stretdvali hlavne s pojmom integracia, ktory
predstavuje zacleniovanie deti s réznym znevyhodnenim do Skoly. Prostredie Skoly sa nemeni, ale
ziak sa mu prisposobuje. Inkluzivne vzdeldvanie sa chape SirSie ako naplnenie zdkladného prava na
pristup vSetkych deti ku vzdelavaniu ¢o najvyssej kvality, ide o prispdsobenie $kolského prostredia
(pedagogické, materidlne, socialne, psychické) znevyhodnenému jednotlivcovi (Zelina, 2012, s. 6).
Inkltzia v Skolskom prostredi je orientovand na identifikaciu jedincov, skupin, ktoré sii ohrozené
marginalizaciou, exkluziou, zlyhanim z doévodu réznych bariér v Skolskom systéme, ktory je
nedostatocne  otvoreny ich potrebam a zvlasStnostiam (etickym, jazykovym, naboZenskym,
zdravotnym a pod.). Inkluzivna Skola podporuje réznorodost’, jej akceptaciu vSetkymi aktérmi
zivota v Skole, vznikd =z potreby poskytovania spravodlivych podmienok na vzdelavanie
minimalizaciou negativnych vplyvov individudlnych, socidlnych, kultarnych, socialnych,

ekonomickych a rodovych podmienok. V dosledku odstrafiovania bariér a uplatiiovania principov



inkluzie v Skole sa znizuje Skolskd netspesnost’, pred¢asné ukoncenie Skolskej dochadzky a iné

prejavy segregéacie vo vychove a vzdelévani.

Inkluzia umoznuje prijatie ziakov ucitelom a prijatie Ziakov medzi sebou tak, aby bolo
mozné rozvijat’ hodnoty inkluzie, nachadzat’ moznosti optimalnej edukacie ziakov zo socialne
znevyhodiujuceho prostredia v podmienkach beznych $kol a Skolskych zariadeni. Rozdielnost
inklizie a integracie, ktori spominajii Klein, Rusnakova a Silonova (2012, s. 47) vo svojej
publikacii, spociva v tom, ze pri integracii ide o fyzické zaclefiovanie ziakov do beznych $koél, pri
inkluzii ide o naplnenie zakladného préva na pristup vSetkych ku vzdelaniu ¢o najvyssej kvality,
ktoré vo svojej obsahovej zlozke zahia aj hodnotovy aspekt a Vv pristupe ku skupinam a osobam so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami reSpektuje principy spravodlivosti a rovnosti Sanci.
Koncepcia inklizie znamenda aj aplikaciu multikultirnej vychovy. Z hl'adiska vychovy znamena
vytvorenie takej edukacnej bazy, aby kazdy ¢€len spolo¢nosti, ¢i uz minoritny alebo majoritny, bol
ochotny a schopny respektovat’ osobnost’ kazdého ¢loveka a aby bol ochotny a schopny spravat’ sa
v intenciach akceptovania kazdej osobnosti. ReSpektovanie osobnosti kazdého ¢loveka je cielom
inkluzie, ktory sa d4 dosiahnut’ len déslednou, systematickou a dlhodobou vychovou zameranou na
kvalitné spoluzitie 'udi, rozlicnych ras, nabozenstva a presvedCeni. Edukaény systém musi byt
zaloZzeny na spolupraci, na individualnom pristupe k ziakom, na dovere, zodpovednosti a na
rovnosti pristupu k vzdelaniu pre vSetkych. Nepodporujme sutazivost medzi $kolami,
Standardizaciu, Casté testovanie, skoru Specializaciu ¢i hodnotenie ucitelov na zaklade vysledkov
deti a ziakov. Deti by nemali pracovat’ pod ¢asovym stresom a mali by zazit' pocit uspokojenia

z dokoncenej prace.

Napriek tomu, Ze legislativa Slovenskej republiky v rezorte Skolstva vo vztahu
k narodnostnym mensinam a etnickym skupinam nie je segregac¢na, dlhodobo sa nam nedari
vytvarat’ inkluzivne prostredie v $kole pre tieto deti. Dokazom st dlhodobo neuspokojivé vysledky

ich vzdelavania.

Dévody alebo preco si sucasnda situdcia vyZaduje efektivne rieSenia:

1. Vysledky prieskumu OECD ukazali, ze slovensky Skolsky systém dava detom najmensie
Sance prekonat socidalne nerovnosti a tento stav sa dalej zhorsuje aje najnepriaznivejsi
spomedzi vSetkych 34 krajin OECD. Nepriaznivé socidlne zdzemie deti ma najvyraznejsi
negativny vplyv na ich vzdelavacie vysledky. Ak je dieta z chudobnej rodiny, nema Sancu
ziskat' potrebné vzdelanie (Podobna situacia je aj v oblasti edukdcie zdravotne
znevyhodnenych deti).

2. Vaprili 2015 iniciovala Europska komisia (EK) konanie proti Slovenskej republike na

zaklade porusenia smernice Eurdpskych spolo€enstiev (Formalna vyzva EK - poruSenie €.
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2015/2025) v tychto oblastiach: 1. disproporéne vysoké percento romskych deti
vzdelavanych v paralelnom S$pecidlnom Skolstve a 2. vytldCanie rémskych deti na okraj
spolo¢nosti prostrednictvom rozlicnych spdsobov vzdeldvania v beznych skoladch (napr.
oddelené triedy len pre romske deti) alebo v Skolach, ktoré navstevuji len romske deti.

3. Posledné aktudlne Statistiky Europskej agentiry pre Specidlne a inkluzivne vzdelavanie
ukazuju, ze Slovensko patri do skupiny ¢lenskych krajin EU s najvy$§im percentom Ziakov
so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami (viac ako 4%), ktori sa vzdelavaju
Vv segregovanych skolach, Skolskych zariadeniach (Kyriazopoulou, 2017).

4. Je potrebné uvedomit’ si, Ze predovsetkym na vychodnom Slovensku deti pochadzajuce zo
segregovanych romskych osad st hendikepované dvakrat: 1. socidlny hendikep - chudoba,
socialna izolacia.... 2. kulturno-jazykovy hendikep - dieta vyrasta v prostredi, kde sa
komunikuje romskym jazykom a nare¢im. So spisovnym jazykom sa prvykrat stretdva az pri
nastupe do 1. roénika ZS (SZS).

5. Slovenska republika sa stale zarad’uje medzi krajiny s nadpriemernou mierou vplyvu
socioekonomického zazemia na vykon dietata. To znamena, Ze nase Skolstvo nedostatocne
podchytava deti zo socialne znevyhodneného prostredia, ktori zaostavaju pre nedostatoént
podporu v Skole ¢i doma od rodicov. NavySe podiel takych deti na Skolskej populécii
nad’alej mierne rastie a zhorSila sa aj vnatornd motivacia a sebadovera predovsetkym

socidlne znevyhodnenych deti.

Nevyhnutnost’ zmeny Skolského systému v SR (vychodiska, predpoklady, ilohy):

v' Presadzovat’ novl filozofiu vzdelavania - vzdeldvania pre vSetkych bez rozdielu, bez
vycletiovania (r6znorodost’ sa stdva normou). Od institucionalneho clenenia k obsahovym
zmendm. Delit deti a Ziakov nie ingtitucionalne ale obsahovo (od segregovanych SZS k
inkluzivnym MS, ZS). Nulté roéniky ZS a $pecializované triedy ZS sa v zmysle platnej
legislativy nepovazuju za segregacné.

v’ Snazit sa o osobnostny rast kazdého dietata, Ziaka - bez porovndvania s inymi det'mi,
ziakmi, porovnavania skol, rebricky uspesnych/neuspesnych skol su neZiaduce, Skodlivé
a zavadzajuce, pretoze kazda trieda, Skola méa ziakov rdznej urovne. Porovnavame
neporovnatelné.... (napr. aj v Skolach s vyluéne romskymi Ziakmi je mozZné budovat’
inkluzivne prostredie Skoly).

v’ Akcelerovat vyvin dietata od seba samého k sebe samému - sledovat, aké pokroky
a uspechy dosahuje v oblasti edukacie, pretoze kazdé dieta je jedineéné akazdé dieta

dosahuje roznu Groven vedomosti, schopnosti v kognitivnej aj v afektivnej oblasti.



v Nazerat’ na vzdelavanie inkluzivnym objektivom tak, ze namiesto zlyhania jednotlivca sa za
problém bude povazovat zlyhanie systéemu. Zlyhava ucitel’, pedagog, Skola, riaditel’ skoly,
minister Skolstva.... Diet’a, ziak zlyhédvat’ nemoze.

v Inkluzivny pristup definujeme ako ,, bezpodmienecné akceptovanie Specidlnych potrieb
vSetkych deti. Smeruje k tomu, aby sa heterogénnost’ chapala ako normalita. Pre vychovu
a vzdelavanie v skole to znamend, Ze deti sa nedelia na tie, ktoré maji Specialne potreby
a na tie, ktoré ich nemaju.

v' Vnimat' skuto¢nost, Ze zpohladu cielov inkluzivneho vzdeldvania romske deti, deti
pochadzajice zo socialne znevyhodniujticeho prostredia alebo deti pochadzajuce z prostredia
robmskych marginalizovanych komunit nepovazujeme za deti so zdravotnym
znevyhodnenim. Z tychto dévodov bude nevyhnutné zmenit' pristup v diagnostike deti
aziakov tak, Ze sa odklonime od medicinskej diagnostiky smerom k diagnostike
pedagogickej a k diagnostike inkluzivnej a skonime s charakteristikami (s nalepkovanim)
deti a ziakov so socidlnym (zdravotnym) znevyhodnenim a prejdeme k vSeobecnej podpore

vietkych deti a ziakov v prostredi inkluzivnej §koly (Silonové, Klein, 2017).

Spravnost’ myslienky nesegregovat’ zdravotne ¢i socialne znevyhodnené deti (a ich pravo na
vzdelavanie v beznych Skolach — nie v $pecialnych Skolach pre mentalne postihnutych) potvrdzuje
aj rozsudok Najvyssicho sudu SR zo dna 24.9.2015. NS SR rozhodol v prospech rodic¢ov, ktori
ziadali, aby ich dcéra s Downovym syndromom chodila do beznej ZS a potvrdil, Ze Ela ma pravo na
inkluzivne - flexibilné vzdelanie podla dohovoru OSN. MSVVaS SR by malo tento rozsudok
vyuzit na zmenu Skolského zdkona tak, aby 20 000 deti s postihnutim v Specidlnych Skolach
a Vv Specialnych triedach zakladnych $kol mohli byt vzdelavané v podporujicom inkluzivnom

vzdelavacom prostredi.

Stucasné ponimanie diagnostiky

Stucasné vnimanie diagnostiky Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb (dalej len
SVVP) a vieobecne poradenskych sluzieb odraza zmeny, ktoré su viditelné vo vnimani a pristupe
k tymto detom v suvislosti s integraénymi a inkluzivnymi tendenciami. Trendom uz nie je
sustredenie zdujmu na to, v com dieta zlyhava, ale akcent je kladeny na oblast, v ktorej dany
Jjednotlivec vynika, na com je mozné stavat' v suvislosti s dalSou intervenciou. Pohl'ad na neho sa
meni avnimany je ako osobnost S potencialom dalSieho vyvoja. Zelinkova (2007, s. 16)
charakterizuje zmenu vo vnimani diagnostiky nasledovne:

¢ od konstantného vnimania jednotlivca k zdorazneniu vyvoja,

e od testov a ich interpretacie k posudzovanie sti¢asného stavu a hl'adanie cesty vpred,
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e od typologie, klasifikacie, porovnavania k individualnym popisom a vnimanie jedinca vo
Vyvoji,

e od otazok co nevie?, kde zlyhdava? k otazkam co vie dobre?, co esSte vie?, ako zorganizovat’
dalsie kroky?, ako zmenit podmienky pre co najlepsi vykon?,

e od segregacie jednotlivcov s postihnutim k integracii medzi beznu populaciu,

e od medicinskeho modelu k bio-psycho-socialnemu chapaniu zdravia.

Schroder (2000) opisuje novy akcent v diagnostike, ktory prindsa odklon od ,, pedagogiky
deficitu™ a rieSenie podpory dietata prostrednictvom spravneho zaradenia v systéme Specialneho
Skolstva na ststredenie sa na osobnost’ dietat’a, o prindSa posilnenie zaujmu o analyzu prostredia,
v ktorom dieta zije. Cielom je, aby primarna pomoc nebola zavisla od konkrétnych vzdelavacich
institacii. Strnadova (2010, s. 152) uvadza, ze cielom diagnostiky nie je dieta ,,zaskatul’kovat™, ale
najst’” oblast’ Specifickych potrieb a ti sa pokusit’ naplnit. Diagnoéza z tohto pohladu nie je
ukoncenim procesu diagnostiky, ale skor zac¢iatkom d’al$ej cesty dietat’a, na ktorej ho sprevadzame.
V tomto Kkontexte je novo pouzivany pojem podporna diagnostika (Forderdiagnostik),
t.j. diagnostika, ktora sa namiesto konstatovania stavu a pridelenia diagnozy zameriava na
podpornu ¢innost, vyvoj, zmenu sucasného stavu k lepSiemu. Stava sa tak casovo aj persondlne
naroc¢nym procesom, ktory ukazuje cesty pedagogickej intervencie (Zelinkova, 2007, s. 54). Niektori
priaznivci podpornej diagnostiky v tomto kontexte uplne odmietaju pouzivanie Standardizovanych
testov, predovsetkym v kontexte zistovania urovne rozumovych schopnosti. Ich ndmietky sa
vzt'ahuju na skuto¢nost’, Ze v praxi nie je Casto zohl'adnena Standardnd odchylka, nesthlasia taktiez
so stanovenim jasnej hranice pri urCovani 1Q. Podl'a naSho ndzoru je precenend prognosticka
validita. Prehliada sa fakt, Ze intelektové kompetencie sa mo6zu v urcitych casovych usekoch tplne
zmenit. TieZ overovacie skusky tychto testov su Casto malo rozsiahle alebo su prili§ staré.
Pripomienky Kk pouzivaniu Standardizovanych diagnostickych testov ma aj Zapletalova (2006,
s. 107).

Mand (2008, s. 114 -117) porovnava namietky obhajcov oboch pristupov k diagnostike
a dochadza k zaveru, ze v diagnostickej praxi neexistuju dobré a zI¢€ néstroje (podporna diagnostika,
testové metddy), skor len tie, ktoré st v danej situdcii a so stanovenym cielom vhodné a menej
vhodné. Metddy podpornej diagnostiky st relevantné pre pedagogicku pracu, testové metody zase
ku zodpovedaniu kvantitativnych otdzok. Diagnostika vzdeldvacich potrieb dietata je predmetom
diagnostiky v ramci psychologie i Specialnej pedagogiky. Poradenskd psychodiagnostika slizi na
posudenie aktualneho stavu, predpokladanych pri¢in odlisnosti osobného vyvoja, vykonu alebo
spravania a tiez na urcenie progndzy dalSieho vyvinu. Zameriava sa na hodnotenie schopnosti,

predovsetkym celkovej urovne inteligencie ako zakladného predpokladu k prijatelnému zvladaniu

10



poziadaviek Skoly, d’alej na posudenie vedomosti a zrucnosti dietata, hodnotenie osobnostnej
Struktiry a emociondlneho prezivania a hodnotenia socializa¢nej Grovne (Vagnerova, Klégrova,
2008, s. 13-14). Diagnostika v Specialnej pedagogike ma komplexny charakter, zahfiia vysledky
spoluprace roznych odbornikov - Specidlnych pedagogov, lekdrov, psychologov, socidlnych

pedagogov a d’alsich odbornych zamestnancov.

Diagnostika v kontexte inkluzivnej edukdcie

Kazdodenna s$kolska prax prinaSa nové podnety a vyzvy pre pomerne Siroku skalu
pomahajicich profesionalov zameranych na pracu s detskou populaciou. Celoslovenské, krajské
a okresné Statistické udaje v poslednych rokoch dokumentuji, okrem iného, aj rasticu potrebu

kvalitnej Specialnopedagogickej diagnostiky.

Diagnostika je zakladnou a neoddelitelnou stGéastou cyklu vychovy a vzdelavania. Ide
0 sposob, akym ucitelia zistujii vedomostnti uroven deti a ziakov a kedy st pripraveni prijimat’
nové informdcie. Inkluzivne vnimanie pedagogickej diagnostiky kladie naroky na diagnosticku
sposobilost’ pedagdga ako na jednu z jeho odbornych kompetencii. V tejto suvislosti sa stretdvame
snovym pristupom k diagnostike, s tzv. dynamickou diagnostikou. Je to ,,...pristup prepdjajuci
prvky diagnostiky a intervencie. Cielom je ziskat odpoved na otazky, aké su kognitivne zrucnosti,
aké su Ziakove metakognitivne zrucnosti, ako u Ziaka ovplyviuju proces ucenia sa, afektivne
a motivacné faktory, ako ziak reaguje na intervenciu a akym sposobom mozeme Ziakovi pomoct
zefektivnit' proces ucenia sa‘ (Hajkova, Strnadova, 2010, s. 11). Takyto pristup sa v sucasnosti
presadzuje nielen v suvislosti s pracou pedagoga, ale aj v ramci odbornej diagnostiky v zariadeniach
vychovného poradenstva a prevencie. Zelinkova (2007, s. 12) definuje pedagogicku diagnostiku ako
.»..komplexny proces, ktorého cielom je poznavanie, posudzovanie a hodnotenie vzdelavacieho
procesu a jeho aktérov. Zameriava sa na obsahovu aj procesualnu zlozku. Okrem urovne vedomosti
a zrucnosti zistuje emociondlne-socidlnu uroven deti. Jej sucastou musi byt aj diagnostika prace
ucitela, pouzitych metodickych postupov. Diagnostiku v inkluzivnom nazerani povazujeme za
dolezity nastroj pre deti, rodiCov a ucitel'ov, ktory umozni odhalit’ silné stranky dietata, poskytne
moznosti buduceho smerovania v jeho praci. Podl'a ndsho nazoru by diagnostika v inkluzivnom
prostredi mala sluzit’ predovSetkym ako ucitelov ndstroj poznania Specifickych a individudlne
prebiehajucich ucebnych procesov a podmienok vyufovania diagnostikovaného ziaka. UCcitel
je absolitne nezastupitelnym diagnostikom vnutornych podmienok edukacie v triede. (Silonova,
Klein, 2015). Pedagdg a Specialny pedagdg by mali v ramci vykonavanej diagnostiky sledovat’
uspeSnost’ dietata a podmienky, ktorymi moze Skola k jeho uspeSnosti prispiet. V ramci
diagnostického procesu ma Skola svoje dolezité postavenie. Na zdklade uvedeného povazujeme

inkluzivnu diagnostiku za dlhodoby proces, ktorého zistenia je nutné konzultovat' s d’al$imi
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pozorovatelmi dietata (pedagdgovia, rodiCia, poradenski pracovnici). Tento proces sa nesmie
uskutoCnit’ rutinne, neosobne a schematicky, vyvodené zavery sa musia spajat’ s navrhmi
konkrétnych opatreni pre ¢innosti dietat’a s kompenza¢nymi a reedukacnymi postupmi, ktoré su nad
rdmec beznej Cinnosti pedagoga (Hajkova, Strnadova, 2010, s. 155). Za vyznamné prvky
inkluzivnej diagnostiky mozno povazovat' aj jej dialogizaciu a interaktivitu. lde oto, Ze
diagnostikované dieta je viac vnimané ako partner a aktivny ucastnik, nielen ako objekt
pozorovania reSpektujuc jeho individualitu. Interaktivny prvok stvisi s poznanim, Ze inkluzivna
diagnostika sa nezaobide bez vzajomného socidlneho kontaktu ucastnikov, pricom ako
najefektivnejSia forma vymeny podnetov a informacii sa javi kooperdcia. T mozno chapat bud’
ako vzdjomnu stimuldciu ucastnikov diagnostického procesu, alebo ako spdsob medziodborovej

spolupréce pri stanoveni diagnozy.

Hajkova a Strnadova (2010, s. 154) uvadzaju Styri zékladné pristupy k diagnostike
$pecialnych vzdeldvacich potrieb. Je to zameranie na:
e (ieta,
e vzdelavaci program,
e oblast’ potencidlneho rozvoja,

e ucebné prostredie.

Ucitel' potrebuje informéciu o individualnom pokroku dietata v suvislosti s dosiahnutim
stanovenych cielov. Nato, s ohladom na diagnostické ana s edukdciou suvisiace ucely,
odpori¢ame meranie orientované na dané kritéria a na kurikulum. Kriteridlne merania maja za
ulohu zistit’ rozdiel medzi cielom stanovenym v ucebnych osnovach a existujicou vykonnostnou
uroviiou dietat’a. Meranie suvisiace s u¢ebnymi osnovami sa vztahuje na samotné ciele kurikula.
Vysledky mozno pouzit' na porovnanie konkrétneho pokroku dietata zaznamenaného napr. vo
forme grafu. KedZe takyto sposob merania nie je ureny na porovnavanie dietata S ostatnymi
detmi v skupine, moZeme ho povazovat’ za formativnu evalvaciu. Jej vyhodou je, ze:

e modze ju realizovat’ sam ucitel,

e vzt'ahuje sa priamo k prave preberanému ucivu,

o ziskava relativne objektivne data,

e moZe byt vykonavana relativne Casto,

e vztahuje sa na ciele edukicie,

e vysledky posudzuju zaroven efektivitu samotného vyucovania,

e umoznuju pripadné porovnania medzi skupinami (Biermann, Engelhardt, Goetze, 2005,
S. 28-36).
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Na zaklade objektivnych informdacii o vykonoch deti ucitel' dokéze skor prisposobit’
vyulovanie v pripade, Ze sa vyskytna tazkosti v uéeni. Ziaci su za tychto podmienok schopni
dosahovat’ podstatne vicsie pokroky. Z pohl'adu diagnostickych metod sa v inkluzivnej diagnostike
uplatnia tie, ktoré mozno pouzit v prirodzenych podmienkach dietata a ktoré kladu doraz na
vyvinovy aspekt. Patri sem urcite pozorovanie, rozhovor, anamnéza, vhodne navrhnuté testy a
dotazniky - podstatnéd Cast’ je venovand analyze vysledkov Cinnosti dietata. Vyznamnu tlohu ma
detské portfolio, ktoré je podla pedagogického slovnika (Priicha, Walterova, Mares, 2003)
definované ako ,,...subor roznych produktov Ziaka (slohové prdace, diktaty, kresby, obrazkovy
material, zapisky a pod.) dokumentujuce jeho pracu za urcité obdobie. “ NeoddeliteI'nou sucastou
inkluzivnej diagnostiky je diagnostika vzt'ahov v triede, diagnostika spravania ziaka a praca s jeho

rodinou.

Zaver mdézeme konStatovat, Ze kIiCovym a efektivnym mechanizmom v oblasti vcasne;j
diagnostiky st predovSetkym depistdZne screeningové vySetrenia Skolskej spdsobilosti u deti
predskolského veku a diagnostiku Skolskej sposobilosti, ¢o bolo nasim cielom pri tvorbe tohto

manualu.

1.1.1 Aspekty socialneho znevyhodnenia dietata predskolského veku Vv kontexte

inkluzivneho modelu vzdelavania

Proces inkluzie suvisi s identifikdciou a odstranenim bariér, t.j. so Schopnostou
identifikovat’ prekazky. Podl'a autorov znamena ,,pritomnost, ucast, uspech a stastie vsetkych deti
a zahrna osobitu pozornost detom, ktoré celia ohrozeniu marginalizacie, exklizie a dosahovania

podpriemeru vo vzdeldvani“ (Handzelova, Repisky 2013, str. 65).

Podstatou pedagogického pdosobenia v inkluzivnom prostredi je majstrovstvo pedagdga a
jeho sposobilost’ dokazat’ ocenit’ individualitu kazdého dietata a snazit’ sa mu pomdct’. Zaroven mu
pontknut’ moznost’ u€it’ sa od seba a od inych. Inkluzivne prostredie sa rozvija tam, kde nejde len o
akési akceptovanie odliSnosti, ale kde sa berie ohl'ad na r6zne potreby vSetkych deti. Kazdé dieta
ma mat pocit, Ze prave do tohto prostredia patri, Ze je vitané. M4 to byt prostredie zalozené na

hodnotach, ako st vzajomna tUcta, reSpekt a dovera.

Prdaca odbornikov posobiacich priamo v Skolskom prostredi ma vyhody najmi v tom, Ze
vplyva priamo tam, kde problémy vznikaji, atak vznikd moZnost pracovat’ s celym tymto
systémom, teda napriklad s kolektivmi i S detmi v kolektivoch bez zjavnych problémov. Odbornici
maji moznost’ dlhodobej intervencie, a teda i prilezitost’ sledovat, do akej miery je ich vplyv na

prostredie v triedach uspesny ¢i neuspesny.
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Definovanie inkluzivneho prostredia v Skolskom systéme

Inkluzia dietata v Skolskom systéme predstavuje pravo kazdého dietata na kvalitné
vzdelavanie. Umoznuje detom navstevovat’ bezné Skolské zariadenia. V inkluzivnych $kolach sa
Vv zmysle modelu inkluzivneho vzdelavania ku kazdému dietat'u pristupuje individudlne, ucitelia
zapajaju do vyuCby arealizacie roznych projektov 1rodiCov deti. OdlisSnost je v tychto
podmienkach vnimana ako prilezitost’ k rozvijaniu reSpektu k sebe samému, ale aj k ostatnym. Ako
uvadza Handzelova a Repisky (2013, str. 65 - 66), ,,V zdpadnom inkluzivnom Skolstve (napr.
V Anglicku) sa cez principy inkluzivneho Skolstva zabezpecuje pristup kvzdelaniu, sleduje sa
dochddzka, vzdelavacie vysledky a dosiahnutie spokojnosti dietata. V Anglicku je zabezpecend
bezplatna forma predskolskej vychovy, ktoru navstevuje 92 % trojrocnych deti. V ramci programu
L Isty zaciatok™ su pre deti od 0 - 4 rokov zriadené detské centra, v ktorych pracuje skupina
profesiondlov (zdravotni, socidlni zamestnanci, vychovavatelia). Centrd podporuju interakciu medzi
rodicmi a detmi z ohrozenych a chudobnych rodin. Mimoriadnu pozornost venuju rodicom mladsim

ako 19 rokov.*

V Ceskej republike je vysoka miera roznorodosti vnimana ako samozrejmost’. Akcentuje sa
prvok socialnej integracie a je zrejmé, Ze Ziaci v jednej triede nemusia dosahovat’ rovnaké ciele. Na
Slovensku sa myslienka inkluzivneho $kolstva $iri v prostredi Sirokej verejnosti najma v duchu
zékladného motivu, aby Zziaci z marginalizovanych romskych komunit mali rovnaké pravo na
vzdelanie ako ostatni ziaci. Jednym zo zadkladnych ciel'ov inkluzivneho modelu na Slovensku je
podpora rozvoja deti uz v predskolskom veku - predskolské vychova ako kl'i¢ové a Siroko dostupna
pre vSetky deti, odborna priprava pedagogického zboru a vzijomnd komunikicia, Sirenie

a vymienanie sklsenosti.

K profesijnym kompetenciam inkluzivneho pedagoga Janosko (2009) prirad’uje:

e schopnost nadviazat kontakt, rozvijat komunikaciu a interakciu (zaloZzenu na prijati a
dovere) so znevyhodnenym ziakom a jeho rodi¢mi,

e schopnost empatie (vcitenie sa do pocitov, prezivania in¢ho cCloveka, ktorého sposob
komunikacie, poznavania a osobnostného rastu je vel'mi jedinecny),

e schopnost akceptovat a prijat odlisnost (rdznorodost’ je vnimana ako prirodzena),

e schopnost pohotovo a adekvatne reagovat’ v meniacich sa vonkajsich podmienkach (subor
vlastnosti ako otvorenost’, autentickost’, flexibilita a kreativita),

e schopnost sebareflexie, sebavnimania a sebakontroly (autoregulacia pedagoga),

e schopnost spoluprace (s kolegami, rodi¢mi 1 $ir§im socialnym okolim),

e vysokd sebaucta (¢im vySSiu ma pedagdg sebatctu, tym hodnotnejsie vnima iného ¢loveka)

a ucta k inym osobam,
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e odborné znalosti a vedomosti, znalost sposobov odovzdavania informacii na rdznych
urovniach,

e odborné znalosti a vedomosti v oblasti inkluzivneho vzdeldvania, schopnost’ vyuzit’ Specifika
tazkosti deti v prospech vsetkych zacastnenych, schopnost’ mobilizovat’ zdroje zvladania v
triede (znalost’ Specifik vychovy a vzdelavania deti s ur¢itym druhom postihnutia, narusenia
alebo ohrozenia; orientacia v ,,probléme* dietat’a),

e schopnost pracovat v systéeme (Skola je samostatnym systémom, so vzajomnym vplyvom
jednotlivych casti) a nachadzat a vtahovat do procesu ucenia okolnosti podporujuce

efektivne ucenie.

Z pohladu efektivity inkluzivneho vzdelavania s akcentom na rémske deti su podla Kleina

(2009, s. 109 - 112) dolezité tieto principy:
1. Princip diferencidcie a individualizacie vo vzdelavani poskytujuci:

- rovnakost’ Sanci,

- spravodlivost’ vo vzdelavani,

- individualne vzdelavanie,

- prispdsobenie detom,

- odstranenie uniformity a necitlivosti,

- doraz na komunikacné vzory.
2. Kompenzacna edukdcia socidlne znevyhodnenych skupin deti - napr. vyuzivanie programov
podpornej edukacie deti a ziakov zo sociokulturne znevyhodnujuceho prostredia romskych osad
tykajtcich sa posledného ro¢nika MS a prvého stupna ZS,

- realiz4cia programov vzdelavania ucitelov (pedagogickych asistentov) a d’alSich odbornikov

Vv oblasti edukécie deti a Ziakov pochadzajlcich zo sociokultirne znevyhodneného prostredia

romskych osad.
3. Princip blizkej skusenosti dietata - dieta musi na zadklade svojho zdzitku vediet, o Com je
v edukacii re¢. Ulohou pedagdga je tuto skiisenost’ v konfrontacii s ostatnymi rozvinut, obohatit’,
korigovat’, alebo i celkom zmenit’ jej interpretaciu tak, aby bola pre Ziaka zrozumitelna.
4. Princip interpretacnych kompetencii - z tychto dévodov nie je dolezité len ovladat’ jazyk, ale je
potrebné vediet aj:

- kedy prehovorit’ a kedy nie,

- ¢o povedat’,

- komu a akym spdsobom to povedat’, zvlast’ vo vzt'ahu k edukécii romskych Ziakov.
5. Princip pozitivneho Citania prejavov a historie jeho nositela - cielom spoloc¢nosti, Skoly musi

byt’ snaha, aby pribehy vSetkych deti (aj romskych) boli pribehmi otvorenymi - dat’ Sancu vSetkym
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detom prezit’ uspech, prezit' zmysluplny zivot. To privadza k nutnosti pridat’ k poziadavkam na
kompetencie dietata (ziaka) d’alSiu kompetenciu, ktorou je schopnost’ reflexie zmyslu skoly v
systéme svojich zivotnych ¢innosti.

6. Princip vyuZivania praktickej inteligencie deti v edukacii - romske deti s od malicka najméa
vplyvom zanedbaného prostredia ,,pomalSie”“. Samotna inteligencia ale neurcuje Skolsku tispesnost’,
pretoze pre ti su dolezité aj vytrvalost, usilovnost’, pozitivny vplyv prostredia. Nebrat’ do tvahy len
akademicku inteligenciu, vo vychove a vzdeldvani rémskych ziakov zapajat’ do vzdelavania najmé

prakticku a emocionalnu inteligenciu deti.

1.2 Metodika Brigitte Sindelarovej

Depistazne screeningové vysSetrenie deti predskolského veku anésledne vytvorena
screeningova diagnostika a stimulaény program v projekte PRINED identifikuje a stimuluje oblasti
zamerané na Skolsku zrelost/sposobilost’. Skrining ¢iastkovych funkcii pre socidlne znevyhodnené
deti (jej diagnosticka a tréningova Cast) je zamerand na identifikaciu bazadlnych funkcii, ktoré
podmieniujii spravny harmonicky vyvin schopnosti deti predSkolského veku (grafomotorika, rec,
matematické schopnosti a pod.). To znamend, Ze ide o hlbsiu, detailnejSiu, preciznejsiu diagnostiku
a stimulaciu. Velky doraz v predskolskej priprave deti je nutné klast' na prevenciu a vCasnu
intervenciu. Preto je v ramci depistaze potrebné realizovat’ skrining deficitov ¢iastkovych funkcii
podla modelu rakuskej psychologi¢ky Brigitte Sindelar (Arslan — Sinkova in Sindelar, 2014).
Diagnostika vychadzajuca z metodiky Sindelar pre socialne znevyhodnené deti, ktoré su cielovou
skupinou NP SOV, identifikuje nielen slabé, ale aj silné stranky dietata. To znamena, Ze je
orientovana na to, o dieta vie, a nielen na to, ¢o nevie. Cielom metody Sindelar je dosiahnutie
harmonického vyvinu diet’ata, t.j. oslabené funkcie sa pribliZia k Grovni silnych stranok dietata -

neoslabenych funkecii.

Podl'a Sindelar u deti, ktorych deficity ¢iastkovych funkeii boli rozpoznané a napravené rok
pred vstupom do Skoly, sa neprejavili ziadne poruchy u€enia a spravania, pretoze uz pred vstupom
do Skoly boli tieto nedostatky vyrovnané (Sindelar, 1988). Brigitte Sindelar vnima Ciastkové
vykony ako ,ciastkové funkcie celostnej siete spracovdvania informdcii, ktoré predstavuju
Specifické modalne a intermodalne procesy pozornosti, vnimania a pamdti, ako aj ich seridlnu
integrdciu. Spracovavanie informdcii je zas predpokladom pre komplexny kognitivny vykon
a rovnako tiez pre exekutivne funkcie, akou je napriklad funkcia mentalizacie (Sindelar, 2009).
Tieto zakladné funkcie podmienuju spravny vyvin reéi, pisania, ¢itania a pocitania. Ak st oslabené,
mozu viest’ k problémom v osvojovani si u¢iva, K porucham ucenia a spravania. Tymto problémom

je mozné pri véasnom podchyteni a tréningu predchadzat uz v predskolskom veku. Ciastkové
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funkcie su jednym z hlavnych determinantov, ktoré predurcuju urovenn klicovych kompetencii

primarneho vzdelavania.

Ciastkové vyvinové deficity v spracovavani informacii predstavujii disharméniu vo vyvine
dietat’a. Znamena to, Ze uroven vyvinu dietat’a nie je v tychto bazalnych ¢i ¢iastkovych funkciach
harmonicky rozvinuta. Ciastkové kognitivne funkcie definuje Sindelar ako ,, neprehladné mnozstvo
najmensich stavebnych kamenov, ciastkovych krokov procesu vnimania a myslenia® (Sindelar,
1998) a zarad’uje medzi ne taktilno-kinestetické vnimanie, vizualnu diferenciaciu figary a pozadia,
vizualnu diferencidciu, vizudlnu pamét’, priestorovli orientaciu, auditivnu diferenciaciu figary
a pozadia, auditivnu diferencidciu reci, auditivnu pamét, intermodalne vzt'ahy, vnimanie ¢asového
sledu. Ztychto dovodov predstavujeme Vv naSich publikaciach subezné intervencie (diagnostiku
a naslednt stimulaciu) oboma vysSie uvedenymi metodami (PRINED a metoda prof. Sindelar).
Metoéda Sindelar je Standardizovand (jej teoreticky zaklad vychadza z neuropsychologie,
kognitivnej a vyvinovej psychologie). Zbierané data v ramci jej Standardizacie sa uskutocnili
v rokoch 2000 az 2004 a publikované boli v roku 2006. V ramci procesu Standardizacie bolo
testovanych 1199 o0s6b vo veku 6-25 rokov. Autorka metddy deficitov ¢iastkovych funkcii sa ale

priklana k jej kvalitativnemu hodnoteniu (Sindelar, 2009).

Vroku 2008 bol realizovany vyskum k metodike Sindelar v Raktsku, Svajéiarsku
a v Nemecku. Zdiagnostikované boli deti predSkolského veku a nasledne cely skolsky rok prebiehal
tréning v oblasti metodiky Sindelar. V zavere vyskumu sa uskuto¢nila rediagnostika, vysledkom

ktorej doslo k eliminécii deficitov ¢iastkovych funkcii.

Vysledky vyskumu zroku 2011 boli publikované v klinicko-empirickej stadii
., Rediagnostika ADHD “, do ktorého bolo zapojenych 59 respondentov v skolskom veku. Okrem
diagnostiky a rediagnostiky metdédou Sindelar sa uskutocnila aj neurologicka a pedopsychiatricka
diagnostika a rediagnostika. Ich vysledky potvrdili vysoku efektivitu tejto metody (Kol. autorov,
2011).

Metdda Sindelar je teda komplexnym programom, pretoze pozostava nielen z diagnostickej
Casti, ale aj zcasti tréningovej (stimulaény program vytvoreny individudlne pre kazdé
zdiagnostikované diet'a majuce deficity &iastkovych funkcif). V projekte SOV adaptujeme uvedenu
metodiku pre deti zo socidlne znevyhodneného prostredia. Tato diagnostickd metdda predstavuje
diferenciany pozorovaci nastroj. Ide o tzv. inkluzivnu diagnostiku, pretoze vyhodnotenie sa
neuskutociiuje prostrednictvom noriem a neriesi vysku IQ diet’ata (tak, ako je to beZné pri r6znych
psychologickych testoch). Metoda sluzi k odhaleniu deficitov ciastkovych funkcii s cielom
efektivne pomdct’ konkrétnemu dietat'u, a samozrejme tym aj jeho rodine. V pripade podozrenia, Ze
by poruchy ucenia a spravania u dietata mohli byt zapri¢inené deficitmi Ciastkovych funkeii, je
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mozné prostrednictvom tejto metddy presne urcit’, o aky konkrétny deficit Ciastkovej funkcie ide
a pomocou Specialne zostaveného stimulaéného programu mu efektivne pomdct’ a tym vyrazne
zlepsit’ jeho vychodiskovy stav pri prechode do ZS a suéasne predist’ ich nespravnemu zaradeniu do
systému Specialneho Skolstva. Pouzitie uvedenej metédy predpokladd uspesnost’ pri realizovani

d’alSich metdd, napr. metody Fonematického uvedomovania podl'a El'konina, Feuerstein...

Metodiku na zachytenie deficitov ciastkovych funkcii nemozno wvnimat ako test
Vv psychologickom zmysle slova. Tento test nemd byt vyhodnoteny na zaklade strednych hodnét,
percent ainych Statistickych udajov, ktoré poukazuji na normu. Zakladom nie je porovnavanie
vysetrované¢ho dietata s inymi detmi jeho veku, ale v¢asné zachytenie disharmonie vo vyvine
ciastkovych funkcii vySetrovaného dietata. Ide tu o intraindividudlne, nie o interindividualne

porovnavanie.

Diagnostiku s vyuzitim oboch metdd buda realizovat’ odborni zamestnanci zakladnych §kol
(Skolsky psycholog a Skolsky Specidlny pedagodg). Stimulacny program metodiky vytvoreny
v projekte PRINED zabezpetia ucitelky MS (pedagogicki asistenti) Vv ramci aktualne platného
Skolského vzdelavacieho programu ISCED. Superviziu diagnostiky v rdmci oboch diagnostickych
metdd a stimulaény program metddy Sindelar zabezpecia odborni zamestnanci CPPPaP (psycholog
a $pecialny pedagdg s podporou asistenta ugitela MS). Stibeznym pouzitim oboch metod
(diagnostické screeningové vySetrenie a stimulaény program vytvoreny v projekte PRINED +

inovovana ¢ast’ Manualu k depistazi) dosiahneme vyssiu efektivitu stimula¢nych programov.

1.3 Skolska sposobilost’ a vyznam sledovania pripravenosti deti pred vstupom do ZS

Pri definiciach zakladnych pojmov a kategérii vychadzame z monografie Klein, Rusnakova,
Silonova (2012) Nulty rocnik a edukdcia romskych Ziakov, V ktorej autori analyzuju terminolégiu

suvisiacu S témou nasej publikécie. Vyberovo uvadzame:

Adaptacia (socidlna adaptdcia): Interakény proces odohravajici sa medzi subjektom adaptécie
(jedincom, socialnym tutvarom) a prostredim, ktorym sa subjekt adaptacie vyrovnava s novymi
alebo zmenenymi faktormi socidlneho prostredia a do tohto prostredia sa zaclenuje.
Adaptacia dietata na skolské prostredie

Vo veku okolo troch rokov si dieta zac¢ina uvedomovat’ seba, svoju osobnost’ v systéme
socidlnych vztahov v rodine a vo svojom okoli. Diet’a, pre ktoré je jeho rodina so svojimi zvykmi,
hodnotami a normami celym svetom, sa v predskolskom veku dostdva zrazu do sveta celkom
odlisného, plného novych T'udi, veci, pravidiel a povinnosti, ktoré do ,,jeho* sveta nepatria. Dostava
sa do materskej skoly, ktora by mala byt ,,jeho referen¢nou skupinou®, v ktorej by malo najst’ svoje

miesto abyt vnej akceptované aprijimané. Ak pojem ,adaptacia® vnimame ako proces
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prispOsobenia sa socialnemu prostrediu s jeho normami a poziadavkami, je zrejmé, Ze nové
prostredie s inym kultarno-socialnym pozadim bude dietatu prinasat mnozstvo novych situacii,
s ktorymi sa musi vyrovnavat samé. Romske dieta pochadzajiuce zo socidlne znevyhodnujiceho
prostredia bude pri vstupe do slovenskej $koly v porovnani s detmi z primerane podnetného
prostredia majoritnej rodiny viditene znevyhodnené v mnohych oblastiach, ktoré stvisia s jeho

kultarno-socialnou odlisnost’'ou.

Skolskd zrelost’: Dosiahnutie takého stupiia vyvoja, ktory umoziuje dietatu aspesne si osvojovat’
Skolské vedomosti a zru¢nosti. V odbornej literatire sa pouzivaji rézne terminy, napriklad skolska
zrelost, pripravenost na Skolu, Skolska spdsobilost. Ide o komplexny jav, o dosiahnutie takého
stupiia vyvinu dietat’a (telesného, rozumového, emocionalneho a socidlneho), ktory mu umoziuje

osvojovat’ si §kolské znalosti a zru¢nosti s relativnym tuspechom.

Socidlna zrelost’: Spociva v prijati roly Skoldka a zvladnuti jednoduchych socidlnych situdcii
v skole, v prejaveni potreby stykat' sa s rovesnikmi a inymi I'ud’'mi, v schopnosti spolupracovat,
podriadit’ sa skupine a autorite ucitel'a, dobre znasat’ odlucenie od matky a blizkych.

Podl'a Koncekovej (2010, s. 158) je diet’a socidlne pripravené na zaskolenie vtedy, ak:

1. Je menej zavislé na rodine, vie sa od nej na urcity ¢as odlucit’ a byt’ ¢inné aj bez jej
pritomnosti a podpory.

2. Ma potrebu stykat’ sa s det'mi, samo vyhl'adavat’ kolektivu rovesnikov a vie sa podriad’ovat’
zdujmom a konvenciam detskych skupin (dieta je schopné nadviazat a udrzat' kontakt,
komunikovat’ a kooperovat’ s ostatnymi detmi). Vie sa vélenit’ do kolektivu triedy (socialna
rola spoluziaka) a chape socialne situacie v triede.

3. Chape socialnu rolu ziaka (ako podriadenej osoby) a socialnu rolu ucitel’ (ako autority
S uritymi pravomocami, ktoré je nutné reSpektovat’). Vie prevziat’ socialnu rolu ziaka (ako
podriadenej osoby) a podriadit’ sa autorite ucitel'a. vnima poziadavky ucéitela ako urcitl
normu areSpektuje ju (ticho sediet, nehovorit' bez vyvolania, hlésit' sa, pracovat’ spolu

S ostatnymi).

Priciny Skolskej nezrelosti:
— nedostatky v somatickom vyvine a zdravotnom stave,
— oneskoreny mentalny vyvin, zniZenie inteligencie,
— nerovnomerny vyvin, oslabenie ¢iastkovych schopnosti a funkeii,
— neuroticky povahovy vyvin, neurotické rysy a symptomy,
— nedostatky vo vychovnom prostredi a v posobeni na dieta.
Roémske deti, Zijlice v socidlne znevyhodnujicom prostredi, su pri vstupe do Skoly vo

vysokom percente hodnotené ako pre Skolu nezrelé. Podl'a vyjadreni vedcov teoretikov, ale aj
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odbornikov z praxe, je pri¢in viacero. KI'aiCovu rolu zohrava nekonzistentnost’ medzi pripravou deti

zo socialne znevyhodneného prostredia a ocakavaniami Skoly.

Skolskd pripravenost’: Pri vstupe do $koly by dieta malo splnat tieto Kkritérid Skolskej
pripravenosti:

1. fyzicky vek Sest’ rokov,

2. telesna zrelost,

3. psychicka zrelost’: kognitivna, emocionalna, socidlna a pracovna.

Ak diefa nespliia viacero kritérii $kolskej zrelosti, je hodnotené ako pre skolu nezrelé.

¢

Synonymom terminu ,,skolska pripravenost™ je termin ,,Skolska sposobilost™.

Skolska zrelost’, zvlast' v pedagogickej oblasti &astejsie pouzivand pod pojmom 3kolska
sposobilost’ €1 Skolskd pripravenost znamena ,,...ak dieta dosahuje takiu uroven telesného,
psychického (rozumového a citového) a spolocenského vyvinu, ktora mu umoznuje uspesne zvladnut
poziadavky Skoly. Je to teda suhrn predpokladov nevyhnutnych pre uspesné zviadnutie vSetkych

b/49

narokov skoly“ (Koncekova, 2010, s. 156). Kym pojem ,,zrelost™ byva viac spajany so zrenim
biologickym, somatickym, teda viac so spontdnnym vyvinom Struktir a funkcii tela, Skolska
spdsobilost’ predstavuje skor stupent vyvinu dietata podla stanovenych noriem pre vstup do Skoly.
Preto pojem ,,8kolska spdsobilost* mozeme definovat’ ako stresny termin, ktory integruje pojmy
»zrelost™ a , pripravenost™ vo vzdjomnej sucinnosti, pricom do istej miery rozliSuje medzi

schopnost’ami a zru¢nost'ami, ktoré diet'a dosiahne v procese zrenia a tymi, ktoré dosiahne vplyvom

pripravy a nacviku pod vedenim inej osoby (Valachova, 2009).

Vyznam sledovania pripravenosti deti do Skoly spociva najméd v definovani dostatocnej
miery zrelosti dietata natol’ko, aby ono samotné primerane a v medziach $irSej normy zvladalo
naroky Skoly. Pri akcelerovanom vyvine moéZze byt vystupom odporicanie na psychologické
vySetrenie Skolskej sposobilosti s ndvrhom pre posudenie pred¢asného zaskolenia dietata. Pri
oneskorovani vyvinu dietata naopak moéze zust odbornikov padnit’ navrh realizovat” odborné
psychologické vySetrenie Skolskej spdsobilosti smerom k posudeniu mozného odloZenia povinnej

Skolskej dochadzky.

Pri vstupe do Skoly hra nespornt ulohu vek dietata, kde sa v celej skupine zemi ustalil
zaciatok vzdelavania a vstupu do Skoly okolo Siesteho roku. Na Slovensku je vstup do Skoly
definovany doviSenim 6. roku Zzivota k 31. augustu v danom kalendarnom roku. Uz Langmeier
(1961, in Rigan, Krej¢irova a kol. 1997) zhromazdil v subore 264 ziakov vetkych prvych tried
jedného mesta a zistil, Ze najma predcasne zaskoleni skolaci, teda este ,,neSestrocni prvaci® sa pri

vstupe do Skoly aj napriek dobrému nadaniu vyznacovali v porovnani so starSimi detmi hor§im
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prospechom, nesamostatnostou, hravostou a nesustredenostou pri praci. V longitudinalnom
vyskume sa potom u tych istych deti zistilo, ze rozdiely v prospechu medzi star§imi a mlad$imi
detmi st vysledované i v Stvrtej triede. Rozdiely v spravani sa vSak vdésinou zmazali a deti sa
V oblasti spravania vyvinovo akoby ,,dobehli®.

Faktor veku sana druhej strane ukazuje byt vyznamnym ¢initelom iV savislosti
s odporucenim odkladu Skolskej dochadzky ( Hrabal, Zahorova, 1984). V skupine odkladov podl'a
autorov v case vyskumov prevazovalo vysoké nadpolovi¢né percento deti, ktoré by pri vstupe do
Skoly dosiahli fyzicky vek 6,0 - 6,3 rokov, teda deti narodené v obdobi mesiacov jun - august.
Tento trend je v praxi i v su¢asnych poradenskych zariadeniach (CPPPaP) realizujucich vySetrenia

Skolskej sposobilosti mozné potvrdit’.

Medzi zakladné kritéria vyvinu, ktoré v plnej kompetencii nespadaju do posudzovania
odbornikov $kolstva, patri somaticka vyspelost’. V plnej miere by sa k nej v zmysle legislativnych
predpisov mal vyjadrit’ pediater, resp. d’alsi tim odbornikov, najmé neuroldg, psychiater, foniater,
oftalmolég a i. Standardnym kritériom somatickej vyspelosti pri zachovani zdravia je dosiahnutie
vysky priblizne 120 cm pri vstupe do Skoly a hmotnost 20 - 25 kg s toleranciou odchylok
v zavislosti od genetickych a inych zdravotnych determindnt, d’alej sa vySetruje zrak, sluch dietat’a,

reCovy vyvin a zrelost’ centrdlnej nervovej sustavy.

Odborna literatira v zdkladnom definovani pripravenosti deti do Skoly uz v starSich
prameiioch (Langmeier, Maté&jcek, 1974) uvadza a konsStatuje desatrocia znamy psychologicky
vyskumom overeny jav, ze chlapci byvaji v socialnom vyspievani v pred$kolskom veku z pohl'adu
Statistickych priemerov pomal$i a menej vyrovnani, preto sa v Skole pri vstupe mdzu javit' ako

,menej zreli‘.

Medzi zasadny faktor, ktory sa nezavisle od pri€inenia osobnostnych a individualnych
predpokladov dietata podiel'a na Gspesnom Starte v $kole, patri podnetnost’ prostredia, v ktorom
dieta vyrasta. V stimulujucom prostredi ndjdeme pred vstupom do Skoly asi 7% deti nezrelych,
V priemerne stimulujucom prostredi asi 18,5% nezrelych deti, kym v prostredi stimulacne
chudobnom sa vyskytuje az plna tretina nezrelych deti pre zaskolenie. Naskytd sa otdzka, akeé
percento nezrelych, resp. nepripravenych deti sa nachadza v prostredi marginalizovanych komunit,
resp. v prostredi rodin so socialnym znevyhodnenim. Pritom sa zistilo, Ze socialna stimulacia sa
vyraznou mierou podpisuje pod oneskorovanie psychického vyvinu deti (Langmeier, 1961, in
Rican, Krejé¢irova a kol., 1997).
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1.3.1 Rozdiel medzi depistaZou a vySetrenim Skolskej sposobilosti

Z odbornych skusenosti psycholégov a Specidlnych pedagdégov mapujucich pripravenost’
deti do Skoly vyplyva, Ze tie deti, ktoré absolvuju predskolsku pripravu v kolektive materskej Skoly
su vo vSeobecnosti pre poziadavky zakladného Skolstva lepSie pripravené ako deti, ktoré

predskolské zariadenie vobec nenavstevovali.

Sposob pripravy a stimulacie deti v predskolskych zariadeniach pred nastupom do ZS
upravuje Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach (2016).
Ten definuje ciele vychovy a vzdelavania, vypracovava profil absolventa predprimarneho stupna,
konkretizuje vzdelavacie Standardy v jednotlivych tematickych okruhoch, konkretizuje
I organiza¢né, materialno-technické, personalne podmienky aurCuje osobitosti a podmienky
vychovy a vzdelavania deti so Specidlnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami u deti so zdravotnym
znevyhodnenim, deti zo socidlne znevyhodneného prostredia, resp. deti s nadanim.K odbornému
psychologickému a Specialnopedagogickému vySetreniu sa spravidla pristupuje na zaklade
poziadavky rodiCa/zékonného zastupcu dietata, lekéara (pediatra, Specialistu), resp. na podnet
materskej §koly alebo zakladnej $koly po absolvovani zapisu v ZS. Cielom testovania §kolskej
sposobilosti je zistit, ¢i je dieta po psychickej, emociondlnej a socialnej stranke pripravené,
spdsobilé na vstup do prvého ro¢nika zékladnej Skoly. Ciel'ovou skupinou st deti predskolského
veku. Ak navstevuju materska Skolu, spravidla ide o deti zaradené do pripravnych predskolskych
ro¢nikov materskej Skoly (v pripade pred¢asne zasSkolovanych deti mdze ist o deti zaradené do

niz$ich tried podl'a ich aktudlneho veku).

Dévod realizacie odborného vySetrenia je teda mozné definovat’ nasledovne:
- zvazenie odkladu povinnej S§kolskej dochadzky pre ¢iastkovu nezrelost’ (najcastejsie
v grafomotorickej, emocionalnej, volovej, socialnej oblasti),
- zaskolenie v $pecialnom type $koly ¢i triedy (Sohladom na identifikované Specidlne
vychovnovzdelavacie potreby v ramci zdravotného znevyhodnenia),
- odporacanie pre pred¢asné zaSkolenie deti, ktoré k 1. septembru nedosiahnu fyzicky vek

6 rokov, no st uz v globale pripravené zvladnut’ naroky a poziadavky skoly.

K tejto diagnostike slizia psycholégom a Specidlnym pedagdégom Standardizované testy
a odborné postupy (testy, dotazniky, Skaly skolskej zrelosti, pozorovania, rozhovor, pozorovacie
Skaly) mapujice najmi kognitivhu zrelost’ dietata (intelektové schopnosti dietat’a, pamétové
schopnosti), ako aj emocionalnu, motiva¢nu a socialnu zrelost. Testy sleduji vSeobecny stupen
vyvinu dietat’a a iroven jeho schopnosti a zru¢nosti, ktoré su predpokladom pre uspesné osvojenie
si najmé Citania, pisania, pocitania sleduju schopnost’ koncentracie pozornosti dietata a schopnost’
zapamaitania, rozsah slovnej zasoby, kvalitu reCového prejavu a schopnost’ vyjadrovania. Zavery
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odbornych vySetreni prihliadaju na anamnestické udaje o diet’ati a okrem zaveru o diagnostickych
zisteniach odborného vySetrenia formuluju i odborné odporucania, ako s dietatom d’alej pracovat
(kam dieta zaradit, ako dieta pocas zaSkolenia viest, aké¢ ma pripadne dieta Specialne
vychovnovzdeldvacie potreby a pod.). Testovanie Skolskej sposobilosti je realizované so suhlasom
zékonného zastupcu dietata. Uskutocnuje sa spravidla od aprila do konca juna prislusného
kalendarneho roku a prebieha v priestoroch centier pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie. Pri zjavnom zdravotnom postihnuti, alebo skor stanovenej diagnoéze, je vysetrenie

Skolskej sposobilosti realizované v centrach Specialno-pedagogického poradenstva.

Depistaz je mapovanie $pecifickych oblasti vyvinu deti Vv prostredi MS zachytavajice
Ciastkové oslabené oblasti vyvinu, ktoré je vhodné pred nastupom do Skoly eSte rozvijat. Tyka sa
I deti, ktorych vyvin zodpoveda stanovenym Standardom vo vicSine sledovanych zloziek
a pravdepodobne v zmysle zakona nastipia na plnenie povinnej Skolskej dochadzky. Depistazne
vySetrenie sa spravidla realizuje u deti v poslednom, pripravnom ro¢niku materskej Skoly s cielom
zmapovat ich aktualnu uroven kognitivnych schopnosti a zru¢nosti a tym vcas identifikovat’ deti,
ktoré vykazuju znaky rizikového vyvinu z hladiska ich ocakavaného zaskolenia. Vcasna
identifikacia tychto deti napomoéze k optimalizacii pripravy takychto deti k zaskoleniu a tak znizi
riziko odkladu povinnej Skolskej dochadzky. DepistdZze sa mdézu zGcastnit’ aj deti, u ktorych sa
uvazuje o predc¢asnom zaSkoleni v budiicom $kolskom roku, resp. sa javia nadpriemerné rodi¢om ¢i
ucitel'om materskych §kol a formou depistaze si chcti overit moznost’ identifikacie intelektového

nadania.

Depistaz je vhodné realizovat’ v mesiacoch september - december prislusného kalendarneho
roka, pripadne do obdobia zapisov v zdkladnych Skolach (spravidla do konca aprila), ¢im sa
zabezpe¢i dostatok Casu na intenzivny rozvoj identifikovanych oslabenych oblasti dietata pred
samotnym zaskolenim diet’at’a, respektive pred pripadnym zvaZenim potreby odborného vySetrenia
Skolskej sposobilosti. Depistaz prebieha v prvej faze skupinovo. Optimalny pocet deti v skupine je
10 deti na 1 odborného zamestnanca. Druhu fazu depistaZze tvori individudlna Cast’, kde odbornik

sleduje konkrétne oblasti vyvinu samostatne u kazdého dietat’a.

Zistovanie pripravenosti deti formou depistdze sa neopiera o Standardizované testy.
O depistaz zvyknl poZziadat’ materské Skoly so stthlasom zdkonnych zastupcov deti najmé preto,
aby v poslednom skolskom roku pripravy mali moznost’ primerane stimulovat’ deti po odbornom
poradenstve v spolupraci s rodi¢mi tak, aby deti zvladli nastup Skolskych narokov bez tazkosti. I po
zéapisoch v zakladnych Skolach, ktoré spravidla prebiehaji v cCase od 1. aprila do 30. aprila
kalendarneho roka, deti nad’alej navstevuju materski skolu a preto ich stimulacia a priprava pred

zaSkolenim prebieha najmd v prostredi materskych $kol. Depistdz ma poukdzat’ na potrebu
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stimulacie, nema vSak charakter posudenia a zvazenia odkladu povinnej Skolskej dochadzky. Jej
uloha je skriningovd aVvkone¢nom dosledku viac perspektivne stimulujica ako samotné
psychologické vysetrenie Skolskej spdsobilosti, ktoré je predovSetkym diagnostickym

medznikom urcujicim zéver a odporacanie pre dieta do najblizSich mesiacov jeho Zivota.
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2  STANDARDY ZRELOSTI VYVINU UDETI PREDSKOLSKEHO
VEKU Z POHECADU VYVINOVEJ PSYCHOLOGIE

,Obdobie, ktoré nasleduje v case opustania predskolského veku a zacleiovania do skoly, je
charakteristické fazou vyvinovej integrdacie. Dochdadza k utriedovaniu a prepdjaniu réznych
vyvinovych zrucnosti, a vdaka tomu je schopné dieta plnit' stale narocnejsie a zloZitejsie ulohy
(Allen, Marotz, 2002, s. 127). Mnozstvo autorov zaoberajucich sa problematikou Skolskej
sposobilosti sa usiluje vypracovat’ Standardy vykonov a zrelosti v jednotlivych oblastiach vyvinu
dietat’a, ktoré koreSponduju s poznatkami vyvinovej psychologie. Spravidla ide o zrelost’ rozdelenu
do viacerych oblasti:

Somaticka zrelost’ - konstitcia diet’at’a, propor¢nost’ tela, hmotnost/vyska, kontrola zraku, sluchu,
recovych organov pred vstupom do skoly, v pripade potreby neurologické odborné vysSetrenie.
Mentilna a psychicka zrelost’ - vyvin intelektovych schopnosti, zrelost vnimania (zrakového,
sluchového vnimania), zaklady pocitania a matematickych predstav.

Motoricka zrelost’ - oblast’ hrubej motoriky zahiiia schopnost’ zacielenia a regulacie pohybovej
aktivity (skok na jednej nohe, beh, preliezanie, chytanie a hadzanie lopty, skok cez $vihadlo a pod.).
Oblast’ jemnej motoriky je zas najviac viditeIna v kresbe dietata (figuralna kresba a jej znaky,
analyza kvality grafickych Ciar, strihanie, koraliky, modelovanie, prekresl'ovanie Sablon a pod.),
v oblasti vizuo-grafomotoriky ide o Groven napodobenia geometrickych tvarov a pismen.

Redova zrelost’ - vyslovnost’ dietata (viac ako 20% deti ma pri nastupe do ZS nedistt, dyslalicku
vyslovnost), porozumenie spisovnému jazyku, vyjadrovacie schopnosti, artikulacia, rozsah aktivnej
slovnej zasoby, tvorba a skladba viet a pod.

Emocionalna zrelost’ - stabilita v prezivani, odolnost’ voc¢i frustracii, sebaudinnost’ diet’at’a,
pozitivne emocné ladenie (pokoj, miernost’ vo vystupovani, spontannost’, Zivost’).

Socidlna zrelost’ - zvladanie odlucenia od citovo blizkych osdb, schopnost’ konat, spravat’ sa
arozhodovat' samostatne, spolupracovat, podriadit sa pravidlam, brat ohlad na inych,
samostatnost’ v jedle, obliekani, stolovani, socialnom spravani a pod.

Volova (pracovna) zrelost’ - motivacia k uceniu, rozliSenie hry od povinnosti, vola dokoncit
zacaté Ulohy 1 pri prekazkach, kontrolovanie, ovladanie okamzitych impulzov v mysleni a konani
(schopnost’ odloZit momentalne uspokojenie), primerand vydrz, koncentrdcia na pracu, veku
primerané pracovné a psychomotorické tempo. Chlapci aj dievcata v predSkolskom veku su uz
samostatnejsi, mali by sa vediet’ obliect’, umyt,, ist’ na toaletu, riadia sa pravidlami, ktoré platia v ich
uzkom socidlnom prostredi - najcastejSie v rodine. Zodpovedne zvladaju jednoduché tulohy

a povinnosti, ktoré st primerané ich veku.

Jednotlivym oblastiam vyvinu deti predskolského veku sa teraz budeme venovat’ podrobne.
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2.1 Telesna, somaticka zrelost’

V obdobi tesne pred vstupom do Skoly, teda vo veku 6 rokov dieta rastie pomaly, ale
vyrovnane. Za rok podrastie od 5 cm do 7,5 cm. ,,Dievcata v priemere meraju 105 az 115 cm,
chlapci 110 az 117,5 cm. Za rok deti priberu priblizne 2 - 3 kg. Dievcata vazia okolo 19-22,5 kg,
chlapci 17,5 - 21,5 kg* (Allen, Marotz, 2002, s. 130). V somatickej rovine reprezentuje primerant
zrelost” pred vstupom do $koly bez ohl'adu na pohlavie teda priemerna vyska priblizne 120 cm
a priemerna telesna hmotnost’ 20 - 25 kg. Na vdhovom prirastku sa vyraznou mierou podiel’a narast
svalovej hmoty. Pulz srdca a rytmus dychania je podobny ako u dospelého ¢loveka. V obdobi okolo
vstupu do Skoly sa menia proporcie detského tela - deti su ,,samé ruka, sama noha®, t.j. predlzuju sa
koncatiny a relativne sa zmensSuje velkost’ hlavy, zuzuje trup, ktory meni svoju valcoviti podobu
a zretelne sa zaCina odliSovat’ hrudnik od brucha. Zmeny sa niekedy sleduju zistovanim tzv.
Wfilipinskej miery“, t.j. ruka natiahnuta cez vzpriamenu hlavu dosiahne na usny lalok na druhej

strane.

Vypadavaju mlie¢ne zuby a rasti zuby trvalé, vymena zubov sa za¢ina dvojicami prednych
zubov hornych i dolnych, preto sa nezriedka typické prvacata, ¢i predskolaci vyznacuji usmevmi
S chybajicimi prednymi zubami. Poruchy zraku v tomto veku nie su zriedkavé a neobvyklé, mnohé
deti z dovodu potreby korekcie nosia okuliare uz v predskolskom veku. Rysy tvare nadobudaju

charakter rysov dospelého ¢loveka.

Telesna zrelost’, ako sme uz uviedli, je posudzovana predovsetkym pediatrom, resp. d’al§im
timom odbornikov, najmd neurologom, ktory sleduje zrelost’ centrdlneho nervového systému,
psychiatrom, ktory vyluCuje véaznejSie psychiatrické diagnozy, foniatrom, ktory sleduje kvalitu

sluchu dietata, oftalmologom, ktory sleduje zrelost’ zrakového vnimania a rozliSovania.

Do celkovej telesnej zrelosti moZzno zaradit’ 1 motorickil oblast’ vyvinu dietata, a sice
celkovu pohybovi obratnost’ diet'at’a - rozvoj hrubej motoriky. V oblasti motorickej sa zvéacsuje sila
svalov a chlapci v tomto obdobi byvaju silnejsi ako dievéata, ktoré st rovnako vel'ké. Dieta rado
vyvija pohybovu aktivitu - skace, behd, lezie, Splha sa, hadze. Je uz obratnejSie, zrucnejSie a ma
lepSiu koordinaciu najmé oka a ruk, ¢o spada uz viac pod oblast’ grafomotorického vyvinu. Hruba
motorika sa d4 rozvijat u deti chodzou na vyletoch, hl'adanim hab, vychddzkami, bicyklovanim,
Sportovanim. Nedostatocna pohybova aktivita sa totiz premieta i do nedostatkov v reci, problémov

v pisani, brzdi rozvoj pravo-lavej orientacie.

Aktivity vhodné na rozvoj velkych svalovych skupin podla Kutalkovej (2005):
- chédza (chodit’ peso na vylety a navstevy),
- beh (Sprint, vytrvalostny beh),

- skakanie (cez Svihadlo, skakanie z vysky so zabezpecenym dozorom pri diet’ati),
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- hddzanie (kamenov do vody, predmetov do dialky),
- lezenie (na stromy, kopce, svahy, skaly),

- plavanie (veslovanie, padlovanie),

- bicyklovanie,

- lbyZovanie,

- praca v zdhrade (kopanie, nosenie dreva).

2.2 Grafomotorika

V predskolskom veku je urovenn jemnej motoriky, grafomotoriky a vizuomotoriky jednym
z dolezitych kritérii pri posudzovani sposobilosti k za¢iatku §kolskej dochadzky. Urovei
grafomotoriky Casto sledujeme prostrednictvom kresby dietat’a. Kresba totiz poskytuje informaciu
o celkovej vyvinovej trovni dietata, o urovni jemnej motoriky, vizuomotoriky, o zrakovom
a priestorovom vnimani; rovnako pre psycholégov a odbornikov na detsky vyvin prinaSa informacie
0 emocionalite dietata, vztahoch a postojoch dietata, je komunika¢nym, ako aj rehabilitaénym (az
psychoterapeutickym) nastrojom. Vyvija sa v zavislosti od psychomotoriky - vplyv na uroven
kresby ma mentdlna vyspelost’ dietata, zrakové a priestorové vnimanie, lateralita, pozornost
a pamét, uroven motoriky jemnej i hrubej. Tieto ¢initele nemozno od seba oddelit’. Grafomotorika
je vyznamny ukazovatel’ sposobilosti pisania v $kole, preto je nevyhnutné tento prvok v depistazach
predskolskej pripravenosti vyznamne sledovat’. Grafomotorickd neobratnost’ sa moze prenasat’ do

ucenia sa tvarov pismen, do tempa pisania, dieta sa musi nadmerne na pracu koncentrovat’.

Podl'a Bednafovej, Smardovej (2012, str. 13) s prejavy nezrelosti jemnej motoriky
a grafomotoriky u dietat’a nasledovné:

- nevyhladava ¢innosti vyZzadujuce obratnost’ a koordinaciu jemnych pohybov (stavebnice,
mozaiky, ruéné Cinnosti a drobné ukony prstov), pripadne je v danych Cinnostiach mene;j
obratné,

- moZe byt menej obratné pri kazdodennych ¢innostiach, sebaobsluhe,

- nevyhladava kreslenie, alebo ho odmieta,

- linie kresli ¢asto kostrbaté (Ciara je vedena nerovnomerne, neplynulo),

- obsah kresby je oproti rovesnikom chudobne;jsi,

- kresba zodpoveda dietat'u mladsieho veku po stranke obsahovej 1 forméalne;.

Oslabenie jemnej motoriky a grafomotoriky moze mat’ podl'a autoriek u dietat’a za nasledok
v skolskom veku tazké osvojovanie si tvarov pismen, neplynulost’ tahov pri pisani, zvySeny tlak na
podlozku, kolisanie vel'kosti a sklonu pisma, celkovo zniZenli upravu pisomného prejavu, niekedy
az necitatelnost, znizen rychlost’ pisania, zvySeny vyskyt chyb, tazkosti v uceni z vlastnych

poznamok.
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V kresbe diet'at’a predskolského veku je potrebné vSimat’ si:

obsahov¢ prevedenie kresby,

formalne prevedenie kresby,

vizuomotoriku,

lateralitu.

Do obsahového prevedenia kresby patri rozliSovanie hlavy, trupu, koncatin. V piatich rokoch st
koncatiny casto kreslené len jednou c¢iarou - jednodimenziondlne, v Siestom roku veku uz casto
dvojdimenzionalne. Paze su k trupu pripojené na spravnom mieste, s telom (trupom) zvieraju uhol
mensi ako 90 stupnov. Kresba je prepracovanejSia v detailoch, Casto uz proporcionalnejSia
a jednotlivé Casti su spravne prepojené, ruky eSte mézu smerovat’ do stran alebo nahor, u vyspelych
kresieb nadol. Hlava byva pokryta vlasmi, si vyznacené detaily tvare (prepracované oci, usi, nos,
niekedy nausnice), kresby sa tak zacinaji delit podla pohlavia. V siedmom roku dochadza
k spresneniu proporcii, nohy sa postuvaji blizsie k sebe, byva znazoriiovany uz aj krk, oblecenie
a vlasy su viac prepracované. Medzi 7. a 9. rokom sa objavuje kresba z profilu.

Formalne prevedenie kresby zachytava najméd vedenie Ciary po papieri, jej plynulost, istotu,
presnost, nadviznost, tlak na podlozku, kreslenie podl'a predlohy, pracovné navyky pri kresbe.
Drzanie pisacich potrieb reprezentuje stipcovy tichop. U niektorych deti sa objavi uz okolo tretieho
roku zivota. Ceruza lezi na poslednom clanku prostrednika, pridrziava ju zhora brusko palca
a ukazovaka. Ukazovak nie je prehnuty, ruka je uvolnena. Malic¢ek a prstennik st vol'ne pokréené
v dlani. Tento uchop umoziiuje najvyssiu koordinaciu jemnych svalovych skupin a plynulost
pohybu ruky po papieri. Smer horného konca ceruzy smeruje do oblasti medzi ramenom a laktom,
tlak je len primerany, nie silny, pretoze by znemoziioval pohyb ceruzy po papieri plynulo.
Sledujeme, ¢i st Ciary isté, plynulé a viditeI'né na papieri.

Vizuomotorika je suhra medzi okom a rukou, stuvisi a neda sa oddelit’ od grafomotoriky, zrakovej
diferencidcie a jej urovne, zrakovej analyzy a syntézy, priestorovej orientacie. Koordinacia zraku
aruk ma vplyv na kazdodenné cinnosti, sebaobsluhu, kreslenie, pisanie, hlavne prepis textu.
Uroven vizuomotoriky sa precviéuje na ,,jednotahovych“ cvikoch, kde je stanovené, kadial’ vedie
stopa. Oko sleduje stopu a ruka ho nasleduje plynulo az do konca, pricom meni smer v zavislosti od
predlohy Ciar. Presnost’ Ciary je v tychto cviCeniach menej doblezita, dodlezitejSia je plynulost’
prevedenia.

Lateralita ruky a oka sa zistuje zo sthrnu informacii ziskanych v anamnéze, z pozorovania dietata
pri spontannych ¢innostiach aj zamerne motivovanych ¢innostiach, z kresby a v pripade neistoty ¢i
striedania ruk este iV predSskolskom veku z odborného testu laterality realizovaného odbornym

zamestnancom - Specidlnym pedagdégom alebo psychologom CPPPaP. Je vhodné sledovat
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pouzivanie ruk pri stavbe stavebnic, pri hre s pieskom (ktora ruka nabera piesok), alebo pri praci
dvoch rak. Sledujeme dominanciu ruky dietat’a.

Lateralitu oka zistime tak, ze dieta nechame pozerat sa do flasticky, kliCovej dierky,
kaleidoskopu, papierovej trubicky, otvoru vystrihnutého do papiera, ¢im sledujeme dominanciu
pravého, resp. 'avého oka.

Prostrednictvom kresby dietata zistujeme zakladné informacie otom, ¢i dieta reaguje
spontanne, alebo kreslit' odmieta. U dietat’a zo socialne znevyhodneného prostredia je mozné pri
prvom uchope ceruzy spozorovat, ze deti kresbu vV domacom prostredi nerozvijaju. Drzanie
pisacieho nacinia u tychto deti byva neprirodzené, kfcovité, Ciary nie su vedené plynulo, roztrasené
a nedotiahnuté.

Podl'a Davido (2001) sa kresba dietata skima z viacerych uhlov pohladu, ako vyvinovy
skriningovy test ¢i diagnostickéd skuSka, ako projektivny test v rukdch odbornikov v zavislosti od
zékladnej symboliky, ktort dieta v kresbach vyuZziva, ¢i od reci farieb, kresba rodiny a jej analyzy,
kresba vo vztahu k prospechu dietat’a v Skole, neskér ako dolezity psychoterapeuticky nastroj,
¢inastroj na odliSenie organického alebo zdravotného postihnutia dietata (napr. u dietata
s poruchami pohybovej sustavy). Ked'ze viak takato hibkova analyza nie je predmetom depistaze
Skolskej pripravenosti, budeme sa zaoberat’ praktickou strankou rozvoja jemnej a hrubej motoriky,

tak, aby oslabenie v danych oblastiach neprinasalo komplikacie v ramci $kolskej Gispesnosti diet’at’a.

Aktivity odporucané pre rozvoj jemnej motoriky podla Kutalkovej (2005):
- manipuldcia s predmetmi (rozbal'ovanie, skladanie, triedenie puzzle),
- vwtrhavanie tvarov, lepenie na papier,
- strihanie (vystrihovanie postaviciek, ozdob k sviatkom),
- Sitie jednoduchych §iat a obliekanie babik,
- lisovanie kvetov,
- navliekanie koraliek, aktivity s cestovinami - navliekanie, lepenie,

- modelovanie - z modelovacich hmét, plasteliny, cesta.

2.3 Reé

Re¢ dietat'n umoziuje rozvoj myslenia a kvalitu jeho ucenia sa. Pre rozvoj a zdravy vyvin
re¢i je nevyhnutna zrelost' sluchového a zrakového vnimania (sluchom deti odpoc¢tavaju zvuky
materinského jazyka a prvé slova sa ucia spajanim vizualneho podnetu - predmetu a slova). V tomto
ma nezastupite'ni tlohu najméa rodina, resp. najbliz§i l'udia v prostredi dietata, ktori podnecuju
jeho vyvin v Gtlom veku. Premieta sa doil najmi sociokultirna troven vychovavatel'ov, podnetnost’

najuzsieho socidlneho prostredia, uroven recového prostredia a samotny vychovny styl. Tak, ako sa
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kedysi myslelo, ze len nedostatok podnetov mé nepriaznivy vplyv na vyvin dietat’a a jeho zdravého
reCového vyvinu, rovnako inadbytok stimulacie (pohltenie dietata nadmernym mnoZstvom
informacii), kladie netmerné naroky na reCovy vyvin dietata a moze mat negativne dosledky
(negativizmus vo vztahu kreCovému prejavu, neurotické  spravanie dietata, mutizmus,

balbuties...).

Motorika hovoridiel sa trénuje cez pripravné cvicenia, medzi ktoré patria: jazyk, pery, zuby.
Cez uvolnovanie a napinanie svalov sa podporuje tvorba a spravna vyslovnost’ hlaskovych skupin

(Novotna, 2013).

Dieta predskolského veku rado avela rozprava, dokaze uz viest konverzaciu akoby v
,»,dospelom duchu®, spravne Casuje slovesa, zlost’ a rozhorcenie ventiluje slovnymi vylevmi viac ako
zachvatmi hnevu a agresivnym fyzickym ventilovanim. Nahlas si hovori postupnost’ krokov, ktort
sa chysta realizovat’ (eSte externalizuje neskor$iu, budicu vnutornt re¢). Rado rozprava vtipy
a veselé historky, zaujima sa o poc¢uvanie pribehov - skutocnych ¢i vymyslenych.

Bednatova, Smardova (2012, s. 25) uvadzaju, Ze l'udsku rec¢, ako komplexnti schopnost, tvori
niekol’ko jazykovych rovin:

- foneticko-fonologicka,

- morfologicko-syntakticka,

- lexikalno-sémanticka,

- pragmaticka.

Foneticko-fonologicka rovina predstavuje sluchové rozliSovanie hlasok materinského jazyka a ich
vyslovnost’. Prave sluchové rozliSovanie je v uzkom vzt'ahu k vyslovnosti, dieta najprv rozliSuje
vyslovnost’ menej naro¢nych hlasok, postupne si osvojuje vyslovnost’ narocnejSich. Logopédi
povazuji nespravnu vyslovnost’ deti do 5 rokov za fyziologicku (patriacu k veku a postupnému
zreniu), od piatich do siedmich rokov za predizenu fyziologicku (3ir$iu normu). V tomto obdobi je
potrebné venovat dietat'u odbornu starostlivost’ prostrednictvom logopedickych intrevencii. Po
siedmom roku veku dietata je uz malo pravdepodobné, ze sa vyslovnost’ upravi spontanne a aj
logopedicka terapia je naro¢nejSia a S mensimi Uspechmi ako v Utlom veku.

Varju (s. 39) poukazuje na skuto€nost’, Ze deti z marginalizovanych skupin vyslovuju
hlasku ,,r* a ,,h* ind¢, €o vyplyva z ich minoritného jazyka. Casto sa stava, ze k hlaskam ,,s, , k",
5 5,p* pridavaju hlasku ,,h* a takto vznikaju hlasky ,,sh*, ,kh*, ,th*, . ph“. Namiesto ,,h* mnohi

vyslovuju hlésku ,,ch®.
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Problém mavaju aj s vyslovnost'ou dlhych samohlasok.
Namiesto hlasky ,,s* vyslovuja ,,§,
Namiesto hlasky ,,¢“ vyslovujua ,,c*,
Namiesto ,,z* vyslovuja ,,z*.

Uvedené chyby vyplyvaji zjazykovych odliSnosti. Tieto pismena je preto nevyhnutné
I v depistazach oznacit' vykri¢nikom a davat pozor na ich vyslovnost, aby sa v stimula¢nych
programoch désledne dbalo na ich spravnu vyslovnost.
Lexikdlno-sémanticka rovina zahina podl'a autoriek porozumenie re¢i v ramci bezného rozhovoru,
porozumenie inStrukciam, vykladu, pojmom, rozpravaniu. Patri sem 1 vSeobecna uroven
vyjadrovania (aktivna slovnd zdsoba), zmysluplné pomenovanie toho, ¢o si dieta mysli, ¢o citi
a preziva, ako aj definovanie pojmov (popis obrazka, udalosti, situacii, samostatné rozpravanie,
chapanie a pouzivanie nadradenych a podradenych pojmov, slov rovnakého a opa¢ného vyznamu).
Morfologicko-syntakticka rovina reci savisi s pouzivanim jednotlivych slovnych druhov, ohybanim
slov (Casovanie, sklonovanie), tvorenim viet a suveti. Po Stvrtom roku Zivota uz dieta spravidla
pouziva vSetky druhy slov, hovori vo vetdch asuvetiach. Do S$tyroch rokov povazujeme
neobratnosti v tvorbe slov za fyziologické.
Pragmaticka rovina uruje pouzivanie jazyka v praxi ako vyziadanie alebo oznamenie informacie,
vyjadrenie vzt'ahov, pocitov, udalosti v beznom Zzivote a zivotnych situaciach. Sucastou tejto roviny
je vyuzivanie neverbalnej komunikacie (mimika, gestikulacia, o¢ny kontakt apod.). Dieta
adekvatne k jeho veku by malo byt schopné prerozpravat’ pribeh ¢i udalost’ zo zivota, viest' dialog
s inym C¢lovekom, dodrZiavat’ zédsady vedenia rozhovoru (nielen hovorit’, ale aj ist dobu pocuvat

a reagovat’ na pocuté).

Prejavy nezrelosti vyvinu re¢i U dietata predSkolského veku moézu byt viditelné vo
viacerych rovinach: nezdujem o komunikaciu, tazkosti v porozumeni hovoreného, velky rozdiel
medzi pasivnou a aktivnou slovnou zdsobou (dieta omnoho viac rozumie, no nehovori),
chudobne;jsia slovna zasoba, pouzivanie len jednoduchych viet, vynechdvanie niektorych slovnych
druhov, v reéi sa vyskytujuce vyraznejSie neobratnosti v tvaroslovi a skladbe. Dieta sa nedokaze
stvislo a zmysluplne vyjadrit’, nie je mu rozumiet, mé tazkosti v zapamitavani si kratkych textov
(basniciek, riekaniek, pesni¢ieck doma a Vv predskolskom kolektive), ma nezaujem o Citané

rozpravky, rozpravanie pribehov.

Neskor, v skolskom veku, moze mat’ u diet’at’a oslabenie reci i tieto nésledky:
- pretrvavanie nespravnej, nedokonalej alebo neupevnenej vyslovnosti, artikulacnej
neobratnosti, o sa nepriaznivo premieta do Citania a pisania,

- problémy vo fonematickom uvedomovani negativne ovplyviiuje nacvik €itania a pisania,

31



- tazkosti so zapamitavanim si verbalne podavanych informacii (viet, sledu ¢isel, vykladu,
instrukcii),

- menSiu, nedostato¢nu slovnu zasobu potrebnu pre vyjadrovanie diet’at’a,

- nedostatky v porozumeni re€i, v chapani textu, vykladu, zadania, v chapani prenesenych
vyznamov, metafor, basnickej reci,

- znizeny jazykovy cit, tazkosti pri ur€ovani rodu, s tvorenim slov v inom rode, pri uréovani
spolo¢ného zakladu odvodenych slov, nedostatky v slovoslede, problémy s aplikaciou
gramatickych pravidiel,

- pasivitu v komunikacii, tazkosti pri nadvdzovani socialnych kontaktov, v udrziavani

a rozvijani konverzacie, problémy s formulovanim otdzok, ziskavanim informaécii.

V materskych Skolach v ramci depistaze v oblasti reci sledujeme najma:

- vyslovnost (Cistota re¢ového prejavu, hodnotime nespravnu vyslovnost’ konkrétnych hlasok),
- artikulacnu obratnost (spravna vyslovnost),

- rozsah aktivnej slovnej zdsoby dietata (rozhovor s dietatom, pomenovanie obrazkov),

- skladbu viet dietata (Opis obrazku),

- definovanie vyznamu slov (vysvetli mi, ¢o je to ....?7),

- prerozprdvanie deja (rozpravky, prihody, ktora sa diet'at’u stala),

- tvorbu synonym a antonym,

- kategorizaciu pojmov (tvorba nadradenych pojmov),

- gramaticku skladbu viet dietata.

Aktivity na rozvoj reci a slovnej zasoby podl'a Kutalkovej (2005) mozno zhrnat’ nasledovne:

- rozvoj komunikacie v rodinach, ktora nie je smerom k dietat'u len ucelova (prikazy, zdkazy), ale
obsahovo bohat4 a stimulujuca pre dieta,

- prdaca na vyslovnosti - h'adat’ na obrazkoch slova obsahujice problémové hlasky, vyslovovat
spravne, opakovat’, vymyslat’ vety na problémové slova a hlasky a pod.,

- rozvoj slovnej zdsoby - tvorba protikladov, prirovnani, synonym, kategorizacii ( o k sebe patri?),
tvorba stupfiovania ( maly - menSi - najmensi, hruby... a pod.), hl'adanie rymov, vymyslanie
hadaniek, dokoncenie pribehu, prerozpravanie rozpravky vlastnymi slovami, vedenie si

prazdninového dennika (,, Nakresli obrazok, co si v ten den zazil a porozpravaj mi o tom. ).
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24 Ciastkové funkcie

Ciastkové funkcie su zakladné funkcie, ktoré sa podielaji na vnimani a Spracovavani
informacii z prostredia. Ciastkové funkcie definuje B. Sindelarova ako , neprehladné mnozstvo
najmensich stavebnych kamenov, ciastkovych krokov procesu vnimania a myslenia® (Sindelar,
1998) a zarad’uje medzi ne taktilno-kinestetické vnimanie, vizualnu diferenciaciu figary a pozadia,
vizudlnu diferencidciu, vizudlnu pamét, priestorovu orientaciu, auditivnu diferencidciu figury a
pozadia, auditivnu diferencidciu reci, auditivhu pamét, intermodalne vztahy, vnimanie casového

sledu.

Auditivna diferencidcia figury a pozadia

Auditivna diferenciacia figury a pozadia, tzv. auditivna pozornost’, je schopnost’ vy¢lenit’ jednotlivé
elementy zo vSetkého, co poCujeme sticasne, teda rozClenit’ pocuté podnety a zamerat sa na ten
podstatny. Téato schopnost’ je dolezitd najmé vtedy, ked’ médme nieco pozorne poctivat’ a nesmieme
sa nechat vyrusit d’al§imi zvukovymi podnetmi. Schopnost auditivnej diferencidcie figiry a
pozadia vSak potrebujeme aj vtedy, ked mame izolovat' (vy¢lenit’) vSetky hlasky v slove, ktoré
pocCujeme, a pritom ziadnu z hlasok neprepocut’ (Sindelar, 1998). Pri figure a pozadi ide
0 vyélenenie zvukov z pozadia, napr. pri rozhovore je hlas iného ¢loveka pre nas figlirou a zvuk
auta na ulici pozadim. Ak ocakdvame prichod ¢lena rodiny domov na motorovom vozidle,
zameriame sa na zvuky aut na ulici a tie st v danej chvili figirou a ostatné zvuky v miestnosti, aj
rozhovory l'udi okolo nds, len pozadim. Deti, ktoré maji problém so zameranim pozornosti na
figru, mavaji casto nalepku nesustredenych, nepocuvajucich, neposluSnych deti. Problém
v rozliSovani figary apozadia sa prejavuje u deti tazkostami v sustredeni na hovorené slovo,
l'ahkou ,,vyruSiteInost'ou pri rozhovore a tazkostami v zachyteni instrukcii a pokynov zo strany

ostatnych, aj dospelych (rodi¢ov, ucitel'ov v materskej skole a pod).

Auditivna diferencidcia

Predstavuje schopnost’ vnimat’ rozdiely v pocutom. ,, Auditivna diferencidacia je v uzkej suvislosti s
vyslovnostou. Pre spravnu vyslovnost musi dieta odlisit jednotlivé hlasky. Dobre ich diferencovat
Jje délezité aj pre citanie a pisanie.” (Bednafova, Smardova, 2007, s. 40). Schopnost’ auditivnej
diferencidcie nas ovplyviiuje aj v medziludskej komunikacii. Pokial’ je oslabend, nedokaZeme
rozlisit’ intonaciu, melodiu reci a nutnost’ vyzvy komunika¢ného partnera.

Sluchova diferencidcia predstavuje rozliSenie slabik di-ti-ni-li a dy-ty-ny-ly atzko suvisi aj
s vnimanim rytmu. V Skole sa tazkost’ v tejto oblasti prejavi v nespravnom uplatneni a dosadeni i-y
V podstatnych a pridavnych menéach. Prejavuje sa ¢asto neschopnost'ou rozliSovat’ podobné zvuky

ako rozdielne a suvisi s tazkostami vo vyslovnosti deti - dyslaliou. Oslabena sluchova diferenciacia
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sa prejavuje V skole neskor chybami v itani a v pisomnom prejave (V nespravnom pouzivani
diakritickych znamienok, zdmenami znelych a neznelych spoluhlasok, zdmenami sykaviek,

zvySenym poctom gramatickych chyb).

Auditivna pamdt’
Auditivna pamét’ umoziuje zapamitat’ si pocuté, podrzat’ v pamiti a znovu si vybavit’ zapamétany
obsah. Pokial’ je oslabend, deti maju problém zapamaitat’ si pocuté slovo alebo hlasky. Nie su

schopné naucit’ sa kratky text. Nepamaétaja si mena priatel'ov, zabudnt instrukciu.

Vizudlna diferencidcia figury a pozadia

Oznacujeme ju aj ako vizualnu pozornost. Umoznuje nam vybrat’ si z celku vizualnych podnetov
ten, ktory je pre nas v danom okamihu najddlezitejsi. Tato vol'ba je vo velkej miere ovplyvnend
emociondlnymi faktormi. Frostigova (1973) tato funkciu definuje ako schopnost’ rozpoznat’ figury,
ktoré sa prelinaji s inym figirami. lde o vnimanie a znovupozndvanie urcit¢ho tvaru na
komplexnom pozadi. Deti, ktoré maju tato funkciu oslabenu, nevidia predmety alebo obrazy
Vv zhluku inych vizudlnych vnemov. Nerady kreslia, ich pozornost je lahko rozptylite'na.

V skolskom veku m6zu mat’ pomalSie tempo Citania a znacne stazené Citanie teXtu S porozumenim.

Vizudlna diferencidcia

,, Vizudlna diferenciacia je schopnost vanimat rozdiely vo videnych informdciach, teda schopnost
vidiet' a zapamditat’ si jemné rozdiely. Tato schopnost je potrebna napriklad vtedy, ked chceme od
seba odlisit podobne vyzerajiice pismend, aby sme predisli ich zamene* (Sindelar, 1998). Tato
schopnost’ je potrebnd nielen pri rozliSovani figar, pismen a Cisel, ale aj v beznom Zivote

vV komunikacii pri deSifrovani mimického posolstva z tvare komunika¢ného partnera.

Vizudlna pamdat’
Schopnost’ vizualnej pamidti umoziiuje ulozit' a znovu vybavit’ videny obraz. Vizudlna pamit
ovplyviiuje aj schopnost’ diet'ata zapamétat’ si spravne napisané slova. Obraz pre diet’a je nejasny,

preto je Casto dietatom produkovany ré6znymi nespravnymi varidciami.

Priestorova orientdcia

Priestorova orientacia zahfiia taktilno-kinestetické vnimanie, vnimanie telesnej schémy a vnimanie
2D priestoru, teda orientaciu na papieri. Taktilno-kinestetické vnimanie alebo dotykova pozornost’
zabezpecuje, ze aj v oblasti dotyku dokdZeme z celku naraz pdsobiacich podnetov vyselektovat’ ten

najdolezitejsi. VacSinou nevnimame vSetko, ¢o suCasne citime, inak by bol tento kanal
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spracovavania informdcii pretazeny a neboli by sme schopni informacie vnimat’. Vac¢sinou tieto
podnety za¢neme vnimat’ az vtedy, ked’ nam narugia pohodlie. (Arslan — Sinkov4, in Sindelar,
2014). Vnimanie telesnej schémy suvisi s vnimanim jednotlivych casti tela as vnimanim
jednotlivych stran tela - vlavo, vpravo, hore, dole. Je zaroven predpokladom pre orientaciu svojho
tela v priestore. Deti, ktoré maju oslabenie vo vnimani priestoru a nasledkom toho aj v priestorovej
orientacii, otdcaji pismena pri ¢itani a pisani, strdcaji orientaciu na papieri, zamienaju sa im riadky.
Priestorova orientacia je tiez predpokladom pre matematické myslenie, preto maju tieto deti

stazenu aj orientaciu v poctoch.

Intermodadlne vzt’ahy
Intermodalita je schopnost, ktord nam umoziuje vzajomne prepdjat informdacie z réznych
zmyslovych oblasti. Je dolezita pri spajani hlasok a pismen. Bez intermodélneho kdédovania by

nebolo mozné &itat’ a napisané pismena prepajat’ s hlaskami.(Arslan - Sinkova, in Sindelar, 2014).

Vnimanie casovej postupnosti

Serialita alebo vnimanie Casovej postupnosti je schopnost’ vnimat poradie, spracovavat ho,
uchovavat’ a znova vybavovat’. Tato schopnost’ je potrebna na to, aby sme spravne zapisali poradie
¢isel, pismen alebo ho spravne spracovali pri ¢itani, ale rovnako aj pre planovanie nejakej ¢innosti
alebo konania. ,,Iba vtedy dokdzeme vyslovit gramaticky spravnu vetu, ked predvidame poradie
slov a spravne ho prepajame. “(Sindelar, 2008 ).

Vnimanie casu a casovej postupnosti umoziuje dietatu sa lepSie orientovat’ v Castiach dna.
Vyhradit’ si primerany Cas pre trvanie istej aktivity pomaha porozumiet’ cyklom, ktoré sa v ¢ase
opakuju a nasleduju za sebou (mesiace v roku, dni v tyzdni, ro¢né obdobia), pomahaji zachovat

poradie istych ¢innosti v Case.

Nezrelost’ v oblasti vnimania ¢asu a ¢asove] postupnosti sa mdze prejavovat’ tazkym porozumenim
pojmov oznacujucich ¢asové tseky (rano, poludnie, vecer, ro¢né obdobia, dni v tyzdni a podobne).
Problém vo vnimani ¢asu a ¢asovej postupnosti V Skolskom prostredi neskor suvisi s tazkostami:

- v oblasti ¢itania a pisania (zdmeny poradia pismen, ¢islic, ich vynechavanie),

- v tazkom osvojovani si vedomosti, ktoré musia ostat v danom poradi (dni Vv tyzdni,

naslednost’ ro¢nych obdobi, mesiacov v roku, abeceda, nasobilka),

- v predvidani nasledného deja, urceni pricin a nasledku,

- v nadobudani orientacie v hodinach a minutach,

- v chybovosti v poradi ukonov,

- v tazkostiach pri hospodareni s ¢asom pri uceni - rozvrhnutie si kratkodobych a dlhodobych

dejov a pod.
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2.5  Zakladné matematické predstavy

V tejto oblasti nejde len 0 mechanické vymenovanie radu cisel, ale o splnenie dalSich
predpokladov spojenych s 0svojenim si ufiva matematiky, akymi su: oblast jemnej a hrubej
motoriky, priestorova orientacia, zrakové vnimanie (uvedomovanie si Casti a celku, rozliSenie
detailu a pod.). Délezity je aj prirodzeny zaujem dietat’a o ¢isla, pismena, znaky, symboly a jeho
zvedavost’ pracovat’ s nimi.

Nezrelost v oblasti matematickych schopnosti pred vstupom do skoly sa prejavuji: problémom
vV chapani pojmov rovnako - viac - menej, S osvojovanim Si Ciselného radu, vynechavanim
niektorych Cisel, nepresnym urCenim poctu predmetov, tazkostami privytvarani skupiny
Vv uréenom poéte prvkov. TaZzkosti v oblasti motoriky mézu byt pri¢inou nedostatku skusenosti
s manipulaciou s predmetmi, ktoré ovplyviiuju vytvaranie matematickych pojmov a premietaju sa
do tychto oblasti: oblast’ geometrie, zrakového vnimania, zameny matematickych symbolov a ich
poradia (&islic, znamienok, zatvoriek a pod.). Tazkosti v oblasti sluchového vnimania a re¢i suvisia
S porozumenim inStrukciam, nedostatocnej kratkodobej pamdti, pohotovosti uvazovania pri rieSeni
slovne zadavanych tloh a prikladov. Ziaci, ktori maju oslabené matematické a &iselné predstavy,
mavaju problémy aj Sporozumenim pojmu cislo, S orientaciou v ¢iselnom rade, so zapisom
a Citanim ¢isel, v zakladnych ¢iselnych operaciach, pri rieSeni slovnych uloh, v geometrii

a problémy pri prechode k abstraktnému mysleniu.

Vhodné hry na rozvoj matematickych predstav:

- porovnavanie. pochopenie pojmov: rovnako, menej, viac, o jeden viac - o0 jeden menej, X viac - X
menej (,, Vezmi si menej - viac, ako mam ja“ a pod.),

- radenie: ,,Zorad’ podl’a vel’kosti, pomenuj najmensi, najvicsi, stredny a pod, mensi — vicsi*,

- triedenie: logicka kategorizacia do skupin, Diet'a spoznava, ¢o do danej skupiny nepatri a preco, -
- vytvdranie skupin z obrazkov: ,,Rozdel’ ich na ovocie a zeleninu, na malé a vel’ké, ;lté a zelené,
okrithle tvary a hranaté tvary“a pod.,

- mnozstvo: menovanie ¢iselného radu, urcenie poctu do Sest’, spocitanie do 6 (pripadne do10),

- tvary: poznavanie a pomenovanie zakladnych geometrickych tvarov - kruh, stvorec, trojuholnik,
obdiznik.

Dalsie hry na rozvoj matematickych a ciselnych predstav:
- wDaj sem rovnako* - polozime 5 kusov kamienkov a dieta ma za tlohu zoradit’ kamienky
v rovnakom pocte kusov.
- Kdejeviac, kde je menej?“

- »O kolko je tu viac, menej?“
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- ,Rozdel kopku na dva rovnaké diely*.
- Pokracuj v skladani radu: cervend — zelend — Cervend — zelend - ? - 2 ...

- ,Ndjdi, ¢o som zabudol“ - tmyselne urobime chybu v logickom rade a pod.

2.6 Emocionalna a socialna zrelost’

Emocionalnu a socialnu zrelost’ je kI'icova kompetencia ¢loveka, ktora je nevyhnutna pre
uspes$nt sebarealizaciu. Socialnu kompetenciu Matula (2011) chape ako schopnost’ timovej prace,
kooperativnost’, schopnost’ ¢elit' konfliktnym situdcidm a komunikativnost. Na emocionalnom
a socialnom vyvine sa podiel'a mnoho faktorov a medzi detmi v tejto oblasti v predskolskom veku
su velké rozdiely. Deti vyrastaji v réznych sociokultirnych a ekonomickych podmienkach,
v rodinach s odlisSnymi Zzivotnymi a vychovnymi S$tylmi, Struktirou a historiou. Dolezitd je
geneticka predispozicia - osobnost’ dietat’a sa moze dedit’ po jednom z rodiCov najmé v oblasti
emocionalnych predpokladov, vo vzorcoch spravania, ktoré dieta prebera v procese socialneho
ucenia. DdOlezitt ulohu zohravaju komunika¢né zrucnosti a vychovné Styly rodiCov
a vychovavatel'ov. Socidlne zru¢nosti do velkej miery ovplyviiuji to, ako je dieta prijimané inymi
'udmi aako sa knemu sprava okolie. Deti s dobrymi komunikaénymi zru¢nost'ami nadvézuju
kontakty sinymi osobami bez problémov, byvaji oblibené, vyhladavané, dostava sa im viac
pozitivnych spatnych vézieb, ¢o prispieva k podpore ich sebavedomia, autonomie a kompetencie.

., Deti predskolského veku prechadzaju casto nahlymi zmenami nalad, z ,,najlepsieho priatela* sa
obratom moze stat’ ,,najhorsi nepriatel’™, jeden den su ochotné, iny uplne neochotné. Tym, ako sa
rozsiruje okruh ludi v ich socialnom svete, stavaju sa menej zavislymi na rodicoch. Stale potrebuju
pocitovat vzajomnu blizkost' a zazZivat' vychovnu starostlivost rodicov, zaroven sa potrebuju
prirodzene od nich odputavat a ,,stavat’ sa velkymi® (Allen, Marotz, 2002, s. 132). Diet’a sa Casto
chce zapacit dospelému, stile je eSte egoistické audalosti vnima iba z vlastnej perspektivy.
Neznasa, ked’ ho niekto opravuje, prichyti pri chybach. Vnimanie toho, €o je spravne a nespravne,
odvodzuje od toho, ¢o od neho ocakavaju rodi¢ia a dospeli a aké normy a pravidla funguja v jeho

socialnom subsystéme.

Dieta na zaciatku Skolskej dochadzky:

- musi zvladat’ odlucenie od rodicov, dlhsiu dobu sa zaobist’ bez ich pritomnosti,

- uci sa orientovat’ vV novom prostredi,

- vstupuje do nového kolektivu, hl'ada si tam miesto,

- ocakava sa od neho vicSia miera samostatnosti ako v materskej Skole,

- zvyka si na novu autoritu vo vychovno-vzdelavacom procese, privyka si na $tyl ucitel’a,

- st nan kladené vyssie naroky na vniitorni motivaciu a sebakontrolu (ovladanie spontannych
impulzov k pohybu, hraniu, zameranie jeho energie potrebnym smerom, usilie k dokonceniu
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prace, potreba pokracovat aj cez potencialny neuspech, prekondvat’ unavu a nechut,
zachovavat a dodrziavat’ skolské pravidla),
- zaCina spolupracovat’ S inymi detmi - uéi sa skupinovym kooperativnym ¢innostiam so

spoluziakmi.

Mozné prejavy nezrelosti danej oblasti sa prejavuju tym, Ze dieta nezvlada odltcéenie od rodica, ma

vyrazné tazkosti v komunikacii s novymi 'ud’'mi, v nadvdzovani kontaktov, problémy Vv adaptacii

na nové prostredie. Pritomné s prejavy socidlne maladaptivneho spravania - stranenie sa od deti,

nezapajanie sa do spolo¢nych aktivit, nereSpektovanie skupinovych pravidiel. Mdze tiez vykazovat

znizeni schopnost’ sebaovladania a oslabeni schopnost’ prispdsobit’ sa. Nedokdze sa vyrovnat’

s neuspechom, podlieha afektivnym zachvatom, odmieta pokracovat’ v ¢innosti, je agresivne a pod.
Okrem problémov vo vztahoch sa nezrelost’ v socialnych zru¢nostiach moze podpisat’ pod

emocionalne problémy dietata v Skolskom prostredi, ktoré neskor vyustia do problémov v oblasti

spravania. Majzlanova (1995) uvadza najcastejSie prejavy tazkosti v spravani u deti predSkolského

veku, ktoré sa objavuju aj v prvych ro¢nikoch povinnej $kolskej dochadzky:

1. hyperaktivita - napadna motorickym nepokojom v spravani,

2. hypoaktivita - spojena s pasivitou autlmom v spravani dietata, malovravnostou,

lahostajnostou k podnetom, celkovou neobratnost'ou a pomalost'ou v konani,

3. detsky vzdor, neposlusnost, vybuchy zlosti - neschopnost’ reSpektovat’ pravidla dospelych,

neprispdsobivost, zachvaty zlosti,

4. agresivita - GUmyselné, zamerné ubliZzenie niekomu. Agresivita impulzivna fyzicka (bitky,

strkanie, zapasenie) alebo slovné (posmievanie sa, prezyvanie),

5. uzavretost, neprimerand hanblivost - spravanie podporené nevhodnym vplyvom vychovy,

6. klamstvo, detska loz - umyselné hovorenie nepravdy s cielom ziskania inych vyhod (napr. snaha

vyhnut sa trestu), podporena zlym vychovnym vzorom alebo psychopatoldgiou jednotlivca,

7. detsky strach, uzkost - strach z odlicenia od blizkych, strach z osamelosti, z konkrétnych veci

(fobie - zo zvierat, z tmy a pod.) alebo tizkost’ ako neur¢ity strach z novej situacie,

8. detska neuroza - diagndza Casto oznacovana ako emocionalna porucha vyplyvajuca z tzkosti

a patologického  strachu, ktora sa prejavuje  nechutenstvom, tikmi  (mimovolnymi

neuvedomovanymi pohybmi svalov), zajakanim, pomocovanim (po 4. az 5. roku veku).

Problémy v emocionalnom vyvine deti predskolského veku prerastaji do portuch spravania
v obdobi plnenia povinnej Skolskej dochadzky a neskor casto aj do obdobia vzdelavania na
strednych 8kol, coho dosledkom je disharmonicky vyvin osobnosti mladych Tudi, ktorych
priestupky sa v extrémnej forme kryji so Struktirou deliktov pachanych u dospelych, t.j. trestne

zodpovednych osob (Hefmanska, 1994, in Vagnerova, 1999, s. 161).
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Ide o:

1. Neposlusnost' a nedisciplinovanost voci oficidlne stanovenym spolocenskym norméam (napriklad
Skolsky poriadok, poriadok na pracovisku), ktoré neskor moézu vyustit do vzdorovitosti,
negativizmu. Nedisciplinovanost’ je ¢astejsia u chlapcov ako u dievcat, ktora sa prejavuje napadnym
sposobom, hlu¢nost'ou, prejavmi agresivnosti, utekmi, zaskolactvom a kradezami. Neposlusnost’
a nedisciplinovanost v mladSom S$kolskom veku prebicha Casto na pozadi poruchy aktivity
apozornosti - ADHD aADD syndromu, ktoré stvisia s organickym oslabenim CNS, c¢o
v koneénom désledku ovplyvituje takmer vietky kognitivne funkcie. Casto sa nevyskytuje osamote
a jeho zakladnymi priznakmi st: deficit pozornosti, impulzivita a hyperaktivita. Hyperkineticka
porucha (najfrekventovanejsia porucha spravania v skolskom prostredi) patri medzi neurovyvinové
poruchy spravania. Ide o skupinu portch s prvymi prejavmi pred siedmim rokom zivota. Poruchy
spravania pretrvavaji najmenej 6 mesiacov a su relativne trvalé. Ich prvé priznaky sa objavuji uz
Vv predskolskom veku.

2. Vzdorovitost a negativizmus - objavuje sa uz okolo 3. roku veku, Casto suvisi s nevhodnym
vychovnym prostredim. Prejavuje sa v dvoch zakladnych formach: v pasivite a ne€innosti alebo
v agresivite a destruktivnosti.

3. Loz, klamstvo - loz ako potreba ochranenia vlastnej intimity, loz ako unik z reality do sveta
fantdzie a vnimame ju ako prejav obranného mechanizmu.

4. Zaskolactvo ako socialno-patologicky jav - ,,Pojmom zaskolak sa oznacuje Ziak, ktory na svoju
absenciu nema legalny dévod “ (Bradova, 2010, s. 44). VacSinou zacina ako impulzivny napad neist’
do Skoly akon¢i aj niekolkotyZdhovou absenciou. Rodi¢ia deti v predskolskom veku si
neuvedomuju, Ze Casté narusenia pravidelného rytmu a nepravidelnd dochadzka do materske;j Skoly,
moze byt silnym podpornym prvkom zéaskolactva dietata Vv neskorSom Skolskom veku.
Zaskolactvo delime na klasické - podmienené pri¢inami sivisiacimi so Skolou, vztahom k ucitel'ovi,
k nezvladaniu uciva a socidlne, v ktorom ide 0 zanedbavanie starostlivosti o deti zo strany rodi¢ov,
lahostajny vztah k ich detom a nezdujem o ich vzdelavanie.

5. Utek - ako obrana vo¢i situacii, ktora je pre jedinca zatazou. V rodine, z ktorej jednotlivec uteka,
sa Casto vyskytuju negativne javy arodina méze byt faktorom vedtcim k vzniku poruchy
spravania. Pri¢iny su: strach z trestu, zo zIého zaobchadzania v rodine, tizba po dobrodruzstve.

6. Tulanie - dlhotrvajiice opustenie domova. Nadvézuje na tutek a je planovana. Potrebné financné
prostriedky sa ziskavaju podvodmi, klamstvami a kradezami. Vyrazny vplyv ma v tomto pripade
partia (socialna skupina) S neprimeranymi normami a VZOrmi v spravani.

7. Krddez - hovorime o nej vtedy, ak je dieta na takom stupni rozumovej vyspelosti, kedy je
schopné pochopit’ pojem vlastnictvo a akceptovat’ normy spravania. Ak sa kradeze dopredu planuju

a su premyslené, ide o socialno-patologicky jav. Kradeze sa Casto spdjaji aj sinymi prejavmi
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v oblasti porach spravania - Sikanovanie, kradez ako nahrada citovych vzt'ahov, kde si dieta
privlastiluje to, ¢o sa mu odopiera.

8. Poruchy spravania antisocialneho charakteru - spravanie spojené s obmedzovanim zakladnych
prav inych osob. Ide o rézne formy agresivneho spravania motivované tsilim uskodit’. Agresivitu
na Skolach povazujeme za najpalcivejsi problém vyssich rocnikov zakladnych §kol a predovsetkym
strednych §kol. Podla Vagnerovej (1999) riziko predstavuju samotni rodicia - patologické
a anomalne osobnosti (asocialni jednotlivei, citovo labilni, resp. chladni), ktori nie si schopni byt
pre diet’a pozitivnym vzorom a ani si plnit’ rodi¢ovskua tlohu. Dal3ou kategoriou st netplné rodiny,
Vv ktorych absentuje muzsky ¢i Zensky vzor spravania a su Kladené nadmerné povinnosti a ulohy na
jedného z rodicov. Vela deti vyrasta v rodinach, v ktorych st zanedbavané ich fyzické a psychické
potreby, deti st citovo deprivované a trpia neschopnostou nadvdzovat' hlbsie citové vztahy.
Alarmujicim, hoci skrytym a malo prezentovanym javom, sa stava stipajici pocet problémovych
deti pochadzajtci z tplnych a zdanlivo funkénych, dobre materidlne zabezpecenych rodin. Dietat'u
vnich ale chyba pocit, ze je pre rodicov dolezité. Dieta je rodimi vnimané ako prekazka
a obmedzovanie v prezivani vlastného zivota. Rovnako $kodlivym modelom vychovy moze byt
benevolentny pristup, kde sa detom dostdva velkej citovej podpory, ale absentuje zmysluplna
kontrola. Nepriaznivy vplyv na dieta ma to, ak ho rodi¢ia naucia prijimat’ vSetko pasivne (diet’a sa
nemusi o ni¢ usilovat’ a nedospeje ku skusenosti, ze vlastnou aktivitou, Usilim a prekonavanim
prekazok moéze dosiahnut’ ciel). Autoritativny §tyl vychovy vedie podla Melgosu (2001)

k nadmernému ovladaniu dietat’a bez citovej podpory.

Styly rodicovskej vychovy podl'a Melgosa (2001, s. 67)

DEMOKRATICKI RODICIA BENEVOLENTNI RODICIA
(dialog - nizka benevolencia, (Vsetko mozes! -vysoka benevolencia
vysokad emociondlna podpora) | emociondlna podpora)
Diet'a ma pozitivny vzt'ah k sebe Deti byvaju tvorivé, ale neisté.
i k rodi¢om a hodnotam.
(Ni¢ 7:1617’1(52?5/ -’m'zka benevolencia (Rob ¢o chees! - vysokd miera
| emociondlna podpora). benevolencie, nizka miera
emocionalnej podpory).

Deti s najvyssim % kriminality,
agresivity, trpiace komplexmi

- i Deti neschopné vytvarat’ uspokojivé
menejcennostl.

medzil'udské vztahy.

Najucinnejsim S$tylom rodinnej vychovy sa javi demokraticky styl, v ktorom sa spaja
Vv rovnovahe dolezitéa citova opora s vhodnym vychovnym usmeriiovanim, ¢o sa odohrava na pozadi

kvalitného rodinného dialégu. Optimalny styl vychovy je potrebné dlhodobo udrziavat’.
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Faktory (zastipené osobnost'ou dietat’a a rodinou) je niekedy vel'mi zlozité oddelit’ od seba.
Okrem osobnostnych predispozicii a vplyvu rodiny (uzkych socialnych vézieb) sa pod nevhodné
spravanie deti podpisuje aj $irsi socidlny vplyv - aké spravanie ,,sa nosi‘ v skupine rovesnikov,
komunity, v ktorej dieta vyrasta. Vyznamny vplyv na spravanie maja média (TV, pocitace, hracie
konzoly, mobilné telefony, tablety, pocitatové hry a zavislost’ deti na nich - hodiny travené na
pocitacoch, pri ktorych chyba oddych nervovej sustavy). Je potrebné si uvedomit dosledky
zanedbavania emocionalneho a osobnostného (aj socialneho vyvinu) deti, pretoze drobné t'azkosti,
ktoré ostavaju nerieSené, mozu prerast do vaznych spolo¢enskych problémov Ziakov, mladeze
a dospelych I'udi. Odolnost’, pevnost’ a sebaddvera sa trénuju a posilituja vd’aka rodi¢om a ucitel'om
uz v materskej Skole cez poskytovanie priestoru pre sebarozvoj deti, ¢o podl'a Hoskovcovej (2006)
prebieha v nasledujtcich krokoch:

1. krok: skusenost’ s funkcnostou - na o veci slizia,

2. krok: skusenost’ s kauzalitou - pri¢ina ma svoje nasledky,

3. krok: chapanie ,,ja sam* - interna pricina atribucie,

4. krok: skusenost uspechu/ neuspechu - Casty neuspech oslabi sebavedomie, obCasny neuspech je
nevyhnutny,

. krok: diferencidcia pricin - ,,ak sa bude§ namahat’, zvladnes to“, potreba optimizmu,

. krok: kvantitativny rast - ¢im viac viem, tym lepsie (pubertalne obdobie),

. krok: kvalitativny rast - rastieme len v istych oblastiach,

o N o O

. krok: integrita napriek strate kontroly - stilad so svetom, schopnost’ prisposobit’ sa svetu (stredny
vek).

Dieta v predskolskom veku mozeme viest k vyssej psychickej odolnosti:

- prekonavanim strachu z hovorenia,

- schopnost’'ou upokojit’ sa cez sebainstrukciu (re¢ k sebe samému, sebapovzbudenie),

- premyslenim si rieSeni v ohrozujucich situdciach, porozumenim nebezpecnym nasledkom,
- aktivnym hladanim rieSeni cez rolové hry, prehravanim modelovych situacii,

- presnym vyslovenim a formulovanim, ¢o chce a potrebuje,

- rozpravanim vlastnych zazitkov, priCom neprijemné situécie je nutné zvladnut’,

- vedenim deti ku kooperativnej hre - v takom pripade je ciel'om nie vykon ale spolupraca.
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2.7 Pozornost’, praceschopnost’, samostatnost’

V tejto Casti manudlu autori obozndmia citatel'ov s analyzou pracovnych ndvykov deti,
pracovnych predpokladov, ktoré su podmienené nielen zrelostou centralneho nervového systému,
ale aj vychovnym vedenim. S podmienené motiva¢nou zlozkou osobnosti - zvedavost'ou, chut'ou,
zdujmom vykonavat’ isté ¢innosti. Nezrelost’ v danej oblasti sa prejavuje nepozornostou dietata,
nestalost'ou, ¢astymi unikmi k hre, striedanim Cinnosti a nedostato¢nou vydrzou pri dokoncovani
prace, rozdielom medzi sustredenim sa na hru a koncentraciou pozornosti pri riadenych ¢innostiach,
vycCerpanost'ou pociato¢nej motivacie. Diet’a rychlo strdca zaujem, pri Cinnosti nevydrzi, nedokon¢i
ju. Nezrelost’ sa prejavuje odporom dietat’a k organizovanej ¢innosti, nesamostatnost’ou pri praci,
neschopnost'ou pracovat’ v kolektive, ale niekedy podavanim kvalitného vykonu Vv individualnej
¢innosti (rozdiel vo vykonoch v skupine a individualnych vykonoch byva vyznamny). Pre dieta je
typicka pri dusevnej zat'azi rychla unavitel'nost’, ktora sa moze prejavovat’ motorickym nepokojom,
odklonom pozornosti, zasnivanim sa a pod. Charakteristickym je pomalé tempo pri Einnosti,
pasivita, alebo naopak unahlenost’ a povrchnost’ pri praci. Dieta nevydrzi ani kratku dobu pracovat
v pokoji. Ide o0 oblast’ koncentracie pri praci, dosiahnutia samostatnosti, vytrvalosti a 0 zachovanie
pokoja a primeraného pracovného tempa od zaciatku az po ukoncenie zadanej (veku primeranej

aktivity).

Praceschopnost a zrelost' v oblasti koncentrdcie sa potvrdi vitedy, ak sa diet’a sustredi na veci, ktoré
ho az tak prirodzene nezaujimaju a nielen na tie oblasti a aktivity, ktoré ho zaujimaju a ktoré
uprednostiiuje. Udrzanie pozornosti u dietata predskolského veku by malo pri jednej aktivite trvat’
priblizne 15 - 20 min. aj pri neobl'ibenej ¢innosti.
Trénovat koncentraciu v utlom veku dietata je mozné tymito aktivitami:
- hry, napr. pexesa v rade, ktoré na kratky ¢as detom ukazeme, potom zakryjeme a dieta ma
Vv spravnom poradi povedat, ako boli obrazky zoradené,
- Citanie  pribehov a vyziadanie si ich Dbezprostredné reprodukovanie dietatom -
prerozpravanie obsahu ¢itaného textu, kontrola pochopenia textu,
- trvanie na dokonceni kratkych iiloh, netolerovanie ¢astych preruSeni (odbiehanie od prace),
- pracovné listy a zoSity pre deti predskolského veku zamerané na posilnenie koncentrdacie

vol'ne dostupné v predaji knihkupectiev ¢i na internetovych portaloch.

V oblasti sebaobsluhy a samostatnosti dietata ide o zvladanie beznych ¢innosti v oblasti hygieny,
obliekania, stolovania, zvykania si na samostatné plnenie drobnych povinnosti, ktoré mu moézu
ul'ah¢it’ vstup do skoly. V predskolskom veku sa nezrelost’ v tejto oblasti prejavuje tym, ze dieta
nedokaze byt samo zodpovedné za v€asné chodenie na toaletu, nechce preruSit’ ¢innost’ alebo sa

boji opytat’. Dieta nezvlada bezné ulohy primerané jeho veku tykajuce sa osobnej hygieny - umyt’
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si ruky, zuby, jest' priborom a pod. Nepouziva vreckovku véas, spravne a samostatne, nezvlada
ulohy spojené s obliekanim, nepozna vlastné oblecenie, nevie sa vyzliect’ (obliect’), ulozit’ Si veci na
miesto a pod. Nezvlada zaklady stolovania, zlyhava v spravnom pouzivani priboru, pocas jedla sedi
sice pri stole, ale nesprava sa podla pravidiel slusného spravania. Po skonceni jedla neodnesie riad
na urcené miesto, samostatne si nenalieva napoj. Pri nastupe do Skoly oslabenie danej oblasti moze
pre dieta predstavovat znacény problém. Je nesamostatné, ocCakdva pomoc, podlieha pocitom
bezradnosti, strachu a uzkosti, nerozumie pravidlam, ktoré sa od neho ocakavaji, nezvlada situacie
vo verejnych priestoroch: v Satni, vo WC, Vv jedalni a pod. Nacvik zakladnych zru¢nosti v danej
oblasti eSte pred nastupom do Skoly umoznuje dietat'u nezavislost’ od dospelého, podporuje jeho

kompetenciu (,, ...ja to dokazem, ja to viem ).

Zrelost’ centralnej nervovej sustavy dietat’a v oblasti jeho koncentracie a samostatnosti sa vo velkej
miere premieta pri praci, v dokonCovani tuloh av pristupe k povinnostiam a s vrodenou
inteligenciou ma len vel'mi malo spolo¢né. Najviacsie rozdiely medzi detmi jednej vekovej skupiny
v zrelosti centralnej nervovej ststavy sa prejavuju prave v predSkolskom veku, v 1. ro¢niku
zakladnej Skoly. V druhom roéniku zakladnej $koly sa rozdiely vyrovnavaju. Aj preto sa mnohi
autori priklanaju k nazoru, Ze diagnostika Specifickych vyvinovych poruch ucenia by mala
prebiehat’ az v druhom polroku 2. ro¢nika povinnej $kolskej dochadzky, kedy je zrelost’ nervove;j

sustavy deti uz dostatocne vyvazena.

2.8  Vysledky evalvacie NP PRINED

Sucastou Narodného projektu PRINED (Projekt inkluzivnej edukacie) bola aj jeho
evalvacia, ktorej vysledky vyberovo uvadzame v dalSej Casti nasej publikdcie S dorazom na
predprimarnu edukéciu. Narodny projekt svojou komplexnostou a inovaciami jedine¢nym
sposobom prispel k ulahCeniu prechodného obdobia od integracie k inklizii vo vybranych
materskych a zdkladnych Skolach po celom Slovensku. Mo6Zeme ho povaZovat (napriek
mimoriadne kratkemu casu jeho implementacie) za projekt s vyraznym prinosom pre zavadzanie
inkluzivneho modelu $koly v podmienkach Slovenskej republiky. Zistenia evalvacnej spravy
relevantnym sposobom dokazuju, ze aktivity projektu reflektovali potreby slovenskych materskych
a zékladnych $kol, deti/Ziakov a ich rodicov. Sucasne ich implementacia ukéazala, Ze pedagogicki
a odborni zamestnanci vcelku vitaju spolocenski objednavku systémovej zmeny, ale na druhej
strane nevyhnutne potrebuju finan¢nd, materialnu a odbornu podporu. Materské a zdkladné Skoly
zapojené do projektu PRINED este nie st dostato¢ne pripravené v oblasti konkrétnej $kolskej praxe
k inkluzivnemu vzdelavaniu. V kazdom pripade vd’aka zapojeniu sa do projektu vykonali d’alsi kus
prace na ceste k zmene a bol vel'mi pozitivne hodnoteny zo strany riaditelov, ucitel'ov, odbornych

zamestnancov, rodi¢ov aj ¢lenov skupiny hlavnych expertov inkluzie.
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Zamerom NP PRINED bolo ¢o najkomplexnejsie riesit’ potreby deti, ziakov a rodi¢ov zo
socialne znevyhodneného prostredia. NajvyznamnejSou inovéaciou so zasadnym dopadom na
inkluziu v materskych a zakladnych $kolach bolo vytvorenie inkluzivnych timov, ktoré tvorili
vSetci zamestnanci Skoly - pedagogicki zamestnanci (ucitelia, pedagogicki asistenti, riaditel’ $koly),
odborni zamestnanci (Skolsky psycholog, Skolsky Specidlny pedagdg, socialny pedagog, prip. aj

liecebny pedagdg alebo logopéd) a nepedagogicki zamestnanci.

Strategickym cielom NP PRINED bolo ,,...modelovanie inkluzivnej skoly prostrednictvom
zmeny slovenského Skolského systéemu smerom k inkluzivnemu vzdelavaniu.* Stanovenie
strategického ciel'a vychadzalo z predpokladu, Ze ,,prostrednictvom zavedenia inkluzivneho modelu
vzdeldvania (prdaca inkluzivnych timov na ZS, depistize andslednd stimuldciu vyvinu deti v MS,
pomoc pri vstupe deti na ZS a ich sprevadzanie v prostredi ZS) sa vytvoria lepsie Sance pre romske
adeti a romskych Ziakov na uspesné ukoncenie zakladného vzdelania a pokracovanie vzdelavania
na dalsich stupiioch $kél a tym padom aj ziskavanie zrucnosti potrebnych na trhu prace.*

Specifické ciele projektu boli formulované takto: ,,Obsahovo a persondine podporit inkliziu
v prostredi MS skvalitnenim diagnostického procesu a stimuldcie, ako aj zapojenim pedagogickych
asistentov v MS a v ZS vytvorit inkluzivne edukacné prostredie zapojenim inkluzivneho timu

pedagogickych a odbornych zamestnancov.*

Projekt PRINED pozostaval z troch hlavnych aktivit:
- aktivita 1 Podpora inkluzivneho prostredia MS a ZS,
- aktivita 2 Podpora celodenného vychovno-vzdelavacieho systému (d’alej len CVVS) na
zakladnej Skole a podpora uzsej spoluprace s rodinou a komunitou roémskych deti a ziakov,

- aktivita 3 Didakticka a technicka podpora ZS a MS.

Zamerom evalvacie bolo nielen ziskat’ data o plneni vystupov a meratelnych ukazovatel'ov, ale aj
zhodnotit’ pdsobenie inkluzivnych timov v materskych a zakladnych Skolach, osobitne pdsobenie
odbornych zamestnancov a sucasne ziskat informacie o vysledkoch depistdznych vySetreni
a aplikacie stimula¢ného programu v materskych Skolach. Vyznamnym cielom evalvacie bolo
ziskat' data o pripravenosti materskych a zikladnych §kol zapojenych do projektu PRINED

k inkluzivnemu vzdelavaniu.

Cielom aktivity 1 bolo prostrednictvom akceleraénych programov zameranych na stimulaciu
romskych deti skvalitnit' diagnosticky proces v MS.V ramci tejto aktivity bol realizovany vyber
materskych a zakladnych §kol zapojenych do projektu. Na zdkladnych Skolach boli vytvorené
inkluzivne timy, pre ktoré boli zrealizované inStruktdze. Vznikla aj metodicka prirucka pre pracu

Vv inkluzivnych timoch. V materskych skolach boli realizované odbornymi zamestnancami (Skolsky
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psycholog alebo Specialny pedagdg) depistdzne screeningové vySetrenia. Pre ich realizaciu bol

vytvoreny manual pre depistaz ako metodicky material.

Dolezitou sucastou aktivity boli akceleratné programy zamerané na stimulaciu romskych deti.
Ucitel'’ky materskych $kol trénovali oslabené oblasti u deti, u ktorych sa na zaklade vysledkov
depistazi predpokladali t'azkosti pred nastupom do zakladnej Skoly. Pre realizaciu stimula¢nych

programov bol vytvoreny manual a bola poskytnuté aj instruktaz k jeho vyuzivaniu.

Hlavné zistenia a odporucania

Vzhl'adom na rozsiahlost' vyskumnych zisteni sa v prispevku zameriame na prezentaciu
najvyznamnejsich s cielom zdoraznit’ tie, ktoré su relevantné k téme nasej publikacie. NP PRINED
bol vel'mi pozitivne hodnoteny zo strany riaditel'ov, ucitel'ov, odbornych zamestnancov aj ¢lenov
skupiny hlavni experti inkluzie. Vysledky evalvacie preukazuju zlepsenie dochadzky, spravania aj

prospechu ziakov $kol, zapojenych do projektu.

Riaditelia zakladnych §kol za prinos projektu PRINED povazuju:
- ucinnejSiu spolupraca s rodi¢mi,
- zlepSenie klimy skoly,
- zlepSenie dochadzky deti a Ziakov,
- materidlno-technickt podporu skolskej edukécie,

- zlepSenie spravania deti.

Hlavni experti inklazie - skupina 10 odbornikov, ktori pocas implementécie projektu poskytovali
zakladnym Skolam metodicka podporu, hodnotili projekt PRINED takto:

e silnou strankou projektu je naymé zamestnanie odbornych zamestnancov priamo na Skolach,
ktoré im umoznilo poskytovat’ odborny servis detom, a ich rodi¢om. Experti pozitivne
hodnotili timova spolupracu na Skolach ajej prinosy v podobe zlepSenia prospechu
a dochadzky ziakov, rovnako ako aj klimy Skoly, ¢i prevencie socidlno-patologickych
javov,

e projekt PRINED poskytuje prilezitost k systémovej zmene na urovni $kolskej politiky
(vratane jej legislativneho ramca), ako aj na Urovni kol a Skolskych zariadeni (zavedenie
novych pracovnych pozicii odbornych zamestnancov, skvalitnenie diagnostikovania).

Ucitelia a odborni zamestnanci povazuji za najvacsi uspech dosiahnuty pocas implementacie
projektu:

e pokrok deti: zlepSenie ich vychovno-vzdelavacich vysledkov, spravania a schopnosti

komunikovat’, zvysenie ich sebavedomia a motivacie,
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e rozSirenie a skvalitnenie sluzieb Skoly pre Ziakov a rodicov: zvySenie komplexnej
starostlivosti o deti, skvalitnenie zaujmovej ¢innosti, pritomnost” odbornych zamestnancov
v $kole a nimi realizované intervencie,

o zlepsenie socialnych vztahov a klimy skoly.

Pripravenost’ §kol k inkluzivnemu vzdelavaniu

e Skoly zapojené v projekte PRINED eSte nie si dostatocne pripravené na inkluzivne
vzdelavanie.
praxe: problémom je skuto¢na prakticka individualizacia vyu€ovania a hodnotenie ziakov,
ako aj uplatiiovanie samostatnosti v praci ziakov (aj v praci ucitel’'ov).

e Materské skoly preukazali v pripravenosti na inkluzivne vzdelavanie lepsie vysledky ako
zékladné skoly.

e Inkluzivny tim vytvara vo vnutri $kol priaznivé podmienky pre inkluzivne vzdelavanie.

e Existencia inkluzivnych timov a pedagogickych asistentov ako ich sucast’ zlepsila oblast
kultury Skoly, ato najmid komunikacie, spoluprace a informovanosti vo vnutri Skoly

i navonok.

Hodnotenie ¢innosti odbornych zamestnancov uéitePmi ZS

e Ucitelia hodnotili spolupracu s odbornymi zamestnancami vel'mi pozitivne napriek tomu, ze
na zaciatku projektu si museli zvyknut' na novu situdciu v Skole a S tym stvisiacu zmenu
podmienok.

e Podla ucitelov spociva prinos odbornych zamestnancov pre deti a ziakov najma v ich
individudlnom pristupe. Ocenovali priamu intervenciu najmd udeti zo socialne
znevyhodneného prostredia a odborné poradenstvo, ktoré im odborni zamestnanci
poskytovali.

e Pozitivne bola hodnotend ¢innost’ odbornych zamestnancov vo vzt'ahu k rodinam deti.

e Ucitelia ocenuju zlepSenie dochadzky deti a posilnenie ich sebavedomia a pozitivnej
motivacie.

e Zaprinos povazujui aj vytvaranie vztahov dovery, pomoci detom.

DepistaZne vySetrenia a stimula¢ny program
e Deti vybranych materskych $kol celkovo dosiahli Statisticky vyznamne lepSie vysledky
VO vystupnej depistazi ako vo vstupnej depistazi.

e Vysledky chlapcov a dievcat sa celkovo Statisticky vyznamne nelisili.
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Miera zlepSenia vysledkov vystupnej depistdze bola u deti zo socidlne znevyhodneného
prostredia Statisticky vyznamne vysS$ia ako zlepSenie vysledkov intaktnych deti.
Individualny posun deti, ktoré absolvovali stimula¢ny program, bol S$tatisticky vyznamne
vyraznej$i ako individudlny posun deti, ktoré dany program neabsolvovali.

Intenzivna praca s detmi zo socialne znevyhodneného prostredia prostrednictvom cielené¢ho
stimula¢ného programu priniesla pozitivne vysledky najma v miere individualnych posunov

deti medzi vstupnym a vystupnym meranim.

Odporiacania

Je nevyhnutné zabezpecit’ kontinuitu projektovych aktivit - najmi personalnu podporu
inkluzie zamestndvanim odbornych zamestnancov v materskych a zakladnych skoléach.
Pokracovat’ vo vytvarani inkluzivnych timov v zakladnych aj v materskych skolach.
Zdokonal'ovat’ diagnosticky proces deti a ziakov skvalitiovanim manualov, stimula¢nych
programov a metodik vytvorenych v projekte PRINED.

V materskych Skolach realizovat’ depistdzne screeningové vySetrenia odbornymi
zamestnancami a nasledne zabezpecit’ individualnu stimulaciu deti.

Nad’alej finan¢ne aj metodicky podporovat celodenny vychovno-vzdelavaci systém na
Skolach. Zaujmové utvary, Skolské kluby deti, priprava na vyucovanie a poskytovanie
didaktickych balickov §kolam s vhodnymi nastrojmi pre zvySenie motivacie ziakov a ich
rodicov a prinasaju pozitivne vysledky v oblasti Skolskej tispesnosti ziakov.

V oblasti uzsej spoluprace Skoly s rodinou finan¢ne podporovat’ vytvaranie pracovnych
miest odbornych zamestnancov v $kolach.

Pripravit arealizovat’ programy kontinudlneho vzdeladvania, ktoré by intenzivnejSie
rozvijali schopnosti ucitelov v skutocnej individualizacii vyucovania, ale najmi
Vv individualizacii hodnotenia a pomohli odstranit’ nepochopenie niektorych zakladnych
principov inkluzie.

Vytvorit' a overit metodiky pre pracu Skolskych Specialnych pedagogov, Skolskych
psychologov a socidlnych pedagdgov.

Podporovat’ sietovanie §kol a Skolskych poradenskych zariadeni navzdjom s cielom rozvijat’
spolupracu a odovzdavat’ si skisenosti ato nielen v ramci projektov, ale aj ako sucast’
kazdodennej Skolskej praxe.

Zavadzat' superviziu pre odbornych zamestnancov zo strany Skolskych poradenskych

zariadeni.
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e Propagovat postavenie a kompetencie odbornych zamestnancov (Skolsky Specialny
pedagog, skolsky psycholog, socidlny pedagog) v pedagogickej obci, vo vzt'ahu k inym
inStitGciam a aj medzi rodi¢mi ziakov.

Zaverom tejto kapitoly mozno konStatovat, Ze pdsobenie odbornych zamestnancov
v materskych a zakladnych Skolach je uciteI'mi vnimané pozitivne - su si vedomi konkrétnych
prinosov ich prace pre deti, rodicov, ich samych aj pre Skolu. Za velmi kratky Cas pOsobenia
v Skolach sa odbornym zamestnancom podarilo ziskat' ucitelov pre spolupracu a ziskat’ si ich
reSpekt. S detmi si (aj podla ndzoru ucitelov) vytvorili Casto vztahy dovery, pomohli im
k zlepseniu Skolskych vysledkov, ¢i k rieSeniu ich problémov. Aj v oblasti prace s rodi¢mi ziakov
zaznamenali ur¢ity pokrok, pri¢om ucitelia oceniuju ich ulohu prave v tejto oblasti. Celkovo projekt
PRINED bol hodnoteny participantmi pozitivne. Najviac z nich povazuje za najdolezitejSie
uspechy: pokrok deti a ziakov, skvalitnenie a rozsirenie sluzieb Skoly, zlepsenie klimy skoly

a zlepSenie spoluprace s rodinami ziakov.
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3 SKRININGOVE TESTY URCENE PRE DEPISTAZNE VYSETRENIE

Depistazne skriningové vySetrenie 5-6 ro¢nych deti v materskej Skole pozostava z troch
etap:

1. skupinova Cast’ depistaze,

2. individudlna ¢ast’ depistaze 1,

3. individudlna Cast’ depistaze 2.

3.1 InStrukcie a priebeh skupinovej depistaze

Batéria skupinového depistazneho vysetrenia pozostava z tychto tloh. Kresba postavy a
spravanie dietata diagnosticky mapuje tieto oblasti vyvinu diet’at’a:
- Pochopenie instrukcii a schopnost pracovat podla pokynov v skupine.
- Grafomotorické zrucnosti dietata.
- Spravanie dietata v skupine.
- Samostatnost pri praci.

- Emocné ladenie a rozpolozenie dietata pri prdci v skupine .

Skupinovu cast’ depistaze realizujeme V triede materskej Skoly, idealny pocet deti je 10 az
16 deti v skupine. Za jednym pracovnym stolom sedia dve az tri deti Vv zavislosti od velkosti
pracovnych stolov tak, aby mali dost’ priestoru na pracu a sucasne aby bolo zabezpecené to, Ze
dieta od dietata neodkresl'uje. To v praxi znamend, Ze je vhodné posadit’ deti oproti sebe, mene;j
vhodné je usadzat’ deti vedl'a seba ako v lavici. Hoci je v skupine pritomnych viac deti, instrukcie
jednotlivych tloh sa osvedcilo zadavat’ v jednotnom ¢isle, su adresnejSie pre kazdé diet’a, nie je to
vSak nutna podmienka. Priebeh skupinovej Casti depistaZe zacina uvitanim deti. Kratko vysvetlime,
ze sme prisli zistit’, ako sa teSia do Skoly a ako su do nej aj pripraveni a Ze budeme hravou formou
pracovat’ a plnit’ ilohy ako vel’ki Ziaci v Skolach.
Pred kazdé dieta poloZime harok papiera: Predloha ¢. 1 Skupinova Cast’ depistaze Postava (vid'.
nasledujiica strana) a ceruzu. Pokracujeme inStrukciou: ,,Teraz kaZdy pozorne pocuvaj, co
hovorim.“ Lavica je prazdna, postarame sa o ¢o najvacSi pokoj a koncentraciu pozornosti deti
v triede a zadame inStrukciu: ,,Nakresli postavu ¢éloveka (ocka), najlepsie ako vies. Ak to bude
mamka, nech ma na obrdazku nohavice*.
Pockame, kym vSetky deti dokreslia. Pocas kresby sledujeme:

- drZanie ceruzy,

- dominanciu ruky,

- spravny - nespravny uchop, ktory poznacime priamo do Predlohy €. 1 Skupinova cast’

depistaze Postava - (napr. prava ruka dominantna, ichop nespravny).
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Predloha ¢. 1 Skupinova Cast’ depistaze - Postava
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Pokracovanie inStrukcie: ,,Ak uz mas hotovu kresbu, napis svoje meno*. (,, Ak nevies, to nevadi, to
sa naucis v Skole*).

Pocas kresby postavy deti povzbudzujeme a priebezne si pozna¢ime pozoruhodnosti v spravani, vo
vykonoch priamo do ich pracovnych listov. Po ukonceni depistazneho skriningového vysetrenia
vSetky zachytené¢ informécie o priebehu skupinovej casti depistaze zaznamename do

vyhodnocovacieho harku dietata: Vyhodnocovaci harok Skupinova ¢ast’ depistaze (priloha ¢. 5).

Skupinové Cast’ depistdze pozostava z nasledujucich uloh:
- Kresba postavy.

- Skala spravania diet'at’a pri skupinovej praci.

3.1.1 Metodiky skupinovej ¢asti depistaZe, zaznamenavanie a hodnotenie

Kresba postavy

Ide o ulohu, ktora vznikla modifikaciou testu prvej tlohy Kernovho orientacniho testu skolni
zralosti v uprave Jiraska, ktory vydala Psychodiagnostika v r. 1970 a opakovane bez d’al$ej upravy
vr. 1992. Ide o hodnotenie obsahovej i formalnej stranky prevedenia kresby. Analyzuje troven
grafomotoriky dietat’a, spontannej kresby dietat’a, jeho drzania ceruzy, dominancie ruky, sleduje
tlak na podlozku pri kresbe. Ako bonusovu tlohu si zna¢ime schopnost’ napisat’ svoje meno velkym
tlacenym pismom (sta¢i MAREK, SILVA, JOJO - ako tspech hodnotime aj reverzné, zrkadlové

prevratenia, ak st rozpoznatelné hlasky v slove ¢i skratke mena).
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Hodnotenie kresby postavy realizujeme znamkami 1-2-3-4-5. Vysvetlenie $kaly znamok
upravenej pre potreby depistaze:

1 = kresba ma hlavu, trup, koncatiny, krk, viasy (alebo klobuk, ktory zakryva hlavu), usi, oci, nos,
usta. Ma 5 prstov na rukach, ruky a nohy su dvojdimenzionalne zobrazené (dvojité ciary).

2 = ako Vv I, ale menej prepracovand postava — mézu chybat’ krk, vlasy, niekolko prstov ruky,
detaily tvare maju byt zachované — aspon oci, nos, usta.

3 = postava ma hlavu, trup, koncatiny. Ruky alebo nohy mozu byt nakreslené i jednodimenzionalne
(jednou ciarou).

A(+) = lepsia 4 = hlava a trup su zachované; aspon naznak trupu je zachovany, niektoré z koncatin
(napriklad obe ruky alebo obe nohy) mézu byt vynechané.

A(-) = slabsia 4 = kresba hlavonozca; hlava a nohy, pripadne prekondvanie hlavonozZca.

5 = Cmaranie, resp. zlyhanie.

Vo vyhodnocovacom harku skupinovej ¢asti depistaze (priloha ¢. 5) zaznamenavame vykon

v kresbe postavy v nasledujtcich polozkach:

Celkové kvalitativne prevedenie - znamka 1-2-3-4-5

DrZanie pisacieho nacinia spravne - nespravne
Kresba postavy . oL , |

Tlak na podlozku silny- primerany - slaby

Dominancia hornej konc¢atiny P-L

Vlastné meno piSe - nepise

Priklady hodnotenia kresieb postavy v modifikovanej stupnici 1-2-3-4-5
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3.1.2 Spravanie a reagovanie diet'at’a po¢as skupinovej ¢asti depistaze

Na zaver skupinovej Casti depistaze si pozna¢ime do vyhodnocovaciecho harku skupinovej
Casti depistaze (Priloha ¢. 4) spravanie konkrétneho dietat’a pri praci v skupine. Tato skupinova
situacia so spolocnym zadavanim jednotnej inStrukcie pre viacero deti, potrebou podvolit’ sa,

sustredit’ sa, zachytit’ inStrukcie a reagovat’ podla nich tak, aby vykon zodpovedal tomu, ¢o sa od

dietata ocakava, kopiruje nadchadzajucu situdciu vyucovania v Skolskych triedach.

Hodnotenie a zaznamenavanie spravania die’at’a v skupinovej ¢asti prace

Uvedené polozky sledujeme a zna¢ime priamo do: Vyhodnocovaci harok — Skupinova cast’

depistaze (priloha ¢. 5).

Spravanie
a reagovanie
diet’at’a pocas
skupinovej

depistaze

Bez pozoruhodnosti - sustredené, plni pokyny

dno - nie
Neschopné odlicit’ sa od blizkych a znamych o0s6b pocas depistaze 4no - nie
Nesustredené, nepozorné - koncentracia v ¢ase upada, problém 4no - nie
obsediet)
Nesamostatné, neisté - hl'ada pomoc u kamarata, odkresl'uje, nepochopi 4no - nie
po prvom zadani
Emoc¢ne rozladené - diet’a plaélivé pri neuspechu alebo neistote - place 4no - nie
pred tlohami, neveri si, zle reaguje na vlastné vykonnostné zavahania
Negativistické -odmieta ulohy (,,nebudem, nechcem®) , .
ano - nie
Nestandardné pracovné tempo . .
ano - nie
- prilis§ rychle
- prili§ pomalé
Problém s pochopenim instrukeii v spisovnom jazyku 4n0 - Nie
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Skala o spravani dietata v skupine a pri skupinovej praci sleduje schopnost’ dietata odluéit
sa od rodi¢a, pripadne ucitela materskej Skoly, na ktoré¢ho je dieta zvyknuté, mapuje mieru
samostatnosti pri praci, spravne a adekvatne reagovanie na instrukcie dietatu podavané. Zist'uje, ¢i
dieta dokaze dat’ najavo svoje potreby a komunikovat’ (vypytat’ si inStrukciu znovu, pripadne jej
doplnenie, ¢i dokaze prekonat aj prekazky anetspech), ¢i reSpektuje a dodrziava pokyny

odbornika. Sledujeme pozornost a ststredenost’ dietat’a, jeho pracovné tempo.

3.2  Individuélna ¢ast’ depistaze 1

Individudlna cast’ depistdze 1 sa zaobera diagnostikou deficitov ciastkovych funkcii.
Vzhl'adom na to, ze Ciastkové funkcie st zdkladom vyvinu vysSich kognitivnych procesov, su
Castou pri¢inou problémov dietata s osvojovanim si uciva, Citania a pisania. Diagnostikou
deficitov ciastkovych funkcii tak dokazeme zachytit prekurzory poriuch ucenia a spravania. Uz
v predskolskom veku je moZzné u dietata podchytit’ a napravit' disharmonicky vyvin nezrelych
funkcii v procese vnimania a Spracovavania informacii z prostredia. Deficity Ciastkovych funkcii s
pri¢iny symptémov, ktoré sa mézu u diet’at’a v predskolskom veku prejavit’ ako problémy vo vyvine
re¢i, v jemnej a hrubej motorike, v grafomotorike, v matematickych schopnostiach, v planovani
a predvidani uloh, ale aj v pozornosti a v spravani. Pokial’ trpi diet’a deficitom ¢iastkovych funkcii,
nedokdze dostatocne profitovat’ z predSkolskej pripravy v materskej Skole. Spravnou diagnostikou
a tréningom, individudlne zostavenym na mieru dietata, je mozné tieto symptoémy eliminovat’ az

uplne odstranit’.

3.2.1 InStrukcie, metodika a priebeh individualnej ¢asti depistaze 1

Individudlna cast’ depistdzneho vySetrenia 1 v ulohéch diagnosticky mapuje tieto Ciastkové
funkcie:

- Vizudlna diferencidcia

- Taktilno-kinestetické vnimanie.

- Auditivna pamdit.

- Serialita - vizudlna.

- Auditivna diferenciacia.

- Intermodalita vizudlne - auditivna

- Auditivna diferencidacia figury a pozadia

- Priestorova orientdcia -telesna schema.

- Serialita auditivna.

- Intermodalita auditivne - vizualna.

- Vizudlna diferencidciu figury a pozadia.
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- Priestorovii orientdcia - 2D priestor.

- Vizudlna pamdt.

Individudlnu cCast’ depistaze realizujeme v malom priestore - triede, malej miestnosti
materskej Skoly, s kazdym dietat’om individudlne. Potrebné je dbat’ na to, aby v miestnosti nebolo
pocut’ hluk a dieta sa mohlo sustredit’ na odbornika. Za jednym pracovnym stolom sedi odbornik
spolu s dietatom tak, aby bol priestor na zaznamenavanie si odpovedi odbornikom a na
predkladanie pracovnych predloh dietatu. Odborny zamestnanec a dieta nesedia oproti sebe, ale
do ,,L*. Vynimkou je len uloha, pri ktorej sa diagnosticky zistuje vnimanie telesnej schémy. Tu
sedia alebo stoja odborny zamestnanec a dieta vedla seba. Pri ulohach, v ktorych pouZzivame
karticky, predkladdme ich vzdy zlava doprava z pohladu dietata. Predlohy ukladame vzdy do

strednej linie jeho tela.

K realizovaniu individualnej Casti depistaze potrebujeme:
Predloha €. 1 Individudlna depistdz 1 - Vizudlna diferenciacia - obrazky
Predloha €. 2 Individudlna depistaz 1 - Serialita vizualna
Predloha ¢. 3 Individudlna depistdz 1 - Intermodalita vizualne-auditivna

Predloha ¢. 4 Individudlna depistdz 1 - Intermodalita auditivne-vizualna

Predloha ¢. 5a Individualna depistaz 1 - Vizualna diferenciacia figry a pozadia - harok l'avaci
Predloha ¢. 5b Individualna depistaz 1 - Vizualna diferenciacia figiry a pozadia - harok pravaci
Predloha ¢. 6 Individualna depistaz 1 -Vizualna diferenciacia figary a pozadia - obrazok
Predloha ¢. 7 Individualna depistaz 1 - Vizualna pamét’ - obrazce

Zéaznamovy list &.1  Individualna depistaz 1 - deficity ¢iastkovych funkcii (priloha €. 4).

Vyhodnocovaci harok - Individualna ¢ast’ depistaze 1 (priloha ¢. 5).
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VIZUALNA DIFERENCIACIA — OBRAZKY

Predloha ¢. 1 Individualna depistaz 1 Vizualna diferenciacia - obrazky (nasledujtca strana).
InStrukcia:

"Teraz ti ukdZem dva obrazky. Povedz mi, prosim, ¢i su tieto dva obrazky rovnaké alebo

rozdielnel «

Material: 12 karti¢iek s dvojicami obrazkov, z toho 6 dvojic rovnakych a 6 dvojic rozdielnych:

Predloha €. 1 Individuélna depistdz 1 Vizualna diferenciécia - obrazky

Zadanie:

Vyberte jednu kartu s rozdielnou dvojicou obrazkov, napr. jablko. Pokial’ dieta povie, ze jablka na
karte su rovnaké, vyhodnocujeme tito odpoved’ sice ako chybu, ale i napriek tomu dieta vyzveme,
aby sa pozrelo eSte dokladnejSie. Pokial’ nepride na sprdvne rieSenie, ,,prezrad’te” mu spravnu
odpoved’ a ukdzte mu rozdiel, ktorym sa jablka od seba liSia. Tuto pomoc dietatu vSak poskytnite
len pri tejto karte s jablkami, aby ste sa uistili, ¢i diet'a pochopilo zadanie tlohy. Od druhej tlohy uz
dietatu nedajte spitni vidzbu alebo pomoc. Potom kladte pred dieta karty s dvojicami obrazkov
Vv ndhodnom poradi. Kazda d’al$iu kartu polozte vzdy na ta predchadzajucu, aby ste dieta nerusili
porozkladanymi kartami. Dalsiu kartu polozte pred dieta vzdy az potom, ako odpovie na
predchadzajicu kartu. Cas na prevedenie tlohy nie je nijak ohraniéeny, avsak aj napriek tomu je

nutné, aby ste si v§imali, ¢i odpoved’ diet’at'u netrva dlhsie ako je jeho tempo pri d’al$ich tlohach.

Pokyny pre pozorovanie:
Pokial’ dieta povie aj na rovnaky par, Ze je rozdielny, spytajte sa ho, kde vidi rozdiel. TaktieZ pri
rozdielnych obrazkoch vyzvite diet’a, aby vam ukézalo, kde vidi rozdiel. Niektoré deti totiz nevidia

rozdiel, m6zu len hadat’ alebo sa zaoberaji detailom, pre ktory nevidia ozajstny rozdiel na obrazku.
Vyhodnotenie:

Kvantitativne: pocet chyb, priCom za chyby sa pocitaju len tie pary obrazkov, ktoré nie su rovnaké

a diet’a rozdiel medzi nimi nevidelo a oznacilo ich ako rovnaké,

Kvalitativne: vid'. pokyny pre pozorovanie.

56



Predloha ¢. 1 Individualna de

pistaz 1

f
51

D O

D O
o)
V

5 Ol
A

.©
XD,
S—~>

“ICIR AR
J || F|F

N
QA

57



TAKTILNO-KINESTETICKE VNIMANIE

InStrukcia:

»Pozri sa, mam tu vrecusko. Vo vrecuSku sa nachddzaju predmety, ktoré poznds. Zavri teraz oci.
Ty sa so zavretymi ocami, len pomocou dotyku pokusis zistit’, aké predmety su schované vo

vrecuSku. “

Material: nepriechl'adné textilné vrecusSko, zubna kefka, hreben, kocka, lopticka, detsky priborovy

nozik, detska priborova lyzica.
Zadanie:

Diet’a sa pokusi jednou rukou siahnut’ do vrectska. Pokial’ je to potrebné, mdze siahnut' oboma

rukami. V§imajte si, ¢i dieta podvedome neovara o¢i, aby videlo predmety.
Pokyny pre pozorovanie:

Vsimajte si, ¢i sa dieta chce predmetov dotykat oboma rukami, ¢i ma problémy udrzat oci
zatvorené. Deti, ktoré dotykom tazSie rozpoznavaju rozdiel medzi predmetmi, otvaraju spontanne
o¢i, aby rozdiel medzi predmetmi videli. Pozorujte, ¢i sa dieta boji vlozit' ruku do vrecuSka
a dotykat’ sa predmetov. Deti, ktoré maju problém v taktilno-kinestetickom vnimani sa ¢asto strania
dotykat’ veci, ktoré nemozu vidiet', teda ktoré unikaju vizualnej kontrole. Pokial’ dieta predmety
neur¢i spravne, overte si, ¢i predmety poznda, resp. vie spravne pomenovat. Ked budu vsetky

predmety vytiahnuté z vrecuska, vyzvite ho, aby ich pomenovalo.
Vyhodnotenie:
Kvantitativne: pocet chyb (nespravne uceny predmet).

Kvalitativne: vid'. pokyny pre pozorovanie.
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AUDITIiVNA PAMAT

Opakovanie radu slov

InStrukcia:

» Prosim, dobre ma pocuvaj a zopakuj po mne, ¢o ti poviem!*
Material:

stolicka - kamen - vrece

lietadlo - frasa - guma - mrkva

Zadanie:

Hovorte dietat'u kazdy rad slov tak, aby bol medzi jednotlivymi slovami odstup jednej sekundy,

dieta kazdy rad opakuje.
Pokyny pre pozorovanie:

Pokial' dieta zradu slov zostavi nezmyselnil vetu, neopravujte ho, ale zapamitajte si tuto

kompenzacnu stratégiu.

Vyhodnotenie:

Kvantitativne:

Chyba za kazdé chybajice alebo nespravne povedané slovo.
Kvalitativne:

RozliSujte dva typy chyb:

1. Dieta zopakovalo vSetky slovd, ale vinom poradi: dieta urobili chybu v ¢asovom slede

(serialite).

2. Diet’a zabudlo jedno alebo viac slov: chyby Vv pamiiti.
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SERIALITA - VNIMANIE CASOVEHO SLEDU - VIZUALNE
Predloha ¢. 2 Individualna depistaz 1 Serialita vizualna (nasledujlica strana).
InStrukcia:

» Teraz ti ukaZem vilacik s vagonmi. Poukladaj prosim vsetky vagony rovnako, ako som ich zacal

(a) ukladat’ ja!“

Material:

Predloha ¢. 2 (nasledujlica strana), noznice - vystrihnuté vagony v modrej a ¢ervenej farbe
Zadanie:

Diet'a méa samé poukladat’ vagony rovnako ako je znazornené. Nechame diet’a pracovat’, na poradie
a pravidelné striedanie farieb ho neupozornujeme. Vagény dieta mdze nalepit’ pomocou lepidla

alebo len ukladat’.
Vyhodnotenie a pokyny pre pozorovanie:
Chyby sa rataja pri kazdej poloZzke a potom sa spocitaju.

Pre kazdu polozku plati:

0 chyb: 5 x za sebou spravne ulozi dvojice,

1 chyba: 4 x za sebou spravne ulozi dvojice, pri 5. sa pomyli,

2 chyby: 3 x za sebou spravne ulozi dvojice, pri 4. sa pomyli (aj ked’ 5. uloZi opét’ spravne),

3 chyby: 2 x za sebou spravne ulozi dvojicu, pri 3. sa pomyli (aj ked’ 4. a 5. uloZi opéat’ spravne),
4 chyby: 1 x spravne uloZi dvojicu, pri 2. sa pomyli (aj ked’ 3., 4. a 5. uloZzi opét’ spravne),

5 chyb: pri 1. ukladani nespravne..
Za chybu sa poklada:

Pokial’ dieta dvojicu neuloZi v spravnom farebnom poradi.
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AUDITIVNA DIFERENCIACIA
InStrukcia:

» Teraz ti budem hovorit’ vidy dve slovd. Tieto slova nemaju Ziadny vyznam, su to nezmyselné

slovd. Prosim, dobre ma pocivaj a povedz mi, ¢i su tieto slovd rovnaké alebo rozdielne. “
Material:
zacvikové dvojice slov: bim-bam, pul-pul
12 dvojic slov:
1. pal-val 2. nuk-muk 3. le¢-le¢ 4. bim-bim 5. dit-dyt 6. ves-ves
7. dam-bam 8. zen-Sen 9. vok-vok 10. ¢ob-¢ub 11. nip-nip 12. lin-lin
Zadanie:

Povedzte dietatu prva zacvikovu dvojicu slov: bim-bam a spytajte sa: ,, Boli tieto slovd rovnaké?“
Ak mate pocit, ze dieta celkom nerozumie zadaniu, preformulujte otazku, napr.: ,,Povedal/a som
dvakridt to isté?“ Rovnako postupujte aj s d’alSou zacvikovou dvojicou. Az ked’ ste si isti, Ze diet’a
spravne porozumelo instrukcii, povedzte dietatu d’alSiu dvojicu slabik. Po kazdej dvojici pockajte,
kym dieta povie, ¢i boli rovnaké alebo rozdielne. Pri vyslovovani slabik ddvajte pozor na to, aby ste
podvedome prili§ nezdoraznovali rozdielne dvojice slabik. Prekryte si usta listom papiera, aby diet'a

nemohlo odzerat’ z vasich pier.
Pokyny pre pozorovanie:

Niektoré deti spontdnne opakuju slabiky, ktoré im hovorite. Prostrednictvom hlasného opakovania
slabiky diet’a ziskava dodatocny auditivny podnet tym, Ze dieta pocuje samé seba vyslovit' dané
slovo. Tuto kompenzaénu stratégiu Casto vyuzivaju deti, ktoré maji oslabent schopnost’ auditivne;j
diferenciacie, a napriek tomuto oslabeniu neurobia v tejto skupine tloh Ziadnu chybu alebo len

minimalny pocet chyb.
Vyhodnotenie:

Kvantitativne: Za chybu sa pocita kazda odpoved, pri ktorej diet’a oznaci rozdielnu dvojicu slabik

ako rovnaku.

Kvalitativne: Vsimajte si slabiky, pri ktorych dieta urobilo chyby. Zaroven si znacte, ak dieta

slabiky nahlas opakuje alebo, ¢i si ich predstavuje a kompenzuje tym, Ze si slabiky vizualizuje.
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INTERMODALITA VIZUALNO-AUDITiVNA — OBRAZKY
Predloha ¢. 3 Individualna depistaz 1 Intermodalita vizual - auditiv (nasledujtca strana).
Instrukcia:

wUkdZem ti obrdazky. Daj si jazyk medzi zuby, dobre sa pozeraj a pokus sa co najlepSie si

zapamditat’ tieto obrazky!“
Material:

%

3 karticky s obrazkami: Predloha ¢. 3 Individualna depistaz 1 Intermodalita vizudl - auditiv

(nasledujuca strana).
Zadanie:

Ukladajte kartiCky postupne na seba pred dieta v casovom odstupe priblizne 2 sekind. Potom

karticky vezmite.

Dalsia in$trukcia: »leraz ti budem hovorit’ slova. Povedz mi, & som ti taky obrdazok ukazal/a

alebo nie!“

Dalsie zadanie:

Citajte dietatu nasledujuce slova. Pri kazdom slove pockajte, ¢i dieta povie ano alebo nie.
Rad slov: lyzica JABLKO vtak BUDIK st6l sukiia LIST auto slnko

Pokyny pre pozorovanie:

Pokial’ si dieta slova hovori aj napriek inStrukcii, aby si dalo jazyk medzi zuby, dieta

neprerusujeme, ale toto pozorovanie si zaznacime. Dieta rychlo intermodalne koduje.
Vyhodnotenie:

Kvantitativne: pocitaju sa dva typy chyb:

+ = pocet pridanych slov (t. z. diet’a na toto slovo povie ano, aj ked’ obrazok nebol na karticke).
- = pocet vynechanych slov (t. z. diet’a na toto slovo povie nie, hoci obrazok bol na karticke).

Kvalitativne: v§imajte si, ¢i dieta hada a snazi sa pridavanim karti¢iek maximalizovat’ svoje Sance

na uspech.
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AUDITIiVNA DIFERENCIACIA FIGURY A POZADIA

InStrukcia:

» Teraz ti budem hovorit’ slovd. Prosim, dobre ma pocuvaj a povedz mi, ¢ v tom slove pocujes O.“
Material:

1. PLOT 2. klinec 3. DVOR 4.PERO 5.muka 6. AUTO 7.prsten 8.OBLAK 9. ulica
10. guma 11. mapa 12. ODZNAK

Zadanie:

Hovorte dietat'u slovéa a po kazdom slove pockajte, ¢i diet'a povie ano alebo nie. Dbajte na to, aby
dieta nevidelo pri hovoreni slov vase pery, zabrante odc¢itaniu z pier! Pokial’ spozorujete, ze dieta
po kazdom slove len monoténne odpoveda ,,ano — ano — ano* alebo ,,nie — nie — nie*, opytajte sa ho,
¢i eSte vie, ¢o ma v slovach pocuvat. Ak by to dieta uz nevedelo, preruste tuto ¢ast’ s vhodnym
povzbudenim diet’at’a, aby ste ho nezneistili. Teraz uz viete, Ze dieta mé problém udrzat’ pozornost’

a sustredit’ sa na urcity podnet.
Pokyny pre pozorovanie:

Pokial’ si dieta slova hovori alebo rozklada na slabiky, zohladnite to pri vyhodnocovani. Je to
najCastejSia kompenzaéna stratégia, pokial’ je auditivna diferenciacia figiry a pozadia oslabena.

Vsimajte si, €i si diet’a slova predstavuje, vtedy by kompenzovalo pomocou vizualizacie.
Vyhodnotenie:

Kvantitativne: Kazdé prepocuté, t. z. vypustené O (dieta povie, ze O nepocuje, hoci v skuto€nosti
v slove O pocut’) uvedieme vo vyhodnocovacom harku pri znamienku: -. Kazdé pridané O (dieta

povie, Ze O pocuje, hoci v slove Ziadne O nepocut’) zaznamename ako +.

Kvalitativne: Zaznacte si, pri ktorom slove dieta urobilo chybu. Chyby mdzete potom dalej
analyzovat’ a prist’ na to, ¢i dietat'u robia problém zaciato¢né fonémy alebo fonémy v strede alebo

na konci slova.
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PRIESTOROVA ORIENTACIA - TELESNA SCHEMA

InStrukcia:

» Teraz ti budem nieco ukazovat’. Prosim, zopakuj to po mne tak, ako ti to ukazujem ja!“
Material a zadanie:

Stojte alebo sed’te vedla dietata tak, aby vas mohlo dobre vidiet. Obaja pritom pozerate tym istym
smerom. Bez slov atakym tempom, aby dieta nemohlo napodobnit’” vase poradie pohybov,

predved’te dietat'u nasledujuce pozicie tela:

1. Pava ruka na l'avy bok, prava ruka na pravé ucho (MOZNY ZACVIK)
2. lava ruka na l'avé koleno, prava ruka na pravé plece

3. l'ava ruka na 'avé ucho, prava ruka na nos

4. l'ava ruka na pravé plece, prava ruka na l'avé koleno

Pokyny pre pozorovanie:

Pokial’ dieta napodobni pri prvej tlohe pohyb opacne, predstiipime pred neho tak, Ze mu budeme
chrbtom a spytame sa ho: ,,Mds ruky rovnako ako ja?*“ Pockame, kym sa diet'a opravi. Zazna¢ime

si to. Toto je mozné len pri prvej ulohe. Pri ostatnych ulohdch uz diet'a neopravujeme.

Niektoré deti najprv pozicie tela urobia opacne, ale spontdnne sa opravia. Toto samozrejme

nepocitame ako chybu, ale hodnotime to ako neistoty v priestorovej orientacii.
Vyhodnotenie:

Kvantitativne: Kazdy nespravne napodobneny pohyb sa pocita ako chyba, priCom nezalezi na tom,

¢i je len jedna ruka alebo obe ruky na nespravnej pozicii.

Kvalitativne: \V§imajte si, ktoré pozicie tela diet'a napodobni nespravne na zaklade nasledujucich
kritérii:

- ruky zostanl na tej istej strane tela (1, 2),

- ruka siaha az do stredu tela (3),

- ruky prekrizuju stred tela (4).

Ddlezité je, ¢i je presne dodrzana strana prip. stred alebo prekriZenie stredu tela tak, ako to uvadza

zadanie v ulohach 1 - 4.
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SERIALITA — AUDITIVNA

InStrukcia:

» Teraz ti budem nieco hovorit'. Prosim, opakuj to po mne stdle dokola, aZ kym ti nepoviem stop!“
Material:

kelo

Zadanie:

Povedzte dietatu slovo ,kelo”“. Ak ho dieta zopakuje len raz a potom prestane, vyzvite ho, aby
pokracovalo a az teraz zacnite s pocitanim (takym spdsobom, aby to dieta nepoculo ani nevidelo).

Po piatom zopakovani slova ,,kelo* povedzte: ,,Stop!
Vyhodnotenie a pokyny pre pozorovanie:

Chyby sa rataju pri kazdej polozke a potom sa spocitaju.
Pre kazdu polozku plati:

0 chyb: 5 x za sebou spravne zopakuje,

1 chyba: 4 x za sebou spravne zopakuje, pri 5. sa pomyli,

2 chyby: 3 x za sebou spravne zopakuje, pri 4. sa pomyli (aj ked’ 5. zopakuje opat’ spravne),

3 chyby: 2 za sebou spravne zopakuje, pri 3. sa pomyli (aj ked’ 4. a 5. zopakuje opét’ spravne),

4 chyby: 1 x spravne zopakuje, pri 2. sa pomyli (aj ked’ 3., 4. a 5. zopakuje opit’ spravne)

5 chyb: pri 1. opakovani nespravne. Pokial si diet’a slovo nezapamétd, méZete mu ho zopakovat'.
Za chybu sa poklada:

Akékol'vek prerusenie sledu, prerieknutie, vykriknutie, smiech, atd’.

Ak dieta spontanne zavedie rytmus alebo prizvuk, neprerusujte ho, ale zaznamenajte si toto

pozorovanie.
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INTERMODALITA AUDITIVNE-VIZUALNA

Predloha €. 4 Individualna depistaz 1 Intermodalita auditivne-vizudlna

InStrukcia:

» Teraz ti budem hovorit’ slova. Pokus sa, prosim, dobre si tieto slova zapamdtat’.
Material:

slova: KVET KCUC POHAR

Predloha €. 4 Individualna depistaz 1: 9 obrazkovych kariet

Zadanie:

Povedzte dietat'u tieto 3 slova v odstupe jednej sekundy.

DalSia in$trukcia:

» Teraz ti ukazem obrdzky. Povedz mi, ¢i som toto slovo predtym hovoril/a alebo nie!“

Dalsie zadanie:

Vezmite 9 obrazkovych kariet, karty zamiesSajte, aby nesli za sebou, tie, ktoré ste diet’at'u hovorili.
Ukazujte dietatu jednu kartu po druhej a pri kazdej karte sa ho spytajte: ,,Hovoril/a som toto?“
Polozte karty, o ktorych si dieta mysli, Ze tam boli na jednu kopku a tie, o ktorych si mysli, Zze tam

neboli, na druht.
Pokyny pre pozorovanie:

Vsimajte si, ¢i si deti obrazky pomentvaju a dopliiuji vizualny vnem o auditivny. Znacte si to. Ide

0 kompenzacnu stratégiu.
Vyhodnotenie:
Kvantitativne: zapocCitaja sa dva typy chyb:

+ = pocet pridanych obrdzkov (t. z., ze dieta na tento obrazok povie ano, hoci nebol medzi

slovami).

- = pocet vynechanych obrazkov (t. z., Zze dieta na tento obrazok povie nie, hoci bol medzi

slovami).

Kvalitativne: Oba tieto druhy chyb je potrebné interpretovat’ spolo¢ne, v§imajte si tempo dietat’a

a to, ¢i sa maximalizovanim Sance na Uspech nesnazi hadat’ obrazky.
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VIZUALNA DIFERENCIACIA FIGURY A POZADIA - OBRAZCE

v

Predloha ¢. 5a) Individualna depistaz 1 Vizualna diferenciacia figliry a pozadia - harok lavaci

(nasledujuce strany).

Predloha ¢. 5b) Individualna depistaZz 1 Vizualna diferenciacia figiry a pozadia - harok pravaci

(nasledujuce strany).

InStrukcia:
»Nakresli tieto obrazce najlepsie ako vies!"

Material:

Predloha ¢. 5a) a 5b) Individualna depistaz 1: Osmicka, kruh v §tvorci
Zadanie:

Pripravte si pre dieta mékkua obyc€ajnti ceruzku. Polozte harok papiera s figiirami pred diet’a tak, aby
stred papiera bol zarovno so strednou liniou tela dietata. Dietatu, ktoré kresli pravou rukou
predkladdme figury, ktoré st vytlacené na l'avej strane harku papiera. Dietat'u, ktoré kresli l'avou

rukou predkladame figury, ktoré su na pravej strane harku papiera.
Pokyny pre pozorovanie:

Vsimajte si, ¢i diet'a otaCa papier alebo sa naklana.

Diet’a sa moZe opravit’, ale nesmie gumovat’.

Vyhodnotenie:

Kvantitativne:

- kazdy chybajlci detail alebo detail ,,navySe* sa pocita ako chyba do vizuélnej diferenciacie
figary a pozadia,
- kazdé chybné alebo chybajuce napojenie alebo pripojenie detailu sa pocita ako chyba do

priestorovej orientacie 2D.
Kvalitativne:

RozliSujte medzi chybami v ¢leneni a chybami v priestorovej orientacii. Zapisujte ich spravne do
zaznamového harka. Rozdiely vo velkosti medzi predkladanymi figlirami a nakreslenymi figirami

sa nehodnotia.
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Predloha ¢. 5b) Individualna depistaz 1 - pravaci
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VIZUALNA DIFERENCIACIA FIGURY A POZADIA — OBRAZOK

Predloha ¢. 6 Individualna depistaz 1 Vizualna diferenciacia figiry a pozadia - obrazok
InStrukcia:

»INdajdi vSetky skryté sliepocky!"

Material:

Predloha €. 6 Individudlna depistaz 1: Obrazok so sliepockami

Zadanie:

Polozte obrazok so sliepockami pred dieta tak, aby stred papiera bol zarovno so strednou liniou tela

dietata. Povedzte diet'at'u, Ze na obrazku su skryté sliepocky. Povzbudzujte ho, aby naslo vsetky.
Pokyny pre pozorovanie:

Vsimajte si, ¢i diet’a otaca papier alebo sa naklana.

Pozorujte, ¢i je nutné diet'a povzbudzovat, aby hl'adalo d’ale;.

Vyhodnotenie:

Kvantitativne:

Kazda sliepocka, ktort diet’a nendjde sa pocita za chybu.

Kvalitativne:

Vsimajte si tempo diet’at’a, €i sa vyrazne spomali oproti ostatnym predkladanym tloham.
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VIZUALNA PAMAT - OBRAZCE

Predloha ¢. 7 Individualna depistaz 1 Vizualna pamat’ - tvary
InStrukcia:

»Dobre sa pozeraj a pokus sa ¢o najlepSie zapamdtat’ tieto tvary!*
Material:

Predloha €. 7 Individualna depistaz 1: 2 x 6 karti¢iek s obrazkami
Zadanie:

Ukladajte Sest’ karti¢ick s obrazkami pred dieta do radu zlava doprava (z pohladu dictata)
s ¢asovym odstupom cca 2 sekundy medzi kartickami. Potom postupne oto¢ne vsetky karticky na
druhu stranu, opit’ postupujte zlava doprava. Ubezpecte sa, ze dieta sleduje karticky aj pocas
otacania. Potom date dietat'u do ruky zvysnych Sest’ karticiek, ktoré pomiesate a poprosite ho, aby

ich poukladalo pod karticky na spravne miesto.

Pokyny pre pozorovanie:

Vsimajte si, ¢i sa diet’a snazi karticky pomenovat’.

Vyhodnotenie:

Kvantitativne: Kazda karta poloZena na nespravnom mieste sa pocita za chybu.

Kvalitativne: Pozorne sledujte, ¢i diet'a uklada karty nejakym systémom, napriklad zapamita si

prvé a posledné a ostatné len hada a pod.
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3.3 Individualna ¢ast’ depistaze 2

Individudlna cast’” depistdzneho vySetrenia 2 V ulohach diagnosticky mapuje tieto
oblasti vyvinu:
- Rozsah zakladnych vedomosti a informdcii o sebe a rodine.
- Uroveri vyslovnosti a artikulacie dietata.
- Rozsah slovnej zdasoby dietata, bezprostredné pamdtanie si vizudlnych podnetov.
- Pojmy tykajuice sa oblasti rozmeru, mnoZstva a poradia.
- Zdkladné ciselné predstavy a predstavy 0 mnozstve.
- Spravanie pocas individudlneho vysetrenia, koncentrdciu pri praci. K realizovaniu

individualnej Casti depistaze 2 potrebujeme:
Predloha €. 1 Individudlna cast’ depistaze 2 Slovna zasoba, kategorizacia.

Predloha ¢. 2 a, b Individualna depistaze 2 a) Rozmer, mnozstvo, farby, b) Poradie,

a geometrické tvary.

Zaznamovy list €. 1 Individualna Cast’ depistaze 2 Re¢ - vyslovnost’, artikulacia, (Priloha 1).

Zaznamovy list ¢. 2 Individualna Cast’ depistdze 2 Slovnéd zasoba, kategorizacia, pamétova

reprodukcia (Priloha 2).

Zaznamovy list ¢. 3 Individudlna cast' depistdze 2 Farby, geometrické tvary, rozmer -

mnozstvo - poradie, matematické a ¢iselné predstavy (Priloha ¢. 3).

Vyhodnocovaci harok — Individualna ¢ast’ depistaze 2 (Priloha ¢. 5).
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3.3.1 InStrukcie, metodika a priebeh Individualnej ¢asti depistaze 2

V tejto Casti publikacie predstavime priebeh individualnej Casti depistaze a znenie

jednotlivych instrukeii.
ROZSAH ZAKLADNYCH VEDOMOSTI A INFORMACII O SEBE A RODINE

Vyhodnocovaci harok, ¢ast’ Individualna depistaz 2 (priloha €. 5)

Diet’a usadime na stolicku. Zadavame otazky, resp. inStrukcie ¢asti ..,vedomosti a informacie*:

- ,,Ako sa volas?“ Ak dieta povie iba krstné meno, pytame sa na priezvisko. Za uspesnu
odpoved’ ratame celé meno a priezvisko.

-, Kolko mas rokov“?

-, Kde byvas?“ Pomahame otdazkami ako sa vold dedina, mesto, kde byvas, ulica, na
ktorej byvas?

- ,Ako sa volda Tvoja mama?“ (pytame sa na krstné meno)

-, Ako sa vola Tvoj otec?“ (rovnako staci uviest’ krstné meno)

- ,,Ako sa volajui Tvoji surodenci (bratia, sestry)?“

-, Poznds nejaku baseri alebo pieseii? Ak dano, povedz ju (zaspievaj ju)“.

Instrukcie k bonusovej ulohe: ,, Vymenuj Styri ro¢né obdobia... vvmenuj dni v tyZdni... menuj

mesiace Vroku®. lde 0 bonusové ulohy navySe - ak je vnich dieta uspe$né aovlada
I predchadzajice odpovede na kladené otazky, hodnotime rozsah jeho vedomosti ako
nadpriemerny.

UROVEN VYSLOVNOSTI A ARTIKULACIE DIETATA

Zaznamovy list €. 1 Individualna Cast’ depistaze 2 Re¢ - vyslovnost’, artikulacia (Priloha ¢. 1).

V zaznamovom liste ¢. 1 Individualna Cast’ depistaze 2 je uvedeny zoznam slov.

Instrukcia k ulohe: ,,Zopakuj slova“:

LAMPA NIT ZAKUSOK MEDZA
OROL DATEL CVICKY DZEM
RYBA PEC JOZ0 KATKA
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V ulohe sledujeme vyslovnost’ hlasok:

LAMPA — L NIT-N, T ZAKUSOK -S,Z MEDZA - DZ
OROL -R,L DATEL-D, T, CVICKY - C,C DZEM - DZ
RYBA -R PEC-C JOZO -7 KATKA - K, T

Artikulacia - InStrukcia vV zaznamovom liste diet’at’a ¢.1:

wZopakuj, ¢o poviem*:

- Ziaci cvigia v cvickach. - Sasinkova ulica
- Cadca - rybarsky prut

- hudba a futbal - radiator

- Cesem. - Klara Kralova

- pradedko - Cumlem cumlik.

ROZSAH SLOVNEJ ZASOBY DIETATA, KATEGORIZACIA
Predloha ¢. 1 Individudlna Cast’ depistaze 2 Slovna zasoba, kategorizacia

Na snimanie danej oblasti slizi univerzalna predloha ¢. 1 Individuédlna cast’ depistaze 2 -
Slovna zasoba, kategorizacia, ktort diagnostik predklada dietatu. Predloha je farebna,
v krajnom pripade je mozné vytlacit' ju i cCierno-bielo, pre zachovanie S$tandardnych
podmienok administracie je vSak vhodné uprednostnit’ farebnt verziu univerzalnej predlohy.
Odpovede diet'at’a si odbornik zna¢i do zaznamového listu €. 2 Individualna Cast’ depistaze 2 -
Slovna zasoba, kategorizacia, pamatova reprodukcia (priloha ¢. 2) a rovnako ako zaznamovy
list dietat’a ¢.1 zaklada do osobného portfolia dietat’a spolu s pracovnymi listami skupinove;j
depistaze a vyslednym vyhodnocovacim harkom dietata. Zaznamovy list ¢. 2 obsahuje

zoznam slov, ktoré ma diet’a spravne urcit’ a pomenovat’ na zaklade obrazkov.

InStrukcia k ulohe: ,, Tu su nejaké obrazky, povedz mi postupne, co je tu?“
Po skonceni Ulohy sa pytame: ,,Ako volame tieto obrdazky spolu?“ vedieme dieta ku

kategorizovanym odpovediam — ovocie, oblecenie a pod.
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Predloha €. 1 Individualna depistaz 2
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URCOVANIE FARIEB A GEOMETRICKYCH TVAROV

Predloha ¢. 2 a), b) Individualna depistdz 2 a) Rozmer, mnozstvo, farby b) Poradie,

a geometrické tvary

Pred dieta polozime predlohu ¢. 2 a), b) Individudlna depistaz 2 s geometrickymi farebnymi
tvarmi a obrazcami a zadame inStrukciu. InStrukcia: ,, Povedz, akd je toto farba*.
Farby ukazujeme v poradi:
ZIta,
zelena,
hneda,
cervena,
éierna,
ruzova,
siva,
biela.
Ak dieta nechce rozpravat' s odbornym zamestnancom (je hanblivé, nesmelé, resp. si na
nazov farby nevie spomentt’), mdézeme ho poziadat’:
»wUkaZ na obrazku Zltu farbu, zelenu farbu, hnedu farbu, éervenu, Ciernu, ruZovu a sivi
Sfarbu“, Farby ukazujeme v tom istom poradi ako v prvej instrukcii, ked’ ich dieta malo

pomenovat’. Zistime tym, ¢i farby diet’a spravne rozlisuje, ak ich aj nepomentiva.

Predloha ¢. 2 a), b) Individualna depistaz 2 a) Rozmer, mnozstvo, farby, b) Poradie,
a geometrické tvary by mala byt farebna. V pripade, ze Skola nedisponuje farebnou
tlaciarfiou, je mozné za ucelom spravneho urCovania farieb pouZit' v praxi farebné pastelky,
farbicky, farebny obrazok s va¢simi jednofarebnymi plochami vsetkych uvedenych farieb.

Predloha ¢. 2 a), b) Individualna depistaz 2 Rozmer, mnozstvo, farby, poradie, a geometrické

tvary, povieme instrukciu k ur€ovaniu geometrickych tvarov: ,,Ako voldme tento tvar?“

Tvary ukazujeme v poradi:
kruh,

krizik,

Stvorec,

trojuholnik,

kosoStvorec.

Plati rovnaky princip urovania ako pri farbach - sledujeme, ¢i dieta verbalne vie pomenovat’

tvary, ak nie, dame diet'at'u Sancu aspon ukazat’ na dany tvar: ,, UkdZ, kde na obrazku je kruh,
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kriZik, Stvorec, trojuholnik, kosostvorec®. AK dieta nie je schopné ukazat dany tvar,

hodnotime to ako nespravne.

ROZMER, MNOZSTVO A PORADIE, PRIESTOROVA ORIENTACIA

W

Predloha ¢. 2 a), b) Individudlna depistaz 2. a) Rozmer, mnozstvo, farby, priestorova

orientacia b) Poradie a geometrické tvary

Pred dietatom ostava inadalej predloha ¢. 2 a), b) Individualna depistaz 2. Podavame

inStrukciu;

1.

v 7

» Ukaz, ktory tvar ( obrazok) je najvicsi“.

. »Ukdz ktory je nakresleny najvyssie (najviac hore)“

2
3. ,,Ukaz, ktory je najmensi zo vSetkych“.
4.
5

wSpocitaj, coho je najviac*.

. wSpocitaj, Coho je najmenej*.

Pred dietatom ostava inad’alej predloha ¢. 2 a), b) Individualna depistaz 2, Podavame

inStrukciu:

6.
7.
8.
9.

,, Ukdz, Co je prvé v tomto rade*.
» UkdZ, ¢o je v rade posledné“.
» UkdZ, ¢o je v strede radu*.

» Ukdz, ¢o je hned’ pred Zltym Stvorcom*,

10.,,Ukdz, ¢o je Stvrté v poradi (tohto radu)*“.
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%

Predloha ¢. 2 a), b) Individualna depistaz 2 a) Rozmer, mnozstvo, farby, priestorova

orientacia

®

Predloha ¢. 2 a), b) Individualna depistaz 2 b) Poradie a geometrické tvary
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MATEMATICKE A CISELNE PREDSTAVY

Zaznamovy list ¢. 3 Individualna Cast’ depistaze 2 Farby, geometrické tvary, rozmer -

mnozstvo - poradie, matematické a ¢iselné predstavy (priloha ¢. 3)

Instrukcia:
1. ,,Pocitaj do 10 ,1-2....10*
Ak dieta nevie samé zacat’, po¢itame s nim 1-2-..., pomahame mu ukazovanim na prstoch.
Potom pokracujeme v instrukcii:
2. ,Pocitaj naspit’ od 10 po 1“ Ak dieta nerozumie, zatneme s nim 10-9-8...,
ukazujeme nazorne na prstoch.
3. ,Urci pocet: na prstoch ukdzeme - 2,4,7,9,3,10. Ak sa dieta nevie dostat’ cez 5,

povieme mu, ze moze postupne pocitat’ po jednom a odpocitat’ si pocet prstov.

Spravanie dietata pri individuilnej casti depistaze 1, 2 (Vyhodnocovaci harok,

individualna Cast’ depistaze 1, 2 vid’. priloha ¢. 5)

Bezprostredne po skonceni individualnej cCasti depistaze si  poznaCime do
vyhodnocovacicho harku prejavy spravania dietata. Zameriava sa na schopnost’ ststredenia
sa, pracovnej vydrze, potrebu podvolit sa zadaniam a pracovat podla pokynov. Skala
0 spravani dietata pri individudlnej praci sleduje schopnost’ dietata odlucit’ sa od rodica,
pripadne ucitela materskej Skoly, na ktorého je dieta zvyknuté, rovnako iod rovesnikov
a ostat’ v spolupraci s ¢lovekom, ktorého diet’a az tak nepozna. Pre niektoré diet’a to mdze byt’
emocne bezpeénejSia a I'ahSia situdcia ako pracovat’ v skupine, pre iné naopak. Sledujeme aj
individudlne pracovné tempo anapadné odchylky od Ziaduceho stredného tempa prace
(prirychle tempo, pripadne napadnti pomalost, ked’ dieta nepracuje pod tlakom skupiny
Vv mierne vnttenom skupinovom pracovnom tempe, ale samé si urCuje rytmus a rychlost’
realizovania vlastnych uloh). VSimame si napadné rozdiely v spravani diet'ata v skupine a pri
individudlnej Cinnosti, ktoré st z hl'adiska pozorovania a skimania pripravenosti dietata

vyznamne.
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3.4  Metodiky individualnej depistaze 2, ich zaznamenavanie a hodnotenie

V tejto podkapitole budeme venovat pozornost vysvetleniu spOsobu zostavenia
individualnej depistaznej batérie, analyze postupov pri jej vyhodnocovani a zaznamenavani

vysledkov.

3.4.1 Rozsah zakladnych vedomosti a informacii o sebe a rodine

Cast’ individualnej depistaze skuma pragmatickt rovinu re¢ového prejavu - &i dieta
pochopi otazku, primerane veku odpoveda, vie uviest' zakladné informacie o svojej 0sobe,
udrzi o¢ny kontakt s vySetrujucim, nadvizuje verbalnu komunikaciu, konverzuje. Musime si
tiez uvedomit, Ze u deti zo socialne znevyhodneného prostredia bude Individudlna cast
depistaze 1, 2 narocna pre zadministrovanie aj z toho dovodu, Ze komplikdacie mézu nastat
pre neporozumenie inStrukciam Vv spisovhom jazyku. Hodnotenie a zaznamenavanie danej
oblasti sa priamo viaze na vyhodnocovaci harok, Individudlna cast’ depistaze 2 cast

vedomosti (vid'. priloha ¢. 5).

Meno a priezvisko dietat’a vie - vie iba meno - nevie

Vek diet’at’a vie - nevie

Presna adresa, mesto(obec) vie - nevie
Vedomosti

Mena rodi¢ov vie - vie jedno meno - nevie

Mena surodencov vie - nevie

Baseii (piesen) vie - vie s pomocou - nevie

Bonusové ilohy (dni v tyZdni, vie - nevie

mesiace v roku, ro¢né obdobia)

3.4.2 Vyslovnost’ a artikulacia dietat’a

V tlohe sledujeme vyslovnost’ hlasok L, N, T, S, DZ, R v strede slova, D, T, I, C, C, DZ,
Z, R na zadiatku slova, C, Z, K, T . Pri zostavovani slov k jednotlivym hlaskam sltZila ako predloha

kniha Ivany Novotnej Logopedické malovanky ( Logopedické cvicenia pre deti od 4 do 7 rokov,
2013).

Hodnotenie a zaznamenavanie

Nespravnu vyslovnost’ konkrétnych slov, ktoré dieta nevie zopakovat, zaznamenavame
priamo do zaznamového listu dietata ¢. 1 (vid’. priloha ¢. 1) spolu s poznamkami, ktoré sa
viazu na realizovanie dané¢ho subtestu. Hlasky, ktoré robia dietat'u problém, pozna¢ime do
vyhodnocovacieho harku individudlnej ¢asti depistaze 2, cast’ Rec€ - vyslovnost’:
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- Cista - nespravna, dyslalicka v hlaskach.......................... (na riadok vypiSeme hlasky, ktoré

diet’a nevyslovuje spravne).

¢ista —dyslalicka
. Vyslovnost’
Re¢ o , ,
Artikulacia obratna — neobratna
Intenzita recového prejavu vyrazna - nevyrazna

Artikulacia dietata sa zaznamenava avyhodnocuje rovnako Vvtejto casti
vyhodnocovacieho harku individualnej depistaze v dvoch oblastiach - obratnosti re¢ového

prejavu a intenzity akou diet’a slova a vety vyslovuje.

3.4.3 Rozsah slovnej zasoby, kategorizacia

Zaznamovy list €. 2 Individualna Cast’ depistaze 2 Slovna zasoba, kategorizacia (priloha ¢. 2).

Test vznikol ako modifikécia Standardizovaného testu Obrazkovo-slovnikova skuska
(Kondas, 1972), ktory je Casto vyuzivany psychologmi centier pedagogicko-psychologického
poradenstva aprevencie pri diagnostike Skolskej spdsobilosti udeti zo socialne
znevyhodneného prostredia (vid. predloha ¢. 1 Individudlna depistaz 2 - Slovna zasoba,

kategorizacia).

Odborny zamestnanec postupne ukazuje na obrazky v presnom poradi, ako je uvedené
vV zaznamovom liste ¢. 2 Individualna Cast’ depistaze 2 Slovna zasoba, kategorizacia, (priloha
¢. 2) azapisuje si, C¢i dieta obrazok spravne pomenuje alebo nie. Ak sa dieta pomyli,
neopravujeme ho, zaznamenavame si odpovede dietat’a a zarovei si zapisujeme pocet bodov

(1 alebo 0):
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Por. ¢. + slovo | Odpoved’ Body 1-0 KATEGORIZACIA: | Odpoved Body 1-0

diet'at’a diet'at’a

1. jablko I. ovocie

2.hruska I1. zelenina

3.CereSne III. zvierata

4.cibula IV. obleCenie

5.zemiaky

6.mrkva

7.zaba

8. vtacik

9. macka

10.nohavice

11.tricko

12.¢iapka

Po skonéeni ulohy €. 12 sa pytame, ¢o predstavuju veci v jednej bublinke na predlohe, ako by
ich diet'a nazvalo spolu. Odpovede zapiseme do ¢asti KATEGORIZACIA.

Hodnotenie danej oblasti prebieha nasledovne:

Slovna zasoba spolu - spravny pocet slov = Hrubé skore HS: 0 - 12 bodov
V zdznamovom harku uvedieme hrubé skore, t.j. pocet bodov, ktoré dieta dosiahlo a tiez aj
znamku od 1 do 5:
Znamka 1 = 12-11b
Zndamka 2 = 10b
Znamka 3 = 9-8b
Znamka 4 = 7-6b
Znamka 5 = 5-0b — Defektnd uroven = 5b a menej
Kategorizacia: uvadzame hrubé skore: HS = 0 - 4 bodov, v hodnotiacom harku depistaze
znacime takto:
Kategorizacia:
- zvlada (HS 4)
- zvlada c¢iastocne (HS 3-2)
- zlyhava (HS 1 -0)
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Zaznamenanie danej oblasti zna¢ime do vyhodnocovacicho harku individualnej casti

depistaze 2 (priloha ¢. 5) v Casti slovna zasoba:

Rozsah slovnej zasoby HS=......... Znamka: 1-2-3-4-5
Slovna zisoba

Kategorizacia HS........... , zvlada - ¢iastocne - zlyhava

Problém s pochopenim in$trukeii v spisovnom jazyku ano - nie

3.4.4 Urcovanie farieb a geometrickych tvarov

V subteste farby a geometrické tvary ide o oblast’, v ktorej sa snima zrelost’ zrakovej
percepcie, pochopenie instrukcii hovoreného slova, ako aj pamat'ové schopnosti a schopnost
orientovat sa v zakladnych informativnych zru¢nostiach. St¢asne pozoruje schopnost
spoluprace a sposob komunikécie s administratorom, ktory dieta preferuje v danej ulohe.
Mame moznost’ presvedcCit’ sa 0 tom, ¢i diet'a pozna farby. Nepriamo posudzujeme rozsah
slovnej zasoby a porozumenie v spisovnom jazyku v oboch subtestoch (farby a geometrické

tvary).

Vyhodnotenie vpisujeme do zaznamového listu ¢. 3 Individualna Cast’ depistaze 2 Farby,
geometrické tvary, rozmer - mnozstvo - poradie, matematické a ¢iselné predstavy (priloha ¢&.
3) na Ciaru spravne V a nespravne odpovede dietata X, sumar vykonov zaznamenavame do
vyhodnocovacieho héarku individualnej Casti depistaze 2 Farby, geometrické tvary (priloha ¢.

5):

Farby pomenuje vSetky - nepomenuje, ale spravne ukaze viac ako

Farby, polovicu - urdi len niektoré - zlyhava

geometrické tvary
Zakladné geometrické | pomenuje vSetky - nepomenuje, ale spravne ukize viac ako

tvary polovicu - urdi len niektoré - zlyhava

3.45 Rozmer, mnoZstvo, poradie, priestorova orientacia

Subtest je zamerany na spravne zvladnutie pojmov v oblasti priestorovej orientacie
(Co je v rade prvé, Co je v strede, o je posledné, ¢o je hned pred, o je v poradi Stvrté). Tiez
zist'uje orientaciu v pojmoch hore, dole, najvyssie, najmensie, coho je najviac, najmenej, coho
je rovnako. Subtest bol zostaveny modifikaciou a upravou Testu Skolskej spdsobilosti pre
socialne znevyhodnené deti autorick Mesarosovej a Maruskovej (2005) upravou subtestu:

Rozmer, mnozstvo, poradie.
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Rozmer, mnoZstvo, priestorova orienticia

Poradie otazka Bodovanie
ulohy 1b alebo Ob
1. Ukaz, ktory tvar ( obrazok) je najvacsi.
2 Ukaz, ktory je nakresleny najvyssie ( najviac hore).
3 Ukaz, ktory je najmensi zo vSetkych.
4. Spocitaj, Coho je najviac.
5 Spocitaj, ¢oho je najmene; .
Poradie
6. Ukaz, ¢o je prvé v tomto rade.
7. Ukaz, ¢o je posledné.
8. Ukaz, ¢o je v strede.
9. Ukaz, ¢o je hned’ pred Zltym Stvorcom.
10. Ukaz, ¢o je Stvrté v poradi.

Vyhodnotenie - za kazdé spravne rieSenie dame dietatu jeden bod. Spravne odpovede
znacime do zaznamového listu ¢. 3: tabulka Rozmer, mnozstvo, poradie, priestorova
orientacia. Spolu celkové hrubé skére HS: min. 0 bodov, max. 10 bodov. Znacime si

percentualnu uspesnost’ danej oblasti, napr. 4 body - 40%, 6b - 60 % uspesnost’.

Zaznamenavame do vyhodnocovacieho harku individualnej depistaze 2, ¢ast: Rozmer,

mnozstvo, poradie (priloha ¢. 5):

Rozmer - mnoZstvo | Rozmer, mnozstvo, poradie, priestorova orientacia HS=.....cocoeee. %=

- poradie

3.4.6 Matematické a Ciselné predstavy

Do oblasti matematickych predstadv spadaju otazky rozmeru mnoZstva a poradia
Z Glohy rozmer, mnozstvo, poradie, priestorova orientécia, ktoré doplnime o informaciu, ¢i sa
dieta vie orientovat’ v vzostupnom a zostupnom ¢iselnom rade a ¢i dokaze urcit’ pocet prvkov

v obore do 10.
Hodnotenie: vysledok zaznamenavame do vyhodnocovacieho harku - individudlna Cast’
depistaze 2 (priloha ¢. 5): Matematické a ¢iselné predstavy:

- Vzostupny rad do 10: ovlada - ovlada do 5 - neovlada

- Zostupny Ciselny rad od 10 - ovlada - ovlada od 5 -1 — neovlada
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- Urcenie poctu do 10 na prstoch (s ndzorom): ovlada - zvlada do 5 - neovlada

Vzostupny ¢iselny rad do 10 ovlada - ovlada do 5 - neovlada

Matematické
a tiselné predstavy Zostupny C&iselny rad od 10 - 1 ovlada - ovlada od 5 - neovlada
Urcenie poc¢tu do 10 ovlada - ovlada do 5 - neovlada

Bezprostredne po ukonceni individualnej Casti depistaze 1, 2 Si zaznamenavame
spravanie dietata pocas individualnej depistaze 1, 2 priamo do vyhodnocovacieho harku -

Individualna Cast’ depistaze 2 (priloha ¢. 5):

Bez pozoruhodnosti - sustredené, plni pokyny dno - nie
Neschopné odluéit’ sa od blizkych a zndimych ano - nie
Nestuistredené, nepozorné - koncentracia upada ano - nie
Spravanie Nesamostatné, nesmelé, neisté - vyzaduje povzbudenie, neveri si ano - nie
a reagovanie
diet’at’a pocas Emocne rozladené - placlivé pri netspechu ano - nie
individualnej
depistaze Negativistické - odmieta tlohy (,,nebudem, nechcem®) ano - nie
Nestandardné pracovné tempo - prili$ rychle ano — nie
- prili§ pomalé ano - nie
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ZAVER

Manual k depistazi pre deti predskolského veku pochddzajice zo socidlne
znevyhodneného prostredia - inovovana ¢ast’ podava navod, ako je realne uskutocnit’ vstupny
depistazny skrining v oblasti ich pripravenosti pre uspesny vstup do zakladnej skoly. Verime,
ze bude prinosom na ceste k poskytnutiu ¢o najlepsicho Startu vSetkym detom (aj romskym)
a na zaklade vysledkov depistaze im zabezpeci Specificku predSkolsku stimulaciu, ktorti budu
potrebovat’ pre uspesné pokraCovanie na ich ceste k ziskaniu adekvatneho vzdelania. Sti¢asne
ma adaptovany manual k depistazi pre deti predSkolského veku pochéadzajuce zo socidlne
znevyhodneného prostredia za ciel’ vnimat’ jedinecnost’ deti, identifikovat’ nielen ich slabé,
ale i silné stranky vyvinu pred vstupom do zakladnej $koly, ¢im je mozné posilnit’ kl'icové
kompetencie potrebné k GspeSnému uceniu a $tadiu a nasledne aj uplatneni sa v osobnom aj
V pracovnom zivote. V dlh§om ¢asovom horizonte a V perspektive Zivotnych drah, v€asné
podchytenie Specifik vyvinu deti este pred vstupom do $koly, spoznanie ich silnych stranok a
klacovych kompetencii, ich stimulovanie v podnetnom predskolskom prostredi, nasledné
inkluzivne vzdeldvanie v systéme zékladnych a strednych $kol, ma za ciel pripravit’ detom tie
najlepsie podmienky pre ich mozné buduce profesijné a Zivotné uplatnenie sa v spolo¢nosti.

Zaverom chceme zdoraznit, ze z pohladu cielov inkluzivneho vzdelavania romske
deti, deti pochadzajice zo socialne znevyhodneného prostredia alebo deti pochadzajice
z prostredia rémskych marginalizovanych komunit nepovazujeme za deti so zdravotnym

znevyhodnenim.

RieSme zakladny problém (dilemu): Chceme inkludovat’ skupiny alebo jednotlivcov?
Ved homogénne skupiny neexistuji. Zamerajme pozornost’ na diet’a, na jeho individualitu
ana jedinecnost osobnosti kazdého dietata v intencidch humanistickej pedagogiky!
Prestanime delit’ deti na také a onaké. Pochopme, ze dieta je dieta: ni¢ viac - ni¢ mene;j.....
Zivotny pribeh kazdého dietata neuzatvarajme jednou psychologickou diagnostikou, ale

nechajme zivotny pribeh kazdého dietat’a ako ,,pribeh otvoreny*.
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Prilohy
Priloha ¢é. 1

Zaznamovy list ¢. 1 Individualna Cast’ depistaze 2 Re€ (vyslovnost’, artikulacia)

Meno a priezvisko diet’at’a: Vek:

e Vyslovnost’. Instrukcia: ,,Zopakuj slova*:

LAMPA — L NIT-N, T ZAKUSOK - S, Z MEDZA - DZ
OROL -R, L DATEL-D, T, CVICKY - C, C DZEM - DZ
RYBA-R PEC-C JOZO -7 KATKA-K, T
*nespravna vyslovnost’ (dyslalia) hlasok: (poznac tiez vo vyhodnocovacom harku).

o Artikulacia. Instrukcia: ,, Zopakuj, co poviem “:

- Ziaci cvi¢ia v cvickach. - Sasinkova ulica

- Cadca - rybarsky prut

- hudba a futbal - radiator

- Cesem - Klara Kral'ova

- pradedko - Cumlem cumlik.

Artikulacia: obratna — neobratnd, vyrazna — nevyrazna (oznac tiez do vyhodnocovacieho harku).

Hrubé skore HS= %=

*Hrubé skore a % poznacit’ tiez do vyhodnocovacieho harku.

Datum: Administroval:
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Priloha ¢é. 2

Zaznamovy list ¢. 2 Individualna Cast’ depistaze 2 Slovna zasoba (rozsah slovnej zasoby,

kategorizacia)

Meno a priezvisko diet’at’a: Vek:

Instrukcia: ,,Tu su nejaké obrazky, povedz mi, ¢o je tu?“ Datum narodenia:

Por. & +slovo | Odpoved | Body 1-0 | KATEGORIZACIA: Odpoved’ Body 1-0

diet'at’a diet'at’a

1. jablko I. ovocie

2. hruska Il. zelenina

3. CereSne II1. zvierata

4.cibul’a IV. obleCenie

5.zemiaky

6.mrkva

7.zaba

8. vtacik

9. macka

10.nohavice

11.tricko

12.¢iapka

Slovna zasoba: Hrubé skére HS (0-max.12): , Znamka: 1 —-2-3-4-5
Kategorizacia: zvlada (HS 4) - zvlada ¢iasto¢ne (HS 3-2) - zlyhava (HS 1 -0)
Kategorizacia: Hrubé skére HS (0 —max.4):  , zvlada — zvlada Ciastocne — nezvlada
Znamka 1 = 12-11b

Znamka 2 = 10b

Zndamka 3 = 9-8b

Zndamka 4 = 7-6b

Znamka 5 = 5-0b — Defektna uroven = 5b a menej

Datum: Administroval:
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Priloha ¢. 3

Zaznamovy list €. 3 Individualna depistaz Farby, geometrické tvary,

rozmer - mnozstvo - poradie, matematické a Ciselné predstavy

Meno a priezvisko diet’at’a: Vek:

e Farby (predloha ¢. 2) Instrukcia: ,,Akd je to farba?“ (ak nevie pomenovat, nasleduje

pomocna instrukcia: ,,ukaz zIta, ¢ervenu“...)

1. Zlta 5.Cierna
2. Zelenda 6. Fialova __
3. Hneda ___ 7.Siva ___

4. Cervena 8. Biela ___

*Vysledok poznacit’ do vyhodnocovacieho harku — individualna ¢ast’ depistaze, farby

o Geometrické tvary (predloha ¢. 2) Instrukcia: ,,Ako volame tento tvar?“

Kruh Obdiznik
Kriz Trojuholnik
Stvorec Kosostvorec

*Ozna¢ na Ciaru spravne V a nespravne odpovede dietat’a X, vysledok zapis aj do vyhodnocovacieho
harku:

¢ Rozmer, mnoZstvo, poradie, priestorova orientacia

Rozmer, mnoZstvo, priestorova orienticia

Poradie Otazka Bodovanie
tlohy 1baleboOb
1. Ukaz, ktory tvar ( obrazok) je najvacsi.
2 Ukaz ktory je nakresleny najvyssie ( najviac hore).
3 Ukaz, ktory je najmensi zo vSetkych.
4. Spocitaj, coho je najviac.
5 Spocitaj, coho je najmene;j .
Poradie

6. Ukaz, ¢o je prvé v tomto rade.
7. Ukaz, ¢o je posledné.
8. Ukaz, ¢o je v strede.
9. Ukaz, ¢o je hned’ pred zltym Stvorcom.
10. Ukaz, co je Stvrté v poradi.

*Vysledok zaznamenaj do vyhodnocovacieho harku HS: %
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e Matematické a Ciselné predstavy
Vzostupny ¢iselny rad menuje do Zostupny ciselny rad menuje od

Ur¢i pocet v obore do

* zaznamenaj do vyhodnocovacieho harku

Datum: Administroval;
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Priloha ¢. 4
Zaznamovy list Individudlna ¢ast’ depistaze 1

VIZUALNA DIFERENCIACIA - OBRAZKY Predloha & 1

rovnaké:
lopta slnko list vrtul’a budik vlacik
rozdielne:

Salka jablko bubon kacka ceruzka dom

TAKTILNO — KINESTETICKE VNIMANIE

1 zubna kefka 2 hrebeni 3 kocka 4 lopticka 5 detska priborové lyzica 6 detsky priborovy

nozik

AUDITIVNA PAMAT

1 stolicka 2 kamen 3 vrece 1 lietadlo 2 fT'aSa 3 guma 4 mrkva

SERIALITA vizualna Predloha ¢. 2

Vlacik s vagonmi 12345

AUDITIVNA DIFERENCIACIA: bim-bam, pul-pul

Zaznacit, ktore slova dieta urci, Ze su rozdielne!

1pal-val 2 nuk-muk 3 le¢-le¢ 4 bim-bim 5 dit-dyt 6 ves-ves 7 dam-bam 8 Zen-Sen 9

vok-vok 10 ¢ob-¢ub 11 nip-nip 12 lin-lin 6
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INTERMODALITA vizual — auditiv

Predloha ¢. 3

lyzica JABLKO vtik BUDIK st6] sukiia LIST auto slnko

+6

AUDITIVNA DIFERENCIACIA FIGURY A POZADIA O — zaznacit, pri ktorom slove povie diet'

ano!

Q

1PLOT 2klinec 3DVOR 4PERO 5miika 6AUTO 7prstet SOBLAK 9ulica 10guma 11mapa 120DZNAK

+6

PRIESTOROVA ORIENTACIA — Telesna schéma

1. Pava ruka na l'avy bok, prava ruka na pravé ucho ( MOZNY ZACVIK )

2. l'avé ruka na I'avé koleno, prava ruka na pravé plece
3. l'ava ruka na l'avé ucho, prava ruka na nos
4. l'avé ruka na pravé plece, prava ruka na l'avé koleno

SERIALITA — auditivna

kelo kelo kelo kelo kelo

INTERMODALITA auditiv — vizual

Predloha ¢. 4

Istolitka 2KVET 3strom 4dom SKLUC 6lopta 7ceruzka 8macka 9POHAR

+6

VIZUALNA DIFERENCIACIA FIGURY A POZADIA

Harok: Osmicka, kruh v §tvorci Predloha ¢. 5a / Predloha ¢. 5b

VFG:

PO:

Obrazok: skryté sliepocky Predloha ¢. 6

VIZUALNA PAMAT

Predloha ¢. 7

Obrazce poradie 123456
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Priloha ¢. 5

Vyhodnocovaci harok depistaze

Skupinova Cast’ depistdiZe

Meno a priezvisko diet’at’a:

Datum narodenia: MS:
Kresba Celkové kvalitativne prevedenie - znamka 1-2-3-4-5
postavy DrzZanie pisacieho nacinia spravny - nespravny
(max. 5 bodov) Tlak na podlozku silny - primerany - slaby
Dominancia hornej koncatiny P-L
Vlastné meno piSe - nepiSe
Spravanie Bez pozoruhodnosti - sustredené, plni pokyny ]
. dno —nie
a reagovanie — - - ~
. o Neschopné odlucit’ sa od blizkych a znamych osdb
diet'at’a pocas depistaze . .
v ano — nie
pocas
: - | Nesustredené, nepozorné - koncentricia v ase
skupinovej , , -
. upada, problém obsediet)) . nie
depistaze ano -
(max. 5 bodov) Nesamostatné, neisté - hl'ada pomoc u kamarata,
odkresl’'uje, nepochopi po prvom zadani 4no — nie
Emocne rozladené - dieta placlivé pri neuspechu
alebo neistote - place pred tlohami, neveri si, zle
reaguje na vlastné vykonnostné zavahania
ano — nie

Negativistické - odmieta tlohy (,,nebudem, ano — nie
nechcem®)
Nestandardné pracovné tempo
- pr11¥s rychle 4no — nie
- prili§ pomalé
Problém s pochopenim inStrukcii v spisovnom ano — nie
jazyku

Skupinovo vySetril a administroval:

Datum: Podpis:

Poznamka: Cervenou vyznaceny pocet bodov suvisi s evalvdaciou stimulacného programu.
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Vyhodnocovaci harok depistaze

Individudlna cast’ depistize 1
Meno: Vek: Materska Skola
Datum:
VySetril:
Vizualna Auditivna
©
g
0 0
e | viz-aud: aud-viz.:
o
S |Obr -0 +0 Slovi -0 +0
2D-Priestor
Fi 0 (z obrazcov): 0 |Slova 0
=
S
a
Telesna schéma:
Obr 0 0
S 0
Q
— =
5 3
S
Obrazce 0 E Takt-kin: O -0 +0
S
Obrizok 0 | § 0
) =
s &

Rozhodujuci poéet chyb pre stimuldaciu (od akého poctu chyb zaéneme trénovat’ jednotlivé oblasti):

Vizualna diferenciacia figury a pozadia (VFG): obrazce - 2 ch., obrazky - 1ch.

Vizualna diferenciacia: 1ch.

Vizualna pamit’: 2 ch.

Audit. dif. figiry a pozadia: 2 ch. Audit. dif.: 1 ch. Audit. pamét: 2ch.

Takt. kin.: 1ch. Telesna schéma: 1 ch. 2D priestor: z obrazcov: 2 ch.

Intermodalita: viz-aud: 2 ch, aud-viz: 2ch.

Serialita: viz.: 1ch., auditiv.- 1ch.

103




Vyhodnocovaci harok depistaze

Individuadlna Cast’ depistiZe 2

Meno a priezvisko dietat’a Vie - vie iba meno - nevie
Vedomosti Vek diet'at’a vie - nevie
(max. 4 bOdy) Presna adresa, mesto(obec) vie - nevie
Mena rodicov vie - vie jedno meno - nevie
Meni stirodencov
vie - nevie
Baseii (pieseii) vie - vie s pomocou - nevie
Bonusové ilohy (dni v tyZdni, mesiace v roku, roéné vie - nevie
obdobia)
Cista - dyslalickd......ccereenee.
Reé Vyslovnost’
Artikulacia obratna — neobratna
Intenzita recového prejavu vyrazni 4no - nie — nevyrazn
Problém s pochopenim instrukcii v spisovnom jazyku ano - nie
Slovna zasoba Rozsah slovnej zasoby (max.12 bodov) HS=......... Znamka: 1-2-3-4-5
HS........... , zvlada - fiastocne - zlyhava
Kategorizacia (max. 4 body)
Farby, Farby pomenuje vSetky - nepomenuje, ale spravne ukaze - urdi len
geometrické tvary niektoré - zlyhava
Ziakladné geometrické pomenuje vSetky - nepomenuje, ale spravne ukaZe - urci len
tvary (max. 1 bod) niektoré - zlyhava
Rozmer-mnozZstvo | Rozmer - mnoZstvo — poradie, priestorova HS=..ooie. %0=..ccen.
—poradie, PO orientacia (PO)
(max. 10 bodov)
Matematické ovlada - ovlada do 5 - neovlada
. i Vzostupny ¢iselny rad do 10
a Ciselné
Zostupny C¢iselny rad od 10-1 ovlada - ovlada od 5 - neovlada
predstavy — - - -
Urcenie poctu do 10 ovlada - ovlada do 5 - neovlada
(max. 3 body)
Spravanie Bez pozoruhodnosti - ststredené, plni pokyny
. dno - nie
a reagovanie -
Neschopné odlucit’ sa od blizkych a znamych ano - nie
dietat’a pocas . . . — . . .
Nesustredené, nepozorné - koncentracia upada 4no - nie
individ. ———— RN - P - -
Nesmelé, neisté - vyzaduje povzbudenie, neveri si ano - nie
Emocne rozladené - placlivé pri neuspechu ano - nie
depistaZe Negativistické - odmieta tlohy (,,nebudem, nechcem®) ano - nie
Nestandardné pracovné tempo - prilis rychle ano — nie
- prili§ pomalé ano - nie
Poznamky:

Vysetril a administroval (meno):

Datum: Podpis:

Poznamka: Cervenou vyznaceny pocet bodov suvisi s evalvaciou stimulacného programu.
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Priloha ¢. 6
CESTA K USPESNEMU ZASKOLENIU

VSeobecny vedomostny rozhPad
- Informacie o sebe (meno, vek, bydlisko, mesto).
- Informacie o rodine (mena rodi¢ov, zamestnanie, mena surodencov).
- Orientacia miestom a ¢asom (aky je den, Cast’ dia - rano, obed, vecer, ro¢né obdobie.

- Recitovanie basne, pripadne spievanie piesne, riekanky.

Zikladné matematické predstavy
- Vymenovat ¢iselny rad od 0 do 10 (20).
- Vymenovat’ zostupny ¢iselny rad od 10 po 0.
- Priradit’ spravne pojem ¢isla k mnozstvu ( urcit’ pocet).

- Porozumenie pojmom viac - menej, najviac - najmenej - rovnako.

Rec a fonematické uvedomovanie

- Spravna vyslovnost’ vSetkych hlasok, foném.

Urc¢it prvua hlasku v slove.

Urc¢it’ danu hlasku v slove ( napr. je v slove pirat hlaska R?).
Vyhlaskovat’ meno ( K—A-T-K-A), slabikovanie slov (KAT-KA).

- Vymysliet’ slovo na pozadovanu hlasku, slabiku (vymysli slovo zainajuce na

P,PA,M,ME).

Pravo-lava orientacia
- Pravo-Tava orientécia na telesnej schéme urcit’ prava ruku spravne, I'avé oko, pripadne
pravou rukou l'avé ucho, l'avou rukou ukaz l'avé koleno).
- Pravo-lava orientacia v priestore ( ukaz pravy horny roh papiera, l'avy dolny roh,
poloz lyzicu napravo od noza...).

- Ur¢it smer hore - dole, nad - pod, pred - za, povedz, ¢o je napravo, nal’avo.

Grafomotorika
- Kresba postavy s detailnym prevedenim.
- Spravne drZanie ceruzky.

- CvicCenia podrla predloh pre predskoldkov (vinky, Sikmé ¢iary, rovné Ciary, lastovicky).
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Skusat’ prvy nacvik obkreslenia tvarov, pismen.

Socidlna, emocionalna a volova pripravenost’

Schopnost’ dostatocne sa na pracu sustredit’ (cca 15 - 20 min.).

Schopnost’ dokonc¢it’ pracu.

Pochopit’ inStrukciu a podl'a nej postupovat’ ( nepytat’ sa dodato¢ne na otazky).
Schopnost’ samostatne pracovat.

Schopnost’ odlucit’ sa od rodica na dlhsi Cas.

Zaujem o pismenka, ¢islice, o ako funguje atd’.

Dobré zvladanie zat'aze - pri neuspechu sa dieta nevzda, resp. je mozné ho znovu

motivovat'.

106



Nazov: Manual k depistazi pre deti predskolského veku pochadzajuce

z0 socialne znevyhodneného prostredia - inovovana cast’
Vydavatel Metodicko-pedagogické centrum

Autori: PhDr. Viera Silonova, PhD.
doc. PaedDr. Vladimir Klein, PhD.

Mgr. Petra Arslan Sinkova
Mgr. Michaela Souc¢ek Vanova, PhD.

Recenzenti: doc. PaedDr. Eva Dolinska, PhD.
doc. PaedDr. Ladislav Hornak, PhD.

Ilustracie: Lucia Kovacikova

Rok vydania: 2018

Vydanie prvé
Rozsah: 107 stran
ISBN: 978 —80 —-565—-1434 -4

EAN: 9788056514344



ISBN: 978 — 80 — 565 — 1434 — 4
EAN: 9788056514344




