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Komunitné Sirenie COVID-19 v MRK

Stru®na analyza problému: v marginalizovanych rémskych komunitach (dalej len “MRK”) do$lo
v infikovaniu jej Clenov a k rozSireniu v takej miere, Ze su potrebné opatrenia na Urovni MRK.
Vzhladom na ich komunitny spdsob Zivota je Sirenie ochorenia v MRK zdvaZnym problémom.
Mnoho Glenov komunity mda kaZdy def velky poGet kontaktov s inymi Glenmi komunity. Za
tychto podmienok sa méZe COVID-19 rychlo §irit.

Ciel intervencie: zvladnutie situdcie, v ktorej prebieha $irenie nakazy v komunite, uplatnenie
opatreni na obmedzenie a zastavenie Sirenia ochorenia a zamedzenie geografického Sirenia

nakazy.

Intervencia:

1. Zistenie situacie v suvislosti so Sirenim ochorenia v MRK

2. lzolacia potvrdenych pripadov a symptomatickych oséb, karantenizacia kontaktov

3. Monitorovanie situacie

4. Prizmene situdcie analyza v spolupréci s RUVZ, protiepidemicka komisia

5. Uvolnenie opatreni po zvladnuti situacie

6. Kontinualne sledovanie zdravotného stavu Clenov komunity a osOb vstupujlcich do

komunity

Co je doleZité?

- Pri rieSeni epidemiologickej situdcie v MRK je k| i8ové spolupraca komunity. Preto musi
byt déraz kladeny na komunikaciu s komunitou.

- Jednym zo zédkladnych Udajov, ktoré je potrebné ziskat pri rieSeni situdcie, je rozsah
rozSirenia ndkazy v komunite. Ziskavanie Udajov z komunity je poCas realizdcie NP
COVID, moZné za pomoci TA COVID.

- Vy88i poCet pripadov na jednom mieste tieZ znamena riziko Sirenia z tohto miesta na
iné miesta.

- Po stanoveni rozsahu 3irenia ochorenia je potrebné v spolupraci s RUVZ urgit opatrenia,
ktoré je potrebné prijat. Obec/mesto mdZe pomdct pri ndvrhu opatreni svojimi
znalostami o MRK.

- RUVZ ziskava informécie o osobdch, ktoré sa vracaju zo zahraniGia zo systému eHranica.

- Osoby, ktoré sa vracaju zo zahraniia maju povinnost registrovat sa v tomto systéme,
pokial neprichddzaju s aktudlnym vysledkom testu PCR. Osobam, ktoré sa registruju v
systéme, nariadi RUVZ testovanie, vratane stanovenia terminu testovania.
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Osoby, ktoré sa v systéme neregistruju nie je moZné testovat. Preto je potrebné
monitorovat prichody oséb zo zahraniGia.

Opatrenia nariadené RUVZ je potrebné kontrolovat a zabezpeGovat ich dodrZiavanie.
Tu ma svoju Uloha obec/mesto, terénni asistenti, zastupcovia komunity, vratane policie
SR.

Najprisnej§im opatrenim, ktoré méZe byt prijaté v situdcii, ked sa v komunite preukaZe
nekontrolované Sirenie ndkazy, je karanténa oblasti (zamedzenie styku Casti
obyvatelstva so zvySkom obyvatelstva). O karantenizacii komunity rozhoduje
protiepidemicka komisia, RUVZ a krizovy tab.

Co treba mat na pamiti?

v s W

b)

NajuGinnej§im nastrojom v boji proti akémuko ['vek ochoreniu je prevencia.

Sirenie  COVID-19 ovplyviiuje spravanie populdcie, resp. komunity. Je potrebné
komunikovat s Elenmi komunity.

Zakladnym predpokladom prevencie je dostatoCny prisun informdcii o spésobe Sirenia
ochorenia a 0 moZnostiach ochrany pred ochorenim.

Je doleZité poznat zdravotny stav komunity.

V pripade, Ze doSlo k Sireniu ochorenia v MRK, je moZné branit vzniku dalSim
ochoreniam vhodnymi opatreniami.

DéleZita je propagacia oCkovania proti COVID-19 a vytvorenie planu organizacie
oCkovania.

o v tejto situacii musite spravit, koho informovat?

. Kontaktovat zastupcu MRK (napr. miestneho lidra komunity, zastupcu obd&ianskeho

zdruZenia pracujuceho s miestnou komunitou, zastupcov miestneho komunitného
centra),

Kontaktovat RK a zabezpeGit komunikaciu s Glenmi komunity cez TA.

Kontaktovat RUVZ a poZiadat o spolupracu,

Kontaktovat Policiu SR, ak je potrebné kontrolovat dodrZiavanie karantény,

Zaistit sledovanie zdravotného stavu karantenizovanych osdb — prakticki lekari, poGas
realizacie projektu TA COVID.

Kde hladat pomoc - po&as realizacie NP COVID MRK
Regionalny koordinator

. Terénni asistenti

3. Komunitné stredisko a mimovladne organizacie
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c) Kde hladat pomoc - mimo projektu NP COVID MRK a po jeho skon&eni
1. RUVZ

2. Zastupca MRK
3. Lekari

4. Policia

d) Koho zapojit do intervencie na miestnej trovni?
1. Zastupca MRK

2. Starosta/primator, zamestnanci obce/mesta

3. Policia SR/miestna poboCka

4. Lekari karantenizovanych osob

Vystup intervencie:

Intervencia je Uspe8na, ak sa zachytia prebiehajice ochorenia u kontaktov a osobach, s ktorymi
prichadzaju do kontaktu a zabrani sa dalSiemu §ireniu ochorenia. Vysledkom intervencie by mal
byt stav, pri ktorom je RUVZ informovany o osobach, ktoré vstupuju do komunity, zvlast zo
zahraniGia a 0 osobdch, ktoré zaénu prejavovat priznaky ochorenia.

Ukon&enie intervencie:

Intervencia méZe byt ukonend, ked sa dosiahne stav, Ze ochorenie sa v komunite neSiri a
vSetky zname pripady su izolované, alebo ochorenie prekonali a vSetky osoby, ktoré priSli do
uzkeho kontaktu s potvrdenymi pripadmi su karantenizované, alebo u nich uplynula inkubaCna
doba ochorenia.
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